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RESUMO

O Conforto Ambiental envolve diversos fatores e parametros. Para sua determinagdo é necessaria uma analise
detalhada de diferentes aspectos, envolvendo fatores térmico, acUstico e luminico. Além disto, reconhecida a
necessidade e funcionalidade dos Parques Urbanos para a manutencdo da qualidade de vida da populacéo, a
avaliacao do conforto ambiental destes lugares, pode se tornar em importante estratégia de requalificacdo do
ambiente urbano. Considerando isto, o presente trabalho, realizado por meio de medigdes in loco e pesquisa
bibliografica e documental, visou avaliar o conforto ambiental, no que tange os aspectos térmico e acustico do
Parque Vaca Brava, localizado Goiénia, Goids. No estudo, constataram-se significativas variagBes nos
pardmetros meteoroldgicos entre os pontos amostrados durante o periodo de monitoramento, decorrentes,
provavelmente do design urbano. Quanto ao conforto aclstico, a intensidade de nivel sonoro medido ndo
ultrapassou o limite estabelecido pela legislacdo. Entretanto, por se tratar de uma regido altamente adensada e
com intenso trafico de veiculos, deve ser aplicado um monitoramento continuo. As visitas em campo
possibilitaram diagnosticar alguns problemas que interferem na qualidade e conforto do parque, sugerindo
solucbes para a melhoria continua do ambiente.

PALAVRAS-CHAVE: Conforto Ambiental, Conforto Urbano, Parque Vaca Brava, Goiénia.

INTRODUCAO

Os parques urbanos possuem importante fungdo num ambiente de constante saturacdo dos elementos da
natureza. A elevada taxa de urbanizacdo das cidades associada ao grau de densificacdo dos bairros verticais
tem contribuido para ocorréncia de fendmenos tal qual as ilhas de calor, além de problemas de poluicdo
diversas, comprometendo a qualidade de vida da populacéo.

Diante disto, 0s pequenos recantos verdes nos quais a arboriza¢do cumpre importantes papéis, seja estético, de
renovacao do ar, de conforto, seja paisagistico, a sua permanéncia e qualidade também depende da morfologia
urbana na qual se insere. Goiania, cidade edificada em fins da década de 30, apresenta importantes fragmentos
de vegetagdo urbana em seus diversos bairros. Ndo obstante a qualidade estética destes pequenos parques,
alguns cercados por edificios de diferentes portes e circundados por vias de intensos trafegos, sua paisagem
intrinseca fica comprometida pelas atividades urbanas que acontecem no arredor.
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Monitorar estas transformacdes e avaliar suas condigdes, portanto, segue sendo uma atividade necessaria para
a gestdo publica que, por vezes, ndo consegue executar em sua plenitude todos os estudos necessarios a
manutencao destes oasis urbanos. Tendo em vista tais demandas, o presente estudo tem por objetivo analisar as
condi¢Bes de conforto ambiental, considerando os aspectos térmico e acUstico do Parque Vaca Bravo, em
Goiania, Goias, visando, desta forma, sugerir adequacdes para melhorar a ambiéncia urbana. Para isto os
objetivos especificos séo:
e Caracterizar a morfologia urbana do bairro no qual esta inserido o parque;
¢ Realizar medicdes de temperatura e nivel de presséo sonora em dias distintos associados a hordrios de
pico de transito.

METODOLOGIA

O estudo se caracteriza por um ensaio académico no qual diferentes grupos de estudantes investigaram cinco
parques distintos em Goiania, sendo trés em bairros altamente adensados do municipio e dois em bairros
periféricos. O periodo de investigacdo correspondeu a época de chuvas em Goiania, caracterizado pelo clima
quente e Umido durante os meses de outubro e dezembro de 2016. Neste artigo, serdo apresentadas as
condicBes encontradas no Parque Vaca Brava, localizada no Setor Bueno e no Jardim América. Esta escolha
foi definida em fung&o do alto grau de urbanizacéo verificado no seu entorno imediato, a ser descrito adiante.

Para a andlise, foram executadas duas etapas distintas, a primeira relativo a pesquisa documental e
bibliogréafica e a segunda, relativa a pesquisa de campo, na qual foram utilizados instrumentos de medicéo de
temperatura e umidade e de nivel de pressdo sonoro.

Em relacdo as atividades de campo, estas foram realizadas em dois dias distintos, sendo um dia Gtil e um final
de semana, considerando dois horarios distintos no periodo diurno, conformes horarios discriminados pela
NBR 10.151 e NBR 10.152 para analise de Conforto Acustico. Esta escolha foi condicionada a mensuragao
das condigdes de conforto ambiental associada aos periodos de pico de transito no qual o estudo, também,
pretendia identificar. Conforme as caracteristicas e uso do local determinaram-se dez pontos tanto no interior
do parque guanto no seu entorno imediato.

Vale ressaltar que os pontos de amostragem foram escolhidos com base nos locais onde ha a maior
concentracdo de visitantes, como € o caso do ponto 2, onde se localiza a estacdo de ginastica do parque. O
ponto 8 esta localizado em frete a um condominio vertical, contemplando assim, a area habitacional. O ponto 1
e 0 ponto 10 foram escolhidos por estarem préximos da entrada do shopping e de estabelecimentos comerciais,
respectivamente. No caso do ponto 9, buscou-se considerar um terreno de solo exposto que é usado como
estacionamento. Na Figura 1 é apresentado a localizagdo dos pontos de amostragens.
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Localiza¢do dos Pontos de Amostragem
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Figura 1: Localiza¢8o dos pontos de amostragens

Para as medig¢des foram utilizados os seguintes equipamentos: Sondmetro (Modelo DEC-460) para medic¢do do
nivel de pressdo sonora, e um Medidor Multifuncial - termo-higro-anemémetro (Modelo THAR-185) para
medicdes de temperatura, umidade e vento. As medices de pressdo sonora seguiram as recomendacdes da
ABNT NBR 10.152/2003.

RESULTADOS
O PARQUE VACA BRAVA

O Parque Vaca Brava se localiza na cidade de Goiania, entre 0o Setor Bueno e o Jardim América, e é
circundado pelas avenidas: T-10, T-3, T-5 e T-15, sendo a primeira, uma via arterial de 22 categoria, conforme
a Lei Municipal n°171 de 29 de maio de 2007, e apresentando um dos maiores pontos de trafego de veiculos na
cidade. Esta regido possuia 39.394 habitantes em 2013, tendo 9.468 hab/Km?2 de densidade demografica
(SEPLAN, 2013).

Segundo a Agéncia Municipal do Meio Ambiente de Goiania — AMMA, 6rgdo municipal que administra o
parque, o Parque Vaca Brava possui uma area de 77.760,00 m2. Além de possuir remanescentes de mata seca
(cerca de 18% da &rea do parque), a nascente do Cérrego Vaca Brava e o lago, a infraestrutura do local
contempla: estagdo de ginastica, pista de caminhada, parque infantil, mirante e areas de convivéncia.

A estrutura urbana do bairro no qual o parque se encontra é de natureza mista, com predominancia residencial.
N&o obstante, na regido lindeira do parque encontram-se atividades comerciais intensivas, caracterizado pela
presenca de um dos principais shoppings da cidade e por diferentes estabelecimentos comerciais, clinicas de
salde, hospital e escolas nos arredores do parque (Figura 2).

ABES - Associacao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 3
AESABESP - Associagao dos Engenheiros da Sabesp



/

1

®

pa |
CONGRESSO ABES
FENASAN 2017

Fonte: Google Earth, 2017.

Como pode ser observado na Figura 2, o Parque Vaca Brava esta localizando em uma regido altamente
adensada, com a presenca de edificios de altos gabaritos e grandes centros comerciais. Acima do parque e
préximo de onde esta situada a nascente do Cérrego Vaca Brava, encontra-se uma grande quantidade de
condominios verticais, 0 que aumenta a pressdo sobre o solo e consequentemente, sobre o lengol freético
devido seu rebaixamento para a construcdo de fundacGes e estacionamentos subterraneos.

Além disto, pode-se observar uma alta taxa de impermeabilizacdo na regido, este fator juntamente com o
relevo, € a causa de problemas de alagamentos no entorno do parque. Conforme observado por Morais e
Romacheli (2012), em 2006, cerca de 7557% da &rea no entorno do Parque Vaca Brava estava
impermeabilizada, aumentando assim, o volume e a velocidade de escoamento da agua e o nimero de casos de
inundacgdes. Ainda segundo as autoras, foram realizadas medidas corretivas por parte do Poder Pablico, como
a expansao do sistema de galerias pluviais, entretanto, estas se mostraram ineficazes para o contexto de uso e
ocupacdo do solo na regido, permanecendo assim, uma zona de alagamento nas imediagdes do parque.

CONDIGOES TERMO-ACUSTICA NO PARQUE VACA BRAVA

Goiénia se caracteriza por um clima tropical, possuindo duas estagdes distintas ao longo do ano, sendo verdo
Umido nos meses de novembro a margo e inverno seco nos meses de maio a setembro, com dois meses de
transicdo, abril e outubro. (FERNANDES, 2002). A temperatura média registrada encontra-se entre 18°C a
26°C, com amplitudes térmicas elevadas. Goiénia localiza-se na Zona 6, segundo 0 Zoneamento Bioclimatico
Brasileiro, segundo a qual, estratégias para os edificios devem prever sombreamentos e, se possivel,
sombreamentos evaporativos. De tal forma que a presenca dos parques urbanos pode contribuir sobremaneira
para a melhoria do conforto térmico local.

Para fins deste estudo foram tomados dois dias em dezembro de medicdo, considerando o periodo de verdo
Umido, e horarios de pico de entrada e saida de escolas e atividades comerciais no entorno do parque. Para 0s
dias 09 e 10 os parametros climaticos registrados pelo do Instituto Nacional de Meteorologia — INMET estédo
apresentadas na Tabela 1.
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Tabela 1: Condic6es meteoroldgicas de Goiania no periodo analisado. Fonte: INMET, 2016.
09 de dezembro | 10 de dezembro

13h 17h 13h 17h

TEMP (°C) 266 | 266 | 263 | 24,7
UMIDADE (%) 66 67 71 78
V.VENTOS (m/s) | 25 2,9 0,9 2,9

DIRECAO VENTO | 325°NW | 244°SW | 291°W | 341°NNW

Os dados de medicdo de temperatura, umidade, velocidade e direcdo dos ventos e nivel da pressdo sonora sdo
apresentados nas tabelas 2 a 5, dispostos conforme o dia e 0 horario da medicao.

Tabela 2: Amostragem no dia util, as 13h.

09 DE DEZEMBRO DE 2016, SEXTA-FEIRA

MEDICOES - 13h
PONTO| TEMP | Umidade | V.VENTO | DIRECAO NIVEL DNECZRESE{AO SONORA (dB)
(°C) (%) (m/s) VENTO  |MEDIDO| 7o " | CONFORMIDADE
1 30 61 0,8 278° W 68 60 NAO
2 28,6 53 2,2 158°S 43 60 SIM
3 29,8 55 0,4 211°SW 45 60 SIM
4 27,7 63 1,8 213°SW 40 65 SIM
5 29,7 56 1,9 159°S 47 55 SIM
6 30,8 56 1,6 225°SW 47 55 SIM
7 30,8 53 0 C 51 55 SIM
8 29,5 57 3,2 231°SW 46 55 SIM
9 28,9 54 3,8 209°SW 41 55 SIM
10 31,7 52 2,2 220°SW 45 60 SIM

Tabela 3: Amostragem no dia util, as 17h.

09 DE DEZEMBRO DE 2016, SEXTA-FEIRA

MEDICOES - 17h
PONTO| TEMP | Umidade | V.VENTO DIRECAO NIVEL DiziiSSAo SONORA (dB)
(°C) (%) (m/s) VENTO MEDIDO 10152 " | CONFORMIDADE
1 28 62 0 C 43 60 SIM
2 274 62 2,2 338°N 57 60 SIM
3 30 58 1 235°5W 43 60 SIM
4 27,8 63 0,9 183°S 42 65 SIM
5 21,7 68 0,4 183°S 42 55 SIM
6 27,1 64 1,1 258°W 44 55 SIM
7 27,5 64 2,1 149°S 48 55 SIM
8 27 63 2,7 194°S 42 55 SIM
9 27,1 65 1,5 169°S 42 55 SIM
10 27,4 66 0,5 201°S 43 60 SIM
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Tabela 4: Amostragem no final de semana, as 13h.

10 DE DEZEMBRO DE 2016, SABADO

MEDICOES - 13h
PONTO| TEMP | Umidade | V. VENTO | DIRECAO NIVEL DiEiENSSAO SONORA (dB)
(°C) (%) (m/s) VENTO MEDIDO | ) ', | CONFORMIDADE
1 31,1 55 0,5 235°SW 41 60 SIM
2 33,9 44 0,8 15°N 41 60 SIM
3 28,7 58 3,7 104°E 44 60 SIM
4 30 59 1,3 168°S 36 65 SIM
5 29,5 59 3,2 254°W 39 55 SIM
6 30,5 56 1,3 200°S 37 55 SIM
7 31,8 50 2 170°S 45 55 SIM
8 31,8 54 1,4 213°S 36 55 SIM
9 33,1 49 1,4 136°SW 41 55 SIM
10 30,2 49 0,4 142°5W 33 60 SIM

Tabela 5: Amostragem no final de semana, as 17h.

10 DE DEZEMBRO DE 2016, SABADO

MEDICOES - 17h
PONTO| TEMP | Umidade | V. VENTO | DIRECA0 | NIVEL DE PRESSAQ SONORA (dB)
°C) (%) (mis) VENTO  |MEDIDO ng’l*s';‘ CONFORMIDADE
1 284 64 0 C 38 60 SIM
2 28.1 64 0.8 159°S 37 60 SIM
3 274 64 0.8 2350SE 33 60 SIM
4 26.7 68 0.9 183°S 29 65 SIM
5 274 65 0 C 40 55 SIM
6 271 65 11 3255NW 36 55 SIM
7 295 62 05 3269NW 32 55 SIM
8 276 64 13 3320NW 35 55 SIM
9 28.9 64 0 C 32 55 SIM
10 26,8 67 0 C 33 60 SIM

ANALISE DOS RESULTADOS

Conforme os dados registrados em campo, pdde-se observar, no periodo que antecede a noite, que os valores
amostrados de temperatura foram menores que as 13h, exceto pela umidade do ar que teve um aumento
significativo em todos os pontos as 17h. Vale ressaltar que nos dias amostrados, o tempo estava instavel com
momentos de sol intenso intercalados por precipitacdo, o que pode justificar estas variacdes.

Observou-se que em pontos arborizados ou préximos de vegetacdo a umidade do ar foi levemente maior que
nos outros pontos. Em especial, no ponto 4 que além de estar localizado préximo de uma intensa vegetacéo,
estd proximo do lago Vaca Brava, o que torna os indices de umidade maiores que nos demais locais.

Quanto a velocidade dos ventos, os valores amostrados foram menores que os indicados pelo INMET, fato
explicado pelo parque estar cercado de edificios de grande porte que se tornam barreiras para a circulacdo de
massas de ar. Ao analisar a dire¢do dos ventos, observa-se uma grande variacdo, mas predominantemente, 0s
ventos na regido tendem a direcdo Sul e Sudeste.

Os dias de amostragem foram escolhidos para observar a diferenga entre as condi¢des do local em um dia Util e
em um final de semana, dessa forma, escolheu-se uma sexta-feira e um sabado. Como observado, a quantidade
de ruido diminuiu significantemente no final de semana, principalmente ao final da tarde. Entretanto, os
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pontos proximos a vias com intenso trafego, como o Ponto 03 e Ponto 10, mantiveram uma alta intensidade
dos ruidos.

Os usuarios do parque variaram tanto no horéario, quanto no dia analisado. No primeiro dia analisado, as 13h,
notou-se que as pessoas utilizam o Parque como uma rota de passagem e ao final da tarde, a concentragdo de
pessoas aumenta. Neste horario encontram-se pessoas caminhando ou sentadas nos bancos, ou seja, utilizam o
Parque como uma forma de lazer. J& no final de semana, ocorre o inverso, no inicio da tarde observou-se um
maior ndmero de pessoas no Parque do que as 17h.

Na ocasido, entrevistaram-se informalmente alguns transeuntes e usuarios do Parque Vaca Brava. Em suma, ao
se perguntar qual a frequéncia de utilizacdo do local, os entrevistados disseram que visitam o parque
diariamente e ficam, no minimo, cerca de quarenta minutos. As regifes mais visitadas se situam préximas do
Ponto 02 e Ponto 06, onde se encontram a pista de equipamentos de ginastica e o playground, respectivamente.
Fato comprovado pelo estudo de Ferreira Junior (2007), onde foi apresentado os principais motivos que levam
as pessoas a frequentar a regido do Parque Vaca Brava, sendo estes: lazer, compras e contemplacdo da
natureza.

Assim, a regido se torna valorizada devido a presenca do shopping e uma fonte de lazer para a populacéo.
Dessa forma, o ambiente deve ser propicio para além de receber os visitantes, fornecer uma condi¢do de
conforto adequada.

No que tange ao conforto acustico, apenas em um momento (no Ponto 01, as 13h, do dia util) foi encontrado
um valor de ruido superior ao estabelecido pela norma NBR ABNT 10151 para &reas comerciais, 60 dB para o
periodo diurno. Entretanto, associado ao ruido causado por veiculos deve-se analisar outros problemas
associados como a poluicdo atmosférica e a poluicdo visual causada pelo trafego de veiculos.

CONCLUSOES

Este estudo buscou levantar o conforto ambiental no Parque Vaca Brava e para tal, fizeram-se medices in
loco de fatores climaticos e observagOes da paisagem. Além disto, com as medigdes da intensidade de ruido,
pode-se analisar a conforto acustico do ambiente.

Este estudo corrobora as observacGes efetuadas por Ferreira Janior (2007) que apresenta alguns pontos
negativos para a qualidade e conforto do Parque Vaca Brava, sendo 0s principais:

Eventos na regido que aumentam a poluicao sonora;

Falta de manuteng&o no parque;

Trénsito intenso de carros;

Isolamento do parque que afeta a biodiversidade do local.

O autor ainda ressalta a intima relagdo da paisagem com a sensagdo de conforto e qualidade do Parque. Dessa
forma, sugere algumas mudangas: oferecer mais servigos para esportes no interior do parque, controle do
transito ao redor, maiores investimentos no parque e manutencdo da biodiversidade do local. Para assim,
manter a sustentabilidade do parque e contribuir para a qualidade de vida da populacéo na regido do parque.

Em comparacdo aos outros parques mencionados no inicio do estudo, o Parque Vaca Brava registrou as
maiores temperaturas e maiores niveis de pressdo sonora, aproximando-se a outro parque com tipologia
parecida localizado no setor Oeste. De toda forma, tais parques apresentaram condigdes acusticas mais
desconfortaveis do que os parques periféricos, o que era notdrio, dado as condi¢cGes de morfologia urbanas
aqui descritas.

Diante disto, para amenizar tais condi¢es agdes a serem adotadas devem considerar redugdo do trafego e
aumento de areas permeaveis visando potencializar os beneficios dos parques urbanos aos moradores
citadinos.
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