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RESUMO

Os servicos de saneamento, sdo de vital importancia para proteger a salde da populagdo, minimizar as
consequéncias da pobreza e proteger o meio ambiente. No entanto, a auséncia de investimentos nesta area, em
paises em desenvolvimento como o Brasil, tem resultado em precérias condi¢Ges de salde de uma parte da
populagdo brasileira, exemplificadas nas doencas de veiculagdo hidricas, tais como: diarréia, hepatite, colera,
parasitoses intestinais, febre tifoide. Na maioria dos paises em desenvolvimento, a impropriedade e a caréncia de
infra-estrutura é responsavel pela alta morbidade por doencas de veiculagdo hidrica e por um grande nimero de
casos de mortes que poderia ser evitado. As condigBes tende a agravar, devido as necessidades crescentes de
servicos e acOes de saneamento ambiental, que excedem a capacidade dos governos de reagir adequadamente.
Dante de tais fatos, o objetivo geral desse estudo € avaliar a importancia das agdes em saneamento como meta de
elevacdo dos indices de salde publica, apresentando superficialmente as condic¢Ges sanitarias ambientais da cidade
de Santana do Acaral - Ceara e sugerir medidas que possam mitigar os problemas encontrados. Como metodologia,
foram feitas pesquisas bibliograficas em livros, revistas especializadas, dissertacGes, teses, artigos relacionados ao
tema, visitas in loco, com registros de fotos e anotagdes. O controle ambiental com fins de promover a salide possui
efeitos principalmente de longo prazo. O saneamento ambiental é resultante de esforgos coletivos, e para sua
implementagdo sdo necessarias politicas publicas intersetoriais, considerando a transversalidade, construidas a
partir de enfoque integrado e participativo de modo a contemplar a todos.

PALAVRAS-CHAVE: Salubridade ambiental, Saneamento Ambiental, Satde Publica, Vigilancia Ambiental.

INTRODUCAO

O conceito de saneamento, a partir do ponto de vista da salde esta relacionado as a¢des de prevencdo (de doencas),
promocéo e protecdo da salde, além da protecdo ambiental. A qualidade de vida é a dimensdo subjacente a
promocédo da salde. Atuar sobre processos sociais € ndo apenas por meio de barreiras fisicas entre 0 homem, os
pat6genos e o ambiente sdo o desafio que se coloca (COSTA, 2006).

Teixeira e Guilhermino (2006) afirmam que os servi¢os de saneamento, sdo de vital importancia para proteger a
salide da populagdo, minimizar as consequéncias da pobreza e proteger 0 meio ambiente. No entanto, a auséncia de
investimentos nesta area, em paises em desenvolvimento como o Brasil, tem resultado em precérias condicdes de
salide de uma parte da populacdo brasileira, exemplificadas nas doencas de veiculagdo hidricas, tais como: diarréia,
hepatite, cllera, parasitoses intestinais, febre tiféide. Na maioria dos paises em desenvolvimento, a impropriedade e
a caréncia de infra-estrutura é responsavel pela alta morbidade por doencas de veiculagdo hidrica e por um grande
namero de casos de mortes que poderia ser evitado. As condi¢cBes tende a agravar, devido as necessidades
crescentes de servicos e acBes de saneamento ambiental, que excedem a capacidade dos governos de reagir
adequadamente.

O investimento em saneamento basico tem forte colaboracdo na reducdo dos niveis de mortalidade infantil e tem
efeito na reducdo dos gastos publicos com salde publica, uma vez que diminui a incidéncia de doencas e
internacdes hospitalares e evita 0 comprometimento dos recursos hidricos utilizados para o abastecimento das
populacdes. Dados divulgados pelo Ministério da Salde afirmaram que a cada R$ 1,00 (um real) investido no setor
de saneamento, economiza-se R$ 4,00 (quatro reais) na area de medicina curativa.

ABES — Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 1



Congresso Brasileiro de 8
EBQ .l Engenharia Sanitaria e fimbiental
Y 2 8 de Dutubra de 2015 | Rio de Janeiro | M) ABES

Souza (2002) aponta que a visdo dos profissionais do saneamento, salde e ambiente sobre saneamento reproduzem
essa visdo da doenga como a razdo para o saneamento. Afirmam ainda uma percepcdo da fragmentacdo das acdes
de saneamento e a insustentabilidade das acdes, de uma racionalidade em que os sistemas ou obras fisicas se
superpdem a servigos que deveriam levar em conta a realidade sdcio-ambiental dos usuarios. Assim, também essa
visdo ndo aponta para a participagdo popular e 0 empoderamento técnico e politico dos cidadéos.

Diante de tais fatos, o objetivo fundamental deste trabalho é evidenciar a importancia das agcGes em saneamento
como meta de elevacao dos indices de satde publica, apresentar superficialmente as condi¢Ges sanitarias ambientais
da cidade de Santana do Acaral - Ceara e sugerir medidas que possam mitigar os problemas encontrados.

MATERIAIS E METODOS

AREA DE ESTUDO

Santana do Acaral é um municipio do estado do Ceard, no Brasil. Sua populacao estimada em 2008 era de 30 041
habitantes. Seu primeiro nome foi Curral Velho. E banhado pelo Rio Acarad, fica distante 228 km de Fortaleza-CE,
35 km de Sobral-CE e 270 km de Parnaiba-Pl. Em julho, é comemorada a festa da padroeira da cidade, Nossa
Senhora Sant'Anna (WIKIPEDIA, 2013).

Figura 1- Localiza¢do da cidade no mapa do estado do Ceara, Brasil.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a realizagdo deste trabalho foi definida a tematica do saneamento ambiental versus salde publica diante da
realidade e dos problemas enfrentados por varias cidades brasileiras ligadas ao assunto. Sendo assim, foram feitas
pesquisas bibliograficas em livros, revistas especializadas, dissertagdes, teses, artigos relacionados ao tema.
Posteriormente realizados levantamentos de campo em algumas areas de Santana do Acaral — Ceara, a fim de
identificar pontos de deficiéncias em &reas de saneamento basico, relacionando-as com o equilibrio social entra
salde e doenga. Salienta-se o registro de fotos e anotacdes. Essas atividades foram realizadas no periodo de
setembro de 2013 a janeiro de 2014.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A poluicdo do meio ambiente vem sendo assunto de interesse publico em todas as partes do mundo. Isto se deve ao
grande descaso e exploracdo dos recursos naturais ocasionados pelo homem que por sua ambicdo ndo se importa
com a destruicdo do meio em que vive, mesmo sabendo que depende dele para continuar vivendo.

A maioria dos problemas sanitarios que afetam a populacdo mundial esta intrinsecamente relacionada com meio
ambiente. Pois, mais de um bilhdo de habitantes da terra ndo tem acesso a habitacdo segura e a servicos basicos de
saneamento, embora todo ser humano tenha direito a uma vida saudavel e produtiva, em harmonia com a natureza
(HELLER, 1997).

Na cidade de Santana do Acarall — Ceara a responsabilidade do abastecimento e tratamento de 4gua é da CAGACE
(Companhia de Agua e Esgoto do Ceard) com captacdo no Rio Acaral e tratamento simplificado antes de ser
distribuida para a comunidade através de seus reservatorios. Com relagdo a registros sobre doencas relacionadas a
qualidade afetada da agua que estd sendo distribuida, segundo as unidades de salde, ndo consta nada. Essa
informacdo é complementada pela populacdo, informando que ha qualidade.

O municipio ndo dispde de rede de coletora e nem estacéo de tratamento de esgoto. Segundo o IBGE (2000) 55,6%
da populacéo brasileira ndo tém acesso a rede, isto significa que estes sdo langados a céu aberto (como mostra a
figura 3). As consequéncias disso sdo muito graves. Pesquisas da FUNASA em 2000, mostraram que 15 criangas de
0 a 4 anos de idade morrem por dia no Brasil em decorréncia da falta de saneamento basico, mais precisamente por
falta de esgotamento sanitario.

Isso ndo restringe apenas as criangas, e também, todas as pessoas que vivem em condi¢Bes sanitarias precarias.
Muitas sdo as doengas propicias a essa situacdo, sdo elas: poliomielite, hepatite tipo A, giardiase, disenteria
amebiana, diarréia por virus, febre tifoide, febre paratifoide, ascaridiase (lombriga), tricuriase, ancilostomiase
(amareldo), etc.. Podem ser transmitidos pelo contato de pessoa para pessoa, quando ndo se tem higiene pessoal,
contatos com fontes de aguas contaminadas pelas fezes e contato da pele com o solo contaminado. (FUNASA,
2004).

Muita gente pensa que, se o lixdo esta longe de sua casa, ele ndo estd lhe causando problemas. Isso é um grave
engano. A poluicdo causada por um lixdo atinge um raio muito grande ao seu redor, j& que as aguas e o ar
movimentam-se. A salde publica e a preservacdo do meio ambiente sdo os dois pontos fundamentais da
problematica dos residuos sélidos que justificam a busca de solu¢es adequadas. A importancia do lixo como causa
direta de doencas, ndo esta bem comprovada, porém como fator indireto, o lixo tem grande importancia na
transmissdo de doencas através de vetores como moscas, mosquitos, baratas e roedores que encontram no lixo
alimento, abrigo e condicfes adequadas para proliferacdo. Os organismos patogénicos, em geral sdo pouco
resistentes as condi¢bes do meio exterior (FUNASA, 2004).

Hoje, com o aumento populacional e mudanga nos habitos de vida das populagdes, surge outro ponto bem
relevante: a producédo e descarte de residuos solidos. Na cidade de Santana a coleta é efetuada pelo caminhdo da
prefeitura municipal abrangendo todo perimetro urbano. Durante as observagdes para o estudo foi observado o
grande acimulo de residuos ao longo das ruas, avenidas e terrenos abandonados. O destino final € um lixdo a céu
aberto localizado a poucos metros da cidade, acumulando animais e uma série de outros vetores.

Os dilemas ocasionados a esse acUmulo inadequado pode gerar uma série de impactos, como por exemplo: o
surgimento de vetores, doencas dos mais diversos tipos, afeta 0 senso estético das vias publicas, provocarem
grandes enchentes em periodos de inverno rigorosos, poluicao direta dos ambientes aquaticos, dentre muitos outros.
Sugere-se que a administracdo municipal formule juntamente com profissionais da area medidas que possa sanar as
deficiéncias do sistema adequado um gerenciamento claro, rapido e eficiente. A educacdo ambiental entra nesse
contexto quando a populacdo a tua de forma a ndo degradar o espago em que vivem.
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CONCLUSOES

O controle ambiental com fins de promover a salde possui efeitos principalmente de longo prazo. Heller (2006)
postula que, se em curto prazo, o efeito mensuravel do abastecimento de agua e do esgotamento sanitario, por
exemplo, pode parecer reduzido pela reposta ndo linear da intervencdo, em longo prazo, seu efeito sobre a salde é
substancialmente superior ao de intervencdes médicas. Baseado em uma simulacdo de dados demograficos de Lyon
(Franca), entre 1816 e 1905, prevé que as intervencdes ambientais podem prevenir cerca de quatro vezes mais
mortes e elevar a expectativa de vida sete vezes mais, que as intervencées de natureza biomédica.

Considerar a divisdo socio-espacial no planejamento, producdo da informacdo, avaliacdo e execucdo das agdes de
salde e saneamento nos pareceu fundamental, de modo a compreender como caracteristicas ambientais, processos
produtivos e a gestdo do saneamento implicam em desfechos de salide. Em Santana do Acarad - Ceara fica evidente
a necessidade de uma visdo ecossocial, a qual visualize o territério de uma forma global, incluindo os valores,
costumes e respeito a sua organizacado social.

Conclui-se que o saneamento ambiental é resultante de esforcos coletivos, e para sua implementacdo sao
necessarias politicas publicas intersetoriais, considerando a transversalidade, construidas a partir de enfoque
integrado e participativo de modo a contemplar a todos.
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