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RESUMO

Giardia e Cryptosporidium sdo protozodarios responsaveis pela ocorréncia da maioria dos surtos mundiais de
protozoonoses. A rota hidrica tem importancia substancial na veiculacdo de giardiose e criptosporiose € 0
entendimento das formas de transmissdo, principalmente por essa rota, é fundamental nos processos de
prevencao e tomada de decisdes politicas. Neste contexto, o objetivo deste artigo é propor um modelo, baseado
no pensamento sistémico, que relacione as varidveis envolvidas no ciclo de transmissdo das doengas giardiose
e criptosporidiose, evidenciando as variaveis-chave do problema e possibilidades de acdo para diminui¢do
dessas ocorréncias.

PALAVRAS-CHAVE: Cryptosporidium, Giardia, pensamento sistémico, tratamento de agua.

INTRODUGAO

O problema de ocorréncia de doencas de veiculagdo hidrica pode ser analisado por meio de ciclos que
envolvam componentes especificos do agente biol6gico. Para a compreensdo do tema, o estudo deve ser
multidisciplinar e considerar as variaveis envolvidas e os fatores que influenciam essas varidveis. Assim,
buscou-se, neste estudo, a construgdo de um modelo, baseado no conceito do pensamento sistémico, que
resumisse a transmissdo da giardiose e criptosporidiose por meio de varaveis basicas.

MATERIAIS E METODOS

Os passos para a construgdo do modelo, baseado no pensamento sistémico, foram:

1. Definicdo do problema: infec¢do de pessoas (ocorréncia de giardiose e criptosporidiose);

2. Definicdo de variaveis que influenciam diretamente o problema principal: ingestdo de agua gerada apds
tratamento deficiente, consumo de alimentos contaminados e contato pessoa a pessoa;

3. Definicdo dos efeitos ou possibilidades de influéncia do problema principal;

4. Montagem da retroalimentacdo com multiplas variaveis de influéncia; e

5. Introducdo de componentes externos a retroalimentacdo que possam influenciar as variaveis do ciclo.

RESULTADOS

A Figura 1 apresenta um esquema simplificado da problematica da transmissdo da giardiose e criptosporidiose
sob a abordagem do pensamento sistémico. Esta é uma ferramenta que permite uma visdo global e ndo linear
do sistema e pode auxiliar a tomada de deciséo.

O ciclo é formado por variaveis de influéncia. Uma maneira de analisar possibilidades de acdo é o isolamento
de uma variavel do sistema com a observacdo de componentes que a modificam diretamente. No caso do tema
estudado, a variavel “contaminacdo de mananciais” se apresenta como forte determinante do problema pelo
grande ndmero de interagdes com outros componentes.

ABES — Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 1



ABES

Engenharia Janitaria e fimbiental
Y a B de Outubra de 2015 | fio de Janeiro | A1

Congresso Brasileiro de

i

(01199 [OARLIEA,, BP OJUdWINE BOOAOId  BSNED [QABLIEA,, BP OBIINUIIIP B ¢, 0}19J0 [OARLIEA,, BU ORIINUIWIP €00A0Id , BSNED [OABIIEA,, BP OjuowNe O :(0)

.O119JQ [OARLIEA,, BP OBIINUIWIP BOOA0Id , BSNED [QABLIEA,, BP OBIINUIIP B ¢, 0)19J0 [OARLIEA,, BU OJUdWNE o0oA0Id

< 0YI9J0 [OARLIEA,,

. [BSNBO [ABLIBA,, BP Ojuowne o:(ur)

<«—— ,BSTED [OARLIEA,,

$0]03S2 W S0)S19(00)
Op 0BSBOYIUIPL
op serSojopojowr NE\

op ogdenbopy
Z®01Jd S0)03SO

(0)
op ojudWE)RI],
ouaIsIy eossod-e-eossad
op soyqey suog opssIwSuLI] ©
(w)
(w)

OPEUIWE)UOD 0D1}SUIOP
010352 9p 0JUAWIROISH
(asorpriodsoydrid
9 Jsorp.aeid)

seossad ap ogddayuy L

S
p eInoLge
R7, BU SEPEUTIIRIUO0D

sen3e woo oedeTLL]

STLID SOpPIwINsSuod
sojuow[e

(w)

SOpEUTWRIUO0D

01s0do opryuas ou OpueLIBA

019019 op sayuduodwod :(0)
OPIUAS OWSIW OU OPUBLIBA
0[010 op sojuduodwiod :(ur)

epejel) sende endg op ojuowe)eI}
wo s03S19(00) 9p SeOIuoY)

AP BIOUQLIOO() op odeI[RAY

© /
(w) enge

op ojuowe)en
ou eroeolyyq

op ogdeurWILIUO)) (w) ¥ SV 9p SOnpIsal

op opaure0osg W 5 ojusweRL], j|\ (w)
w

op sergojopojow
K op oedenbopy

SOOLIpIY
(©) SOSINDOI SOp OsN
0 21qOs sedNI[0g

STRIOUBURW
W) op ogdeurweiuo) (w)
S

ad
5
Am_umr:rﬁmu:oo Arcv
$9Z9J op oEuEmoommAV
%)

moo:mmEowm._mE.Em
op opdeurweluo))
sonprsal
unmcm:gnm

oedisodsip

SONPISAI WD S0IS19(00)
op ordedoynuapt
9p serdojopojour
op oedenbopy

(o)

ojuowe)en
o ered sepeurweijuod

enge eu s0)s10(00) senSe op oedeided

op odedynuap!

o

da pela abordagem do

lisa

10se ana

iose e criptospori

das doencas giard

issao

Transm

Figural

émico

pensamento sist

ABES — Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



Congresso Brasileiro de B
EBE ﬁ Engenharia Sanitaria e fimbiental
Y a B de Dububra de 2015 | Rio de Janeiro | A) ABES

Nota-se que existem duas possibilidades de relagao entre varidveis na abordagem do pensamento sistémico. Na
primeira, de mesmo sentido (“m”), o aumento de uma variavel provoca aumento de outra variavel diretamente
relacionada; ainda, a diminuigdo de uma variavel provoca a diminuicdo de outra variavel. Na outra relagdo
possivel, a de sentido oposto (“0”), a diminuicdo de uma variavel provoca aumento de outra variavel,
diretamente relacionada, e, ainda, 0 aumento de uma varidvel provoca diminuicdo de outra varidvel. Para esta
segunda relagdo tem-se, como exemplo, 0 aumento do tratamento eficaz de esgotos permite diminuir o
escoamento deles aos mananciais.

O pensamento sistémico é facilmente aplicavel a base de conhecimentos existentes de avaliacéo e é capaz de
transformar resultados de qualquer empreendimento (CABRERA, COLOSI e LOBDELL, 2008). Além disso,
pode ser utilizado na maioria das areas de estudo por sua generalidade (MINGERS e WHITE, 2010).

Para a montagem do diagrama apresentado na Figura 1, consideraram-se as varidveis mais importantes, ja
evidenciadas na literatura, tais como: i) transmissdo pessoa a pessoa pela rota fecal-oral (FRANCO e
CORDEIRO, 1996; GONCALVES, 2006); ii) ocorréncia de cistos e oocistos em aguas tratadas (MACKENZIE
et al., 1994; WIDERSTROM et al., 2014); iii) contaminacéo de alimentos consumidos crus (PEREIRA, 2010);
iv) contaminacdo de mananciais destinados ao abastecimento (RAZZOLINI, SANTOS e BASTOS, 2010); e v)
adequacdo de metodologias para identificacdo de protozoéarios em diferentes matrizes (BONATTI, FRANCO e
CANTUSIO NETO 2007; FRANCO et al. 2012; SANTOS et al. 2011), entre outras.

A variavel-chave do ciclo é a “contaminagdo de mananciais”. O diagrama evidencia as a¢cdes que geram essa
contaminacdo e as possibilidades de interferéncia para sua diminuicéo.

CONCLUSOES

A proposta de um modelo multi-variaveis de transmissdo da giardiose e criptosporidiose foi capaz de
identificar maltiplas possibilidades de agdo. O componente “contamina¢do de mananciais” mostrou-se a
variavel-chave no sistema.
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