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RESUMO

Um dos principais desafios ambientais a serem equacionados pela sociedade moderna sdo os residuos
produzidos por suas atividades. As inovacOes tecnologicas e padrGes de vida baseados em um modelo
consumista de desenvolvimento e o crescimento demogréafico elevam cada vez mais a importancia da questao,
uma vez que aumentam a complexidade da constituicdo dos materiais e residuos produzidos, bem como sua
producdo em termos quantitativos. Experiéncias de educacdo ambiental relacionadas com a temaética tém se
mostrado uma grande ferramenta de auxilio para a solu¢do do problema. Todavia, devem ser um processo
continuado e consciente, no qual cada individuo dever assumir seu papel de cidaddo, buscar sua insercdo e
aceitar sua responsabilidade individual no processo. Uma experiéncia de planejamento participativo e
descentralizado de atividades relacionadas a coleta seletiva de residuos sélidos tem se mostrado satisfatério na
Universidade Federal de Vigosa, no qual cada prédio é tratado de forma diferenciada e as pessoas que neles
exercem suas atividades séo convidadas a discutirem sobre a melhor forma de tratar a questéo.

PALAVRAS-CHAVE: coleta seletiva, residuos sélidos, educacdo ambiental, saneamento ambiental.

INTRODUCAO

A Universidade Federal de Vigosa mantém um programa institucional de coleta seletiva em seu campus desde
1995 intitulado Projeto Reciclar. O projeto é formado por estudantes, professores e servidores técnico-
administrativos que desenvolvem atividades voluntarias de envolvimento comunitario e divulgacdo da coleta
seletiva praticada no campus da UFV. A constituicdo do projeto buscou atender as crescentes demandas da
sociedade para o gerenciamento correto dos residuos sélidos gerados pela comunidade universitaria em suas
diversas atividades. A principal missdo do Projeto Reciclar é a promogdo de atividades voltadas para a
educacdo ambiental e sensibilizagdo da comunidade para as conseqiiéncias da producdo e impactos negativos
no meio ambiente e na salde publica que os residuos sélidos podem causar quando ndo gerenciados e tratados
de forma adequada.

A comunidade universitaria da UFV, composta por estudantes, funcionario e servidores técnico-
administrativos conta com um ndmero aproximado de 15 mil integrantes. Sua grande maioria é composta por
estudantes originados de diversas cidades e regides do Brasil, que sdo renovados todos 0s anos por constantes
admissdes através de seus processos seletivos. A principal caracteristica deste grupo é a alta mobilidade e
fluidez, uma vez que em seu processo de expansdo, a Universidade Federal de Vigosa tem admitido todos os
anos um numero crescente de novos estudantes, renovando assim uma parcela comunidade anualmente. Desta
forma, o processo de educacdo ambiental e sensibilizacdo comunitaria é um trabalho que deve atender a
comunidade universitaria de forma constante e continuada, ampliando o interesse, a auto-confianca e 0
engajamento de individuos e grupos preocupados na promogao de beneficios sdcio-ambientais, qualidade de
vida, promoc¢do da salde e também um ambiente pleno e saudavel para a comunidade vigosence, que tem 0
campus da UFV como principal area verde da cidade que também é usada para préatica de esportes e lazer.
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Ao longo de sua trajetoria, 0o Projeto Reciclar vem se mantendo e se remodelando frente diversas
administracGes, politicas institucionais e renovacdo da comunidade universitaria. Desta forma o objetivo deste
artigo € apresentar a evolucdo da coleta seletiva de materiais na UFV bem como a estratégia atual de
gerenciamento de residuos sélidos desenvolvida em prédios pilotos de forma descentralizada e participativa.

HISTORICO DA COLETA SELETIVA NA UFV

A UFV possui uma histéria peculiar no que diz respeito ao lixo. Na segunda metade dos anos 70 a UFV, como
instituicdo, iniciou uma coleta seletiva restrita ao tradicional recolhimento das aparas de papel da Imprensa
Universitaria, papéis descartados em diversos setores e de eventuais descartes de grandes quantidades de
papéis velhos, sob coordenagdo da Diretoria de Material. A partir de 1985, os recursos da venda do papel
foram repassados a ASBEN (Associacdo Beneficente de Auxilio a Estudantes e Funcionarios da UFV), que
tem por objetivo prestar assisténcia social a estudantes e funcionarios carentes.

A coleta seletiva foi ampliada gradualmente a partir de 1995, recebendo o nome de Projeto Reciclar,
utilizando apenas uma carroga manual. Em 1996 a coleta seletiva passou a ser sistematizada utilizando um
caminhdo, duas vezes por semana, por iniciativa da equipe do entdo Servico de Parques e Jardins. Naqueles
anos houve intensa divulgacao da coleta seletiva por meio de seminarios, cursos, televisdo, com a participacao
de vérios departamentos. Por mais de uma década a coleta seletiva foi feita utilizando uma carroga de tracao
manual. A participacdo individual e coletiva no processo da coleta seletiva resultou em um consideravel
aumento da quantidade de materiais reciclaveis recolhidos no Campus. Assim em 1997 foi construido o
galpdo de triagem de materiais do Projeto Reciclar, aumentando a agilidade do processo de separagdo dos
materiais e possibilitando o recolhimento de outros materiais reciclaveis como plasticos, vidros e metais para
sua posterior comercializagdo. Em 1999, a coleta seletiva passou a ser diaria, feita por um caminh&o préprio,
tornando o processo da coleta seletiva uma prética rotineira na Universidade Federal de Vigosa.

A maxima que diz que o processo de educacgao deve ser continuado e renovado se mostrou valido no Projeto
Reciclar. Com a diminuicdo de suas atividades de mobilizagdo comunitéria, a quantidade de materiais
recolhidos e destinados para a reciclagem diminuiu consideravelmente nos primeiros anos de da década
seguinte. Ap6s seu apice, em 2003, o grafico que mostra a evolucdo da coleta seletiva na UFV, teve sua
trajetoria invertida e nos anos seguintes o projeto experimentou significativa diminuicdo na quantidade de
materiais reciclaveis coletados.

No ano de 2004 a Universidade Federal de Vigosa teve seu programa institucional de projetos de extensao
incrementado. A partir de entdo, equipe do Projeto Reciclar vem constantemente participando dos editais
publicados obtendo grande sucesso em suas atividades, experimentando formas diferenciadas de participacdo
comunitaria e atividades de educacdo ambiental. Assim, pode ser observada a inversdo positiva do gréfico
apresentado na figura seguinte a partir do ano de 2005.
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Figural: Evolucdo da Coleta Seletiva da UFV (em toneladas)
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A atual metodologia de atividades do Projeto Reciclar, propde uma participacdo integrada da comunidade
universitaria com acdes descentralizadas, entendendo que cada prédio da UFV abriga atividades e usuarios
especificos e que devem ser tratadas de forma diferenciada.

METODOLOGIA

Em cada prédio, ou unidade da UFV sdo desenvolvidas atividades diferenciadas. Conseqlientemente 0s
residuos gerados em cada um, bem como as caracteristicas das pessoas que o fregientam também sdo
diferentes, o que requer uma abordagem especifica de mobilizacdo para cada um desses conjuntos. A
metodologia desenvolvida pelo Projeto Reciclar vem se aprimorando a cada ano e valoriza estas diferencas e
convidando todos os atores envolvidos para participarem de um plano que leve a minimizacdo dos residuos
gerados e a melhor forma de separacdo dos materiais e sua disposi¢cdo para a coleta seletiva. Inicialmente é
formado o nlcleo de agBes para atuar no prédio. Este nicleo é formado por uma equipe de dois ou trés
estudantes, além de representantes do proprio prédio que servirdo como referéncia para as possiveis dividas
ou questdes da comunidade em momentos posteriores.

Apos a escolha e classificacdo dos prédios quanto suas atividades desempenhadas e consequente tipo de
residuo gerado, sdo feitas entrevistas estruturadas aos responsaveis pela limpeza dos prédios a fim de tracar o
perfil deste grupo de profissionais, bem como coletar informagdes essenciais para posterior confeccdo de um
plano especifico de gerenciamento de residuos solidos para cada prédio.

Entendendo os funcionarios da limpeza como um dos agentes mais importantes do processo, eles sdo
convidados a participar de uma capacitacdo junto com a equipe do Projeto Reciclar e sdo estimulados a refletir
sobre os principais problemas encontrados e diagnosticados nas entrevistas, além de uma visita guiada pelo
campus e ao Galpéo do Projeto Reciclar.

Inicia-se entdo, a fase de divulgacdo da coleta seletiva do prédio contendo informacdes relativas aos horarios
de coleta, diferenciacdo dos materiais reciclaveis e ndo-reciclaveis, sensibilizagdo quanto ao consumo de
materiais e conseqiiéncias do gerenciamento inadequado dos residuos sélidos.

Finalmente é desenvolvido um programa de atividades que visam o acompanhamento da coleta seletiva
implantada no prédio. As atividades sao feitas em conjunto com os representantes do prédio e funcionarios de
limpeza a fim de manter o contato com os usudrios, mantendo o constante estimulo as atividades de coleta
seletiva e gerenciamento dos residuos sélidos.

Como resumiu Aquino (2009), as etapas para a implantacdo da coleta seletiva envolvem conhecer o Nucleo,
levantar os problemas locais e a aplicacdo de um conjunto de agdes para a informacdo, conscientizacéo
ambiental e melhoria nas condic¢@es de coleta de residuos sélidos. Abaixo seguem as etapas e as atividades a
serem desenvolvidas em cada uma das agdes:

o Diagnostico: avaliar a necessidade de se implantar a coleta seletiva, conhecer o local de forma geral e
apresentar a equipe de trabalho responsavel pelo Ndcleo.

e Caracterizacdo: levantar as caracteristicas fisicas do local, o perfil da comunidade e dos residuos ali
gerados.

e Discussdo dos Problemas: definir os entraves a implantacdo da coleta seletiva, estudar as solu¢fes mais
viaveis e criar um plano de mobilizacdo para atender as necessidades do Nucleo.

e Orcamento e Estrutura: levantar todos os recursos fisicos, humanos, estruturais e financeiros necessarios.

e Mobilizacdo: conscientizar do publico por meio de palestras e outros materiais de divulgacdo, realizar
melhorias no sistema de coleta seletiva e realizar o treinamento para capacitar os funcionarios
responsaveis pela limpeza a participarem ativamente da coleta no Ndcleo;

e Monitoramento: acompanhar a coleta dos materiais e avaliar a aceitacdo por parte do pablico local.

Observa-se a proposicdo de uma fase de monitoramento do prédio depois de efetuadas as atividades principais
de envolvimento. Isto garante a identificacdo da necessidade de eventuais melhorias ou ajustes que venham a
contribuir para o sucesso do processo. Tais acBes sdo sempre acompanhadas pelo publico usuario de cada
prédio e sdo feitas constantes entrevistas e pesquisas de opinido relativas a coleta seletiva e limpeza do local.

ABES - Associac¢ao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 3



25° Congresso Brasileiro de Engenharia Sanitaria e Ambiental

RESULTADOS E CONCLUSOES

A participacdo dos funcionarios diretamente envolvidos na limpeza do prédio e dos proprios usuarios no
processo de formulacdo de um plano de gerenciamento integrado de residuos sélidos especifico para cada
situacdo vem mostrado ser mais eficiente e rapido do que modelos gerais implantados sem considerar a
natureza de atividades de cada local e agentes envolvidos no dia a dia nessas atividades.

O lider de cada grupo escolhido é o representante do prédio. Sendo assim cada localidade conta com um
referencial que pode dar instrucBes e suporte a coleta seletiva, desta forma, ha um estimulo aos companheiros
de trabalho e demais usuérios do prédio para a prética da coleta que vem apresentando sinais positivos de
crescimento.

Outras atividades sdo desenvolvidas concomitantemente visando & integra¢do de todo o sistema, como
treinamento dos responsaveis pelo pedido de materiais e limpeza (inclusive sacos plasticos com cores
diferenciadas para a coleta seletiva), otimizacdo da coleta mantida pelo Servico de Parques e Jardins e
acompanhamento das atividades de triagem e estocagem de materiais.

Observa-se a necessidade de desenvolvimento constante de atividades de divulgacdo e educacdo ambiental
voltadas para a tematica dos residuos sélidos, uma vez que a alta mobilidade e renovagdo da comunidade
académica requerem um trabalho continuado com os estudantes recém admitidos e os integrantes atuais da
comunidade académica. Os funciondrios responséveis pela limpeza devem ser levados em consideragdo como
agentes ativos do processo de planejamento, pois se encontram em um papel central do sistema de
gerenciamento. Os professores e demais funcionarios, por sua vez, devem ser consultados e constantemente
mobilizados para a pratica, buscando assim a sua participacéo e evolugdo de todo o processo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. CRUZ, Mauro; AZEVEDO, M. A. et. al. Projeto Reciclar: A Implantacdo da Coleta Seletiva no
Campus da UFV. In: Congresso Brasileiro de Extensdo Universitéria — [re]Jconhecer diferencgas, construir
resultados, 2., 2004, Belo Horizonte. Anais... Belo Horizonte: UFMG, 2004.

2. CRUZ, Mauro; AZEVEDO, M. A. et. al. A coleta seletiva na UFV: Projeto Reciclar. In: Simpoésio de
Iniciagcdo Cientifica, 14., V Mostra Cientifica da Pds Graduagdo, 4., Simposio de Extensdo,2., 2004,
Vigosa. Resumos... Vigosa: UFV, 2004.

3. AZEVEDO, M. A; CRUZ, Mauro; et. al. Projeto Reciclar - A coleta seletiva na UFV In: Encontro de
Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras — Regido Sudeste, 28., 2005, Vigosa.
Anais... Vigosa, 2005.

4. CRUZ, Mauro; AZEVEDO, M. A. et. al. Mobilizacdo e participagdo comunitaria para a gestdo dos
residuos sdlidos gerados na UFV. In: Simp6sio de Iniciagdo Cientifica, 1., V Mostra Cientifica da Pos
Graduacdo, 5., Simp6sio de Extensdo,3., 2006, Vigosa. Resumos... Vigosa: UFV, 2006.

5. AQUINO, D. AS.; PUSCHUMANN, R.; OLIVEIRA, M.S.; PELUZIO, L.E. CRUZ, M.C. Projeto
Reciclar e a coleta seletiva na UFV. In: Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria, 4., 2009,
Dourados. Anais... Dourados: UFGD, 2009.

4 ABES - Associac¢ao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



	VI-088 - A COLETA SELETIVA NA UFV: UMA EXPERIÊNCIA DE REESTRUTURAÇÃO DESCENTRALIZADA E PARTICIPATIVA
	RESUMO
	INTRODUÇÃO
	HISTÓRICO DA COLETA SELETIVA NA UFV
	REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS


