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RESUMO

Com a necessidade de se estabelecer uma relacdo harménica com o meio ambiente, a geracdo de residuos
solidos deve ser incluida num processo de gestdo que priorize a sua reducdo, a sua reutilizacdo e a sua
reciclagem. Este processo de gestdo envolve uma sensibilizacdo da sociedade para que efetivamente ele ocorra.
Portanto, este trabalho visou compreender as varias etapas que envolvem a preparacdo das refeices no
Restaurante Universitario (RU) do Campus Santa M6nica — UFU, desde o recebimento dos alimentos até o
destino final dos residuos produzidos, com o objetivo de construir uma proposta de atuacdo a partir do
diagnéstico realizado. Para alcangar 0s objetivos propostos, esta pesquisa foi desenvolvida obedecendo as
seguintes etapas: pesquisa bibliogréfica, levantamento de dados no RU — funcionamento do RU e aplicacdo de
questiondrios — e andlise dos dados. A porcentagem encontrada de resto ingesto no horério do almogo foi de
6,39% e de sobras totais de 10,21%, ambas acima do admitido como normal, que é entre 2 e 5%. O grande
desperdicio de alimentos foi atribuido & forma como ele é servido e também a uma falta de consciéncia por
parte dos alunos. Assim foi possivel verificar a necessidade da implantacdo de uma proposta onde seja
desenvolvido um programa computacional para auxiliar na quantificacdo do nimero de refeic6es diarias a serem
preparadas e também um plano de educacdo ambiental com o intuito de sensibilizar e despertar nos alunos a
importancia de se evitar o desperdicio de alimentos e reduzir, de maneira generalizada, a producéo de residuos
solidos.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos Solidos, Restaurante Universitario, Resto Ingesto, Gestdo, Educacdo
Ambiental.

INTRODUCAO

A relacdo entre 0 meio ambiente e 0 homem tem como premissa que 0 mesmo tinha como Unico objetivo lhe
servir e supri-lo em todas as suas necessidades e em contrapartida a forma como esse meio ambiente iria se
recompor ndo era de seu interesse e nem de sua responsabilidade.

Os impactos ambientais podem ser sentidos nas mais diferentes esferas: esgotamento dos recursos naturais,
desequilibrios ecolégicos, alteracBes climaticas, poluicdo e contaminacdo da atmosfera, degradacdo dos
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recursos hidricos e dos solos, entre outros. E 0 aumento crescente com que se tem gerado residuos vem a
contribuir principalmente para a degradagdo dos recursos hidricos e dos solos.
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Com o advento da Revolucdo Industrial que acelera a producdo de bens de consumo e com o rapido
crescimento populacional que aumenta as necessidades humanas, ocorre uma maior geracdo de residuos
solidos. E essa producdo exagerada e crescente de residuos tem uma tem relagdo direta com mudangas de
comportamento da sociedade que se tronou extremamente consumista e adepta do descartavel.

Nas Gltimas décadas, essa relagdo meio ambiente-homem tem se alterado. Na perspectiva que o meio ambiente
ndo teria como se recuperar do grande ritmo de destruicdo imposto pela humanidade alguns estudiosos
comegaram a levantar a bandeira em defesa da natureza.

A crescente producdo de lixo fez com que uma parte da sociedade, preocupada com o seu destino, comecgasse a
separar fragGes que pudessem ser aproveitadas, surge entdo, uma diferenciacdo entre os termos lixo e residuos.

Em Demajorovic (1995) Ié-se: “Residuos sélidos” diferenciam-se do termo “lixo” porque, enquanto este Gltimo
ndo possui qualquer tipo de valor, ja que é aquilo que deve apenas ser descartado, aqueles possuem valor
econdmico agregado, por possibilitarem (e estimularem) reaproveitamento no préprio processo produtivo”.
Estas novas caracteristicas contribuiram para tornar prioritaria, dentro do setor publico nos paises
desenvolvidos, a politica de gestdo de residuos sélidos, demandando um comportamento diferente dos setores
publicos, produtivo e de consumo.

Baseado na concepgao que a producdo de lixo é inesgotavel e que grande parte dele pode ser reaproveitada faz-
se necessario pensar o que fazer e como fazer para melhor aproveita-lo e com o que sobra (lixo) como destina-
lo adequadamente.

O fato dos residuos serem nao-renovaveis e provocarem no meio ambiente problemas irreversiveis faz com que
exista uma necessidade crescente da elaboracdo e adocdo de medidas que visem a sua gestdo de forma
sustentavel. Frente a essa problematica surge entdo, a importancia de se elaborar um processo de gestdo dos
residuos sélidos urbanos.

Demajorovic (1995) fala em politica de gestdo de residuos sélidos e Lima (1995) cita que devido a escassez de
recursos tecnicos e financeiros a disposicdo dos residuos ndo acontece de forma correta, portanto, faz-se
necessario a ado¢do de politicas pablicas e privadas que visem a gestdo e o gerenciamento dos residuos sélidos,
pois somente desta maneira serd possivel diminuir os residuos gerados e 0 seu maximo aproveitamento antes
deles realmente virarem “lixo”.

Uma gestdo adequada dos residuos sdlidos deve contemplar, de forma agregada, as questGes sociais e
ambientais visando compreender ao maximo possivel o fato nas suas varias esferas. A elaboracdo de leis sobre a
gestdo dos residuos sdlidos deve abordar ndo s6 a questdo da coleta e disposicdo adequada do lixo como
também priorizar a sua reducéo ja nas fontes geradoras.

De acordo com Zanta e Ferreira (2000), o gerenciamento dos residuos sélidos urbanos deve ser integrado, ou
seja, deve englobar etapas articuladas entre si, desde a ndo geracdo até a sua disposicao final. Para eles, as
diretrizes das estratégias de gestdo e gerenciamento de residuos sélidos urbanos devem buscar atender aos
objetivos do conceito de prevencdo da poluicdo, evitando-se ou reduzindo a geracdo de residuos e poluentes
prejudiciais a0 meio ambiente e & salde publica, isso significa priorizar, em ordem decrescente de aplicagdo: a
reducédo na fonte, o reaproveitamento, o tratamento e a disposicao final.

O processo de gestdo dos residuos deve incluir a teoria dos 3R (Reduzir, Reutilizar e Reciclar) onde cada vez
mais é admissivel pensar de forma sustentavel com relagdo aos residuos produzidos. A redugdo deve ter como
foco a elaboracdo de projetos de produtos que primem pela reducdo na utilizacdo de matérias primas; a
reutilizacéo deve eliminar a geracdo de novos produtos em detrimento dos produtos existentes; e a reciclagem
deve auxiliar na reducéo do desperdicio de material através de seu reuso.

2 ABES - Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



) 5.‘!"‘9?@:

i &

O estudo da composicdo do lixo sempre serviu de indicador para caracterizar as condigdes socioecondmicas de
um povo.
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Uma comparacdo feita entre os diversos paises do mundo indica que o lixo domiciliar brasileiro possui uma das
mais elevadas quantidades de detritos organicos em sua composi¢do, enquanto nas regides desenvolvidas
predominam papel, papeldo e embalagens plasticas. Esses dados revelam, entdo, que nossa populagdo tem
menor poder aquisitivo — ja que consome materiais descartaveis em pequena proporgdo — e também desperdica
muitos alimentos (RODRIGUES e CAVINATTO, 2009).

Galvdo Jr. (1994) apud Vitorino et al. (2001) cita que o percentual de matéria organica do lixo no Brasil é
elevado, situa-se em torno de 53% e Vitorino et al. afirmam que grande parte desse residuo é proveniente do
desperdicio de alimentos, pois a maioria dos brasileiros tem o péssimo habito de jogar comida fora, tanto em
suas residéncias, como em restaurantes e refeitorios.

Como a Universidade Federal de Uberlandia constitui-se hum espago de formacdo de futuros profissionais de
pesquisa e extensdo para a sociedade, é fundamental a inser¢do da sensibilizacdo do manejo adequado dos
residuos sélidos, ndo sé daqueles gerados no RU, mas em todo o campus.

Dentro da perspectiva da gestdo dos residuos sélidos, deseja-se compreender as varias etapas que envolvem a
preparacao das refeicdes, desde o recebimento dos alimentos até o destino final dos residuos produzido no
Restaurante Universitario (RU) do Campus Santa Ménica — UFU, com o objetivo de construir uma proposta de
atuacdo a partir do diagnostico realizado.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia aplicada foi qualitativa e quantitativa. Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliogréfica
sobre o gerenciamento de residuos sélidos e as tematicas relacionadas a contextualizagdo do mesmo pelo
mundo.

Apobs a pesquisa bibliogréfica foi realizado o levantamento de dados no Restaurante Universitario (RU) do
Campus Santa Mbnica que constou das seguintes etapas: funcionamento do RU, aplicacdo de questiondrios e
analise dos dados (figura 01).

|/- '/77\
'Analise de
=~ dados coletados
'Aplicacdo de
questiondrios

=

+Mutricionista

Y o
+Funcionarios do RU

\_“Funciohamento
do RU

D
L’Le\/amtar1’1emto
dos dados

Figura 1 — Etapas do trabalho

Os dados relativos ao funcionamento do RU foram obtidos através da elaboracdo de um questionario
respondido pela nutricionista e pela gerente do RU. Apds obter os dados sobre o funcionamento interno e com
a autorizacdo da gerente, foi aplicado um questionario aos funcionarios do local com o intuito de se ter uma
visdo sobre o que eles pensam com relagéo as sobras de alimentos que ocorre naquela unidade.
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Para que os questionarios pudessem ser respondidos pelos funcionarios (Figura 02) a nutricionista reuniu os
mesmos no refeitério e como a mesma ja tinha conhecimento das perguntas, orientou-os a responder sobre o
desperdicio de alimentos somente com relagdo as sobras nas bandejas (Figura 03), alegando que 0s mesmos ndo
tinham o conhecimento da quantificacdo das sobras limpas ou das sobras nas pistas. Portanto, as resposta foram
direcionadas e representam a visdo do funcionario somente com relagdo ao que sobra de alimentos nas
bandejas, chamado de resto ingesto.
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Figura 2 — Aplicacdo dos questiondrios para 0s Figura 3 — Local de deposicao das bandejas e
funcionarios separacdo dos copos e papéis

A anélise dos dados relativos ao calculo do resto ingesto (sobras) foi realizada segundo uma tabela fornecida
pela gerente do RU que constava da quantidade de refei¢des servidas no almoco e no jantar e também o total de
sobras de cada periodo. A tabela trazia dados relativos a trés semanas do més de outubro de 2010,
compreendida entre os dias 11/10/2010 e 29/10/2010. Em seguida, foi realizada a tabulacdo dos dados com a
conseqiente analise dos mesmos. Enfim, a partir da analise destes resultados foi possivel elaborar uma forma de
gestdo para a reducdo da geragcdo de residuos sélidos organicos do RU do Campus Santa Monica da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

RESULTADOS

Na quantificacdo dos dados foram divididos em trés etapas: a nutricionista, a gerente e os funcionarios. Nao
ocorreu pesquisa entre os alunos, devido ao foco da pesquisa ser de gestdo de alimentos. O questionario
abordava a quantidade média, em quilogramas, de alimentos que sdo recebidos no RU diariamente. Como por
exemplo, as frutas e verduras sdo pedidas duas vezes por semana (22 e 52 feira); os legumes e as folhas séo
pedidos com um dia de antecedéncia e sdo recebidos diariamente por volta da 8h para serem preparados para o
almocgo e as 14h para o jantar, os legumes ja vém processados, ou seja, chegam ao RU descascados e picados,
embalados em sacos plasticos de 4kg; os grdos (arroz, feijdo, grdo de bico e soja), as carnes e as massas sao
pedidos quinzenalmente. Na tabela 1 se tem a relacdo do tipo de alimento com a quantidade preparada
diariamente e a freqiiéncia com que o mesmo é pedido.
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Tabela 1 - Relagéo do tipo de alimento com a quantidade preparada diariamente e frequéncia de
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pedido.
Tipo de alimento Quantidade preparada Freqiiéncia do pedido
diariamente em kg
Verduras tomate 200 2% e 52 feira
folhas 110 2 vezes por dia
Legumes em geral 160 2 vezes por dia
Frutas abacaxi 180 (processado) 2% ¢ 52 feira
melancia 400
arroz 150
feijéo 78
Graos arroz integral 20 guinzenalmente
grédo de bico 35
soja 35
Carnes frango 600 guinzenalmente
moida 300

A quantidade média de refeicdes servidas diariamente ¢ calculada de acordo com o horério da refeicdo (almogo
ou jantar) e também do cardépio. Mas o RU trabalha com uma margem de seguranca de 50 refeicdes para mais
ou para menos. Assim, no almoco estima-se de 1450 a 1550 refeigcdes e para o jantar, de 450 a 550 refeigdes.

O alimento no RU passar por diferentes processos dependendo da sua origem, com o recebimento,
organizacdo, preparo, servir e separar 0s restos ingestos. Como por exemplo, os alimentos como os grdos e
massas sdo recebidos quinzenalmente e armazenados em local seco e ventilado. As carnes, frutas, verduras e
frios sdo armazenados em cadmaras frias e retirados das mesmas no momento da preparacéo.

O descarte do alimento no RU ¢ caracterizado como sobre dois aspectos: o que eles chamam de sobras limpas
e sobras sujas. As sobras limpas sdo caracterizadas pelo que sobrou nas panelas e que pode ser aproveitado do
almocgo para o jantar, mas que, apds o jantar é descartado, ou seja, ndo existe aproveitamento de alimento
preparado de um dia para 0 outro. Portanto, todas as sobras do jantar sdo caracterizadas como sujas. Além
disso, as sobras sujas sdo caracterizadas também pelo que sobrou nas bandejas servidas e também pelo alimento
que foi colocado na pista para ser servido. Esse alimento colocado na pista e que sobrou nas cubas ndo é
aproveitado para o jantar, 0 mesmo € descartado apos o almogo e ap0s o jantar.

O percentual de resto ingesto representa a quantidade de alimentos que sobraram em relagdo a quantidade
produzida. Pode ser de acordo com Vaz (2006, p. 92) calculado através da equacao 1.

peso _ resto

%resto _ingesto = — ————.100
peso _ refeicao _ distribuida 1)

Em que:
Peso do resto — é o peso do alimento que volta na bandeja
Peso da refeicdo distribuida — peso de todas as preparacdes depois de prontas.

A anélise da quantidade de alimento que é desperdicado no RU foi feita em duas etapas, primeiro, considerando
as sobras sujas do almoc¢o onde, no peso do resto foram consideradas as sobras sujas e, em segundo, as sobras
totais de alimentos por dia onde, no peso do resto foi utilizado o valor total do peso das sobras naquele dia. Na
tabela 2 tem-se a quantidade de refeicdo que foi preparada, a quantidade que foi servida, o peso das refei¢des
preparadas, 0 peso das refeicdes servidas, o total das sobras e a porcentagem destas sobras relativas ao almoco,
e na tabela 3 os mesmos dados, com excecdo do peso das refei¢des servidas, s6 que em relacdo ao total das
refeicdes do dia, considerando almoco e jantar, e o total das sobras em cada dia.
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Tabela2 — Relacdo de refeicbes preparadas para o almoco.

D

Data Previséo de Total de Peso das Peso das Total das | Porcentagem das
refeicdes refeicdes refeicdes refeicdes sobras do | sobras do almogo
para almoco | servidasno | preparadasno | servidas no almogo
almogo almogo (em almocgo (em (em kg)
kg) kg)
11/10 1400 1033 420 309,9 23 8,02
13/10 1700 1547 510 464,1 16 3,57
14/10 1700 1664 510 499,2 5 1,01
15/10 1700 1305 510 3915 69 21,39
18/10 1500 1329 450 398,7 34 9,32
19/10 1500 1568 450 4704 25 5,61
20/10 1500 1480 450 444 42 10,45
21/10 1500 1504 450 451,2 25 5,86
22/10 1500 1618 450 485,4 28 6,12
25/10 1500 1350 450 405 23 6,02
26/10 1500 1492 450 447,6 14 3,23
27/10 1500 1510 450 453 18 4,14
28/10 1500 1568 450 470,4 - -
29/10 1600 1333 480 399,9 18 4,71
Média 6.39 %

Fazendo-se a analise das porcentagens encontradas no horario de almoco neste periodo que corresponde a trés
semanas do més de outubro, e ainda de acordo com Vaz (2006, p. 92) que tras que ndo é razoavel, mas podem-
se admitir como normais as empresas que conseguem percentuais de restos entre 2 e 5% da quantidade servida,
pode-se inferir ao usar as médias desse dias que foi de 6,39 % , que as porcentagens dos restos ingestos
encontram-se acima dos padrGes admitidos.

Tabela3 — Rela¢do de refeicdes preparadas para o jantar.

Data Previsdo de Total de Peso das refeicdes Total das Porcentagem das
refeicles refeicles preparadas sobras sobras
servidas
11/10 2000 1522 600 71 13,42
13/10 2350 2072 705 37 5,54
14/10 2350 2187 705 30 4,44
15/10 2400 1770 720 121 20,2
18/10 1950 1852 585 82 16,3
19/10 1950 2023 585 84 16,76
20/10 1950 1947 585 84 16,76
21/10 1950 1994 585 58 11
22/10 1950 2021 585 44 8,13
25/10 1950 1817 585 33 5,98
26/10 1950 2007 585 39 7,14
27/10 1950 1968 585 22 3,9
28/10 1950 2018 585 28 5,03
29/10 1850 1662 555 43 8,4
Média 10,21%

A andlise das porcentagens das sobras totais de cada dia indicou um aumento no desperdicio e a média por dia a
considerar o mesmo periodo é de 10,21%, resultado este o dobro do limite aceito.
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Através dos questionarios respondidos pela nutricionista e pela gerente do RU, foi possivel conhecer a dindmica
do restaurante com relagdo as sobras. Os grdos, as massas, 0s frios, a carne moida e as frutas e verduras
processadas séo totalmente aproveitados no restaurante, ndo havendo descartes dos mesmos antes do preparo.
Todo o alimento descartado é doado para uma pessoa que o utiliza para alimentar porcos. E o dleo proveniente
da fritura também é doado, mas ndo se sabe o destino deste 6leo.
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Ao responder sobre qual o local onde ocorre maior desperdicio, no preparo e/ou pds servido ocorreu
divergéncia de opinides. A nutricionista ndo considerada que ocorre desperdicio de alimentos nem durante o
preparo, nem apds 0 mesmo ser servido. J& a gerente do RU, considera que ocorre desperdicio apenas apds o
alimento ser servido, ou seja, o desperdicio é decorrente das sobras deixadas nas bandejas.

A gerente atribuiu o desperdicio a0 modo como o alimento é servido, ou seja, a utilizagdo das bandejas e o fato
do alimento ser servido por um funcionario e nao pela propria pessoa que vai fazer a refeicdo. A mesma disse
que existe, para 0 proximo ano, uma proposta da adogdo de pratos no lugar das bandejas e a adogdo do
alimento ser servido por quem vai fazer a refeicdo, ela acredita que com essas medidas, a quantidade de
alimentos descartados diminua.

Os questionarios aplicados aos demais funcionarios da cozinha totalizaram 24 e nestes foi realizada a analise
sobre o desperdicio de alimentos no RU. Dos questionarios respondidos, 79,17 responderam afirmativamente a
essa questdo, ou seja, para eles a quantidade de alimentos que sobram nas bandejas é considerado desperdicio, e
20,83% dos funcionarios acreditam ndo haver desperdicio. N Figura 4 tem-se a porcentagem do total de
funcionarios que acreditam haver desperdicio no RU contra aqueles que, para eles, ndo existe desperdicio.

Ocorréncia de desperdicio de
alimentos no RU segundoa
opinido dos funciondarios

21%

79%

Figura 4 — Ocorréncia de desperdicio de alimentos no RU.

Em relacdo a quantidade de alimentos desperdicados 89,47% consideraram que os alimentos deixados nas
bandejas constituiram um grande desperdicio e, cerca de 10,53% dos funcionarios consideraram que o
desperdicio era pequeno e nenhum deles inferiu que o desperdico era insignificante. . No Figura 5 tem-se a
porcentagem de funcionarios que consideraram que o desperdicio de alimentos era muito ou pouco.

ABES — Associacéo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 7



) 5.‘!"‘9?@:

>

. 4

3peSV | Ases

y ]
-

Quantidade de alimentos
desperdigados noRU

1%

B89%

Figura 5 — Quantidade de alimentos desperdi¢cados no RU.

Apesar da questdo relativa ao local de ocorréncia de maior quantidade de alimentos descartados ter sofrido a
interferéncia e o direcionamento da nutricionista, do total de funcionarios que disseram haver desperdicio de
alimentos no RU, todos responderam que a maior quantidade de alimentos descartados ocorre apds 0s mesmos
serem servidos.

Com relacdo ao que leva as causas do desperdicio a falta de conscientizagdo do aluno. Na andlise do
questionario foram encontrados dois tipos de respostas: 1%) o aluno deixa o funcionario servir uma quantidade
superior ao que ele é capaz de comer e, 2%) falta de consciéncia dos alunos. Ao analisar as respostas pode-se
deduzir que elas convergem para um mesmo ponto, ou seja, quando o aluno deixa o funcionario servir uma
quantidade superior ao que ele é capaz de comer é porque 0 mesmo ndo tem uma consciéncia sobre o
desperdicio de alimentos, portanto de forma resumida temos que na opinido dos funcionarios a causa do
desperdicio de alimentos é devido a falta de conscientizagdo dos alunos.

Em relagdo as medidas sobre o que fazer para reduzir a quantidade de comida que sobra nas bandejas foram
encontradas 4 tipos de respostas: 1%) diminuir a quantidade de alimentos colocado na bandeja (citada por 7
funcionarios); 2%) o aluno determinar a quantidade a ser servida (citada por 6 funcionarios); 3?) a realizagdo de
uma campanha de conscientizacdo contra o desperdicio (citada por 4 funcionarios); e 4% cobranca de multa
para quem deixar sobra (citada por 2 funcionarios).

PROPOSTA DO PLANO DE GERENCIAMENTO

Num Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos, a prioridade dada a redugdo de residuos ou a determinada
tecnologia de destinacdo final é uma tomada de decisdo em nivel de gestdo. Para viabilizar esta tomada de
decisdo é imprescindivel estabelecer as condigGes politicas, institucionais, legais, financeiras, sociais e
ambientais necessarias (ZANTA e FERREIRA, 2000).

Percebe-se a necessidade de uma logistica no planejamento dos Residuos Sélidos do Restaurante Universitario
do Campus Santa Mo6nica da Universidade Federal de Uberlandia. Com isso, tem-se uma proposta para
melhorar esta logistica com base em dois pilares: a implantacdo da tecnologia no auxilio da quantificacdo do
namero de refei¢es diarias e um Plano de Educagdo Ambiental.

SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS (SGR)

O Sistema de Gerenciamento de RefeicGes - SRG (Figura6) deve ser desenvolvido a partir da implantacdo de
um programa computacional especifico através do qual o usuario do RU possa comprar mensalmente o nimero
de refeicbes do més, mas de forma a programar as refeicdes para determinado dia.
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Para que o sistema controle o nimero de refeicdes, o usuario do RU deverd se cadastrar no Restaurante
Universitario e a partir deste cadastramento o mesmo receberd um cartdo no qual serd creditado um
determinado nimero de refei¢Ges estipulado pelo préprio usuério.

Implantacdo

do SGR
Cartao do

Aluno

Reducdo no desperdicio

Figura 6 — Sistema de Gerenciamento de Refeicdes (SGR)

Com esse cartdo o usuario devera acessar o sistema e programar a(s) data(s) da(s) sua(s) refeicdo(des) com
antecedéncia, assim ele controlara o nimero de refeicdes que possui, passara a pegar somente a fila para se
servir e colaboraré para a redugdo do desperdicio, pois 0 RU passa a ter uma previsdo com antecedéncia.

Como a implantacdo de um sistema dessa magnitude possui um alto custo, inviabilizaria o projeto. Mas como a
Universidade Federal de Uberlandia possui professores altamente capacitados este projeto poderia ser
desenvolvido por alunos e professores da graduacdo do curso Ciéncia da Computa¢do como um software para
atender as necessidades do Restaurante Universitario e realizar uma melhoria para o campus.

Esse tipo de projeto conta com o apoio da Prd-Reitoria de Graduagdo (ProGrad) que incentiva a pesquisa na
graduagdo com o langamento de editais para a pesquisa em parceira com érgaos de fomento a pesquisa.

Para que a implantacdo desse sistema tenha sucesso faz-se necessario realizar uma campanha com 0s usuérios
para que eles conhegcam o SGR e se conscientizem da sua importancia. Neste ponto tem-se uma relagdo de
integracdo com o outro pilar na proposta para reduzir a quantidade de residuos sélidos, um plano de Educacdo
Ambiental.

PLANO DE EDUCACAO AMBIENTAL

A Conferéncia de Thilisi (1977) definiu Educacdo Ambiental como: “um processo permanente no qual os
individuos e a comunidade tomam consciéncia de seu meio ambiente e adquirem o conhecimento, os valores, as
habilidades, as experiéncias e a determinacdo que os tornam aptos a agir — individual e coletivamente — a
resolver os problemas ambientais” (ZANETI e SA, 2010).

No Brasil, a Lei 9.795 de 27/04/99, dispde sobre a Educagdo Ambiental e institui a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental, que é definida como: “processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
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constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdo do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”.
Portanto, a implantacdo do SGR deve vir acompanhada de um plano de educagdo ambiental que tenha como
prioridade uma mudanca no pensamento da comunidade académica com relacdo a geracdo de residuos sélidos,
ndo s6 no RU, e a importancia da implantacdo dos 3R (reduzir, reutilizar e reciclar) no Campus Santa Monica,
sendo possivel a expansdo para outros Campi.

@ &
APESD ' Aes

CONCLUSOES

Apesar dos esfor¢os no sentido de formular e aplicar leis que visem um processo de gerenciamento adequado
dos residuos sélidos faz-se necessério reformular as prioridades, apontar mudancas e buscar cada vez mais um
processo de gestdo que minimize 0 maximo possivel os impactos ambientais causados pelos residuos e incentive
o setor produtivo a reduzir o volume total de residuos gerados no sistema econdmico. Portanto, verifica-se que
ainda existe um longo caminho a ser percorrido e que o maior obstaculo continua a ser o crescimento do
volume global de residuos e a conscientizagcdo da sociedade. Esse dltimo é fator primordial em relagdo a
funcionalidade das principais gestGes empregadas.
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