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RESUMO

O principal objetivo deste trabalho foi analisar as condicfes de salubridade ambiental em comunidades rurais de
trés cidades da regido central do estado de Minas Gerais, 0 que foi feito através da aplicacdo do indice de
Salubridade Ambiental (ISA). Para tal, foi aplicado o modelo de ISA especifico para comunidades rurais,
conhecido como ISA/CR, desenvolvido por VICQ (2010), em seis localidades rurais dos municipios de
Itabirito, Congonhas e Mariana— MG. Em cada municipio foram pesquisadas duas comunidades, as quais foram
preteridas mediante debates com agentes do poder publico e liderangas rurais do municipio. Foram visitados
200 domicilios, 60 propriedades no municipio de Congonhas, 90 domicilios na cidade de Mariana e 50 casas no
municipio de Itabirito, sendo entrevistado um total de 1034 moradores. Verificou-se apds a aplicacdo do I1SA,
que as condicOes de salubridade ambiental nas comunidades rurais estudadas em geral sdo razoaveis. As
comunidades que apresentam as maiores pontuag¢fes sdo: Joaquim Murtinho (Congonhas), Sdo Gongalo do
Bacdo e Acurui (Itabirito), e as localidades com piores indices de salubridade ambiental sdo 0 Monsenhor Horta
(Mariana) e Alto Maranhdo (Congonhas). Os resultados obtidos neste trabalho demonstram que o ISA/CR
pode ser utilizado como instrumento de gestdo socio-ambiental, pois a aplicacdo deste permite a constatacéo de
qual é o problema, em qual comunidade estd presente e ainda com qual intensidade estd ocorrendo,
demonstrando o que seria necessario fazer para a obtencdo de um nivel de salubridade considerado ideal

PALAVRAS-CHAVE: indices, Comunidades rurais, Salubridade ambiental, Saneamento ambiental,
Indicadores.

INTRODUCAO

De acordo com os dados obtidos pelo IBGE (2006) em uma pesquisa populacional de abrangéncia nacional a
populacéo brasileira € predominantemente urbana, totalizando 81,23% da populacéo. Destes habitantes, 89,3 %
sdo abastecidos pela rede geral, 7,6 % obtém agua através de pocos artesianos e 3,3% tem outra forma de
abastecimento.

Enquanto isso, a populacdo rural conta somente com 17,8% de abastecimento executado por concessionarias,
enquanto 56,4% deste contingente utilizam pocos ou nascentes (a maioria sem nenhum controle de qualidade) e
25,8% obtém agua de outra maneira, proporcionando maiores riscos a saide. Com relacdo ao esgotamento
sanitario, a situacdo torna-se ainda mais critica, pois a mesma pesquisa constatou que, 53,8% das moradias da
area urbana tinham esgotamento sanitario ligado a rede geral e 37,6% eram atendidas por fossas sépticas e
3,1% despejam as aguas servidas de outra forma.

O cenario encontrado no meio rural apresenta nimeros que impressionam pela negatividade, somente 3,1% das
residéncias sdo ligadas a rede coletora de esgoto, enquanto 49,3% da populagdo escoa seus dejetos através de
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fossas sépticas, as quais em grande parte, sdo construidas sem nenhuma técnica ou cuidados bésicos de
protecdo ao meio ambiente. Paralelamente a isso, ainda tem-se 10% de habitantes do meio rural utilizando
outra forma de esgotamento sanitario (valas a céu aberto, despejo em cursos d’agua) e 37,6% das casas sem
banheiro.

A partir do contexto descrito, e ciente de que de acordo com DIAS 2003 o estado de saiide de uma populacéo
esta relacionado as condicfes materiais e sociais do ambiente no qual esta populagdo estd inserida. Constata-se
que estes ambientes favoraveis a proliferacdo de doencas infectoparasitarias ocorrem com grande freqiiéncia em
areas ocupadas informalmente para habitacdo e por populagdes de baixa renda, o que é caracteristico das
comunidades rurais do pais, nas quais a caréncia ou precariedade dos servicos de saneamento ambiental
compromete a salubridade do meio.

Contudo, apesar do reconhecimento do problema existem poucas pesquisas no Brasil que procuram aprofundar
e quantificar esta realidade, bem como avaliar as condi¢des de vida de suas populagdes e dos fatores que
causam estas desigualdades. Para preencher esta lacuna, é necessario desenvolver estudos que tratem estas
questbes de forma que seja possivel definir politicas publicas voltadas para a realidade destas areas,
identificando as prioridades de intervencdo publica, o que pode ser quantificado por intermédio de indices. No
entanto, ndo sdo encontrados dados sistematizados a respeito das condi¢des de salde ambiental das
comunidades rurais brasileiras, 0 que impossibilita 0 diagnéstico e a implementacéo de politicas publicas que
promovam a melhoria das condi¢Ges de vida destas localidades.

Diante deste cenério, o ISA (indice de Salubridade Ambiental) é um instrumento de grande importancia, pois
consegue sintetizar em valores absolutos, as condi¢des de saneamento e salubridade ambiental de uma cidade,
bairro ou comunidade.Este indice agrega, em seu modelo matematico, varios indicadores os quais estdo
relacionados ao abastecimento de agua, ao esgotamento sanitario, aos residuos sélidos, ao controle de vetores,
aos recursos hidricos e ao nivel sécio — econdmico.

Através do calculo deste indice podemos inferir a situacdo de salubridade ambiental de um municipio, bairro ou
comunidade e a partir disso direcionar politicas publicas de melhoria das condi¢cdes de vida da populacdo. As
faixas de pontuacdo que determinam a situacdo de salubridade estdo expressas na tabela abaixo:

Tabela 1: Situacdo de Salubridade por Faixas de Pontuacéo

Situacdo de Salubridade Pontuacéo
Insalubre 0-25
Baixa Salubridade 26 - 50
Média Salubridade 51-75
Salubre 76 - 100

No entanto, é importante ressaltar que cada indicador é subdividido em vérios subindicadores cada um com
uma metodologia propria de célculo, abrangéncia e definigdo.

MATERIAIS E METODOS

Para avaliar a salubridade ambiental em comunidades rurais, através da aplicacdo do Indice de Salubridade
Ambiental (ISA-CR) escolheu-se como objeto de estudo trés municipios da regido central do estado de Minas
Gerais, a saber: Congonhas, Mariana e ltabirito.

Em cada municipio foram estudadas duas comunidades, escolhidas mediante debates com liderangas rurais do
municipio e agentes do poder publico, tais como: vereadores, secretaria de agricultura, secretaria de saude e
EMATER.

A escolha das comunidades ocorreu em fungdo destas apresentarem caracteristicas fundamentais para o estudo,
dentre as quais podemos citar: presenga de associacdo comunitaria, condigdes minimas de saneamento bésico,
maior vocacgao agricola, distancia da sede do municipio, uma populagdo minima que constitua um nucleo
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urbano com a presenga de casas adensadas, escola, estabelecimentos comerciais, e oferta de servigos publicos
basicos, tais como — educacao e salde.

A partir das caracteristicas descritas foram contempladas as seguintes comunidades: Joaquim Murtinho e Alto
Maranh@o no municipio de Congonhas, Claudio Manuel e Monsenhor Horta em Mariana e Sdo Gongalo do
Bacédo e Acurui em Itabirito.

O municipio de Congonhas esta localizado nas coordenadas geogréaficas 20°30°05” de latitude sul e 45°51°39”
de longitude oeste, possui uma populacdo de 48.550 habitantes, dos quais 46.433 residem na zona urbana e
2.117 moram na zona rural.

As comunidades de Joaquim Murtinho e Alto Maranhdo estdo a 6 e 9 km da sede municipal, respectivamente.
A localidade de Joaquim Murtinho possui 1115 habitantes, porém somente 230 pessoas vivem em propriedades
rurais, e a comunidade de Alto Maranhdo apresenta uma populacdo de 542 pessoas, das quais 315 moram em
sitios ou fazendas.

A cidade de Mariana localiza-se nas coordenadas geogréaficas 20°22'41" de latitude sul e 43°25'0" de longitude
oeste, possui uma altitude média de 718 metros. Sua populacdo de 54.179 habitantes (IBGE, 2010), dentre
estes 44.864 residem na zona urbana e 9.315 moram na zona rural.

No municipio foram contempladas as comunidades de Claudio Manuel e Monsenhor Horta. Claudio Manuel
dista 15 km da sede do municipio, apresentando uma populagdo 1835 habitantes, dos quais 634 moram na zona
rural. O distrito de Monsenhor Horta fica a 16 km de Mariana, possuindo uma populagdo de 1258 habitantes,
dos quais, 1005 moram na area urbana do distrito e 253 residem na zona rural.

O municipio de Itabirito localizado nas coordenadas geogréficas 20° 15 12°” de latitude sul 43° 48’ 33” de
longitude oeste, apresentando uma populacdo estimada de 45.484 habitantes (IBGE 2010), dos quais 39252
residem na zona urbana e 6232 moram na zona rural.

As comunidades estudadas foram S&o Goncalo do Bacéo, localizada a 15 km do centro com uma populacéo de
1235 habitantes, sendo que somente 352 destes vivem em propriedades rurais e, Acurui que se encontra a 21
km da regido central da cidade, apresentando 987 habitantes, porém somente 125 pessoas vivem em
propriedades rurais.

Utilizando como referencial teérico os trabalhos de sociologia rural (Ribeiro, Galizoni e Silvestre, 2002 e 2003
e Galizoni 2000) foram entrevistadas 10% das familias residentes, as quais foram escolhidas através de critérios
combinados, dentre 0s quais 0s autores relatam que os quesitos de maior importancia na escolha das familias a
serem pesquisadas sdo: areas agricolas de maior e menor tamanho e faixa etaria média do casal nuclear,
tamanho e composi¢do da familia e tempo de moradia na comunidade.

A figura com a localizagdo dos municipios e das comunidades encontra-se explicitada a seguir:
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Figura 1 - Localizagdo dos municipios de Congonhas e Itabirito e das comunidades rurais estudadas

Respeitando os critérios de escolha de familias definidos procedeu-se a coleta de dados, a qual ocorreu por
meio da aplicacdo de questionarios. Foram visitados 200 domicilios, 60 propriedades no municipio de
Congonhas (25 em Joaquim Murtinho e 35 na localidade de Alto Maranhdo), 90 domicilios na cidade de
Mariana (65 na comunidade de Claudio Manuel e 25 em Monsenhor Horta), e 50 casas no municipio de
Itabirito (35 na comunidade de S&o Gongalo do Bacédo e 15 na localidade de Acurui).

Foram entrevistados todos os moradores a partir de 12 anos de idade, totalizando 1034 pessoas, 589 mulheres
e 445 homens. Todas as casas pesquisadas foram marcadas com GPS. A execugdo do trabalho de campo foi
feita por 4 entrevistadores, todos estudantes do curso de Engenharia Ambiental da Faculdade Santa Rita —
FaSaR, submetidos a treinamento prévio.

Paralelamente a aplicagdo deste questionario, as propriedades também eram percorridas em seus anexos, para a
observacao de presenca de vestigios de roedores € insetos, bem como da ocorréncia de instalagdes zootécnicas
préximas a moradia e de embalagens de agrotdxicos descartadas inadequadamente. Aliado a este procedimento,
as criancas que moravam nas residéncias visitadas tinham a sua altura e a sua massa quantificadas para
verificagdo de pardmetros de seguranca alimentar.

Com o objetivo de analisar pardmetros de qualidade da &gua que sdo fundamentais para a determinacdo da
salubridade ambiental, foram coletadas amostras de dgua dos trés principais mananciais que atravessavam cada
localidade e de 10% das casas visitadas.

Estas amostras foram encaminhadas ao Laboratério de Quimica Orgéanica da Universidade Federal de Ouro
Preto para analise de presenca dos agrotéxicos que estdo contemplados na Portaria 518/MS, e também para a
COPASA para verificagdo de coliformes termotolerantes.

O modelo de indice de salubridade ambiental aplicado foi o ISA-CR, especifico para comunidades rurais,
desenvolvido por VICQ (2010), e possui a formulacdo descrita a seguir, na qual cada indicador é subdividido
em varios subindicadores e representam o percentual de casas da amostra que apresentaram aquela
caracteristica intrinseca do subindicador:
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ISA/CR = 0,15 IAB+0,20 IES+0,10 IRS+0,15 ICM+0,15 ICV+0,15 ISAM+0,10 ISE, equagdo (1)

Em que:

IAB - Indicador de abastecimento de agua
IES - Indicador de esgotos sanitarios

IRS - Indicador de residuos solidos

ICM : Indicador de condi¢fes de moradia
ICV - Indicador de controle de vetores
ISAM - Indicador de satde ambiental

ISE - Indicador socioecondmico

Contudo, é importante ressaltar que cada indicador é subdividido em vérios subindicadores e representam o
percentual de casas da amostra que apresentaram aquela caracteristica intrinseca do subindicador. Os
indicadores e subindicadores do ISA-CR estdo demonstrados a seguir:

Tabela 2: Indicadores e Subindicadores do ISA/CR

Indicador Sub-indic. Definicéo e forma de afericéo
IAPF % de casas atendidas com abastecimento por pog¢os freaticos
Abastecimento de 4gua IQAR % de casas qu:’elnéo apresentam coliformes -
ICAG % de cursos d’agua da comunidade sem contaminagdo por
agrotdxicos
- IEFS % de casas que apresentam de fossas sépticas
Esgotamento sanitario S , -
IDAS % de casas com destinacdo adequada das aguas servidas
IDRS % de casas com destinacdo adequada de R.S.
Residuos solidos IDAE % de casas com destinacdo adequada de embalagens de
agrotdxicos
IPA % de casas com piso adequado
IPAR % de casas com parede adequada
. . ICA % de casas com cobertura adequada
Condi¢des de moradia -
IEB % de casas que apresentam vaso e chuveiro
IAM % de casas que apresentam relagdo area/morador adequada
IER % de casas que possuem energia elétrica
IEP % de trabalhadores sem sintomas de exposi¢do a pesticidas
ISA % de casas que ndo apresentam subnutricdo
IPP % de casas que ndo apresentaram parasitoses no semestre
Satde ambiental IDS % de casas que ndo apresentaram doengas relacionadas ao
saneamento no semestre
IDR % de casas que ndo apresentaram doengas respiratorias no
semestre
IPR % de casas sem a presenca de vestigios de roedores
IPM % de casas com instalacdes zootécnicas afastadas da sede
Controle de vetores 102 % de casas sem a incidéncia de leptospirose, brucelose e raiva
IRF % de familias com renda igual ou superior a 1/2 SM por pessoa.
IGE % de familias em que o chefe de familia tenha 1° grau completo

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a aplicacdo do modelo de ISA especifico para a zona rural, denominado ISA/CR, obtiveram-se 0s
seguintes resultados:
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Tabela 3: Resultado dos Indicadores e Subindicadores do ISA/CR em Comunidades Rurais de
Congonhas, Mariana e Itabirito - MG

Indicador Subindi Joaqgim Alto i Claudio Mons. S. GOHQ?JO Acurui
C Murtinho | Maranhdo | Manoel Horta do Bacao
Ab . q IAPF 76 55 53 43 64 78
égua:tec'memo ¢ [10AR 82 67 65 63 75 87
ICAG 100 67 67 33 100 100
Esgotamento IEFS 65 48 56 52 68 77
sanitario IDAS 58 54 58 47 65 83
Residuos S6lidos IDRS 57 52 55 48 68 73
IDAE 94 78 74 76 95 97
IPA 62 54 52 54 76 73
IPAR 57 51 53 53 67 78
Condicdes de ICA 71 59 56 55 76 79
moradia IEB 86 78 75 72 83 87
IAM 68 60 69 58 74 78
IER 93 85 95 85 95 95
IEP 90 82 92 76 91 95
Satde ISA 86 78 76 65 85 88
ambiental/pessoal IPP 67 60 S7 54 e 83
IDS 61 58 56 63 76 88
IDR 69 64 74 62 79 78
IPR 38 47 53 55 36 45
Seotgtrre‘;'ee de IPM 86 72 76 51 83 83
Socioecondmico e 102 87 L3 8 63 8 87
cultural IRF 83 71 75 62 75 79
IGE 58 54 67 53 63 68
TOTAL 71,5 62,7 66,4 57,5 74,3 81,3

Verifica-se apds a aplicacdo do ISA, que as condigdes de salubridade ambiental nas comunidades rurais
estudadas sdo razodveis, enquadrando-se entre 57 e 74, excecdo deve ser feita & comunidade de Acurui que
apresentou uma pontuacdo boa . As comunidades que apresentam as maiores pontuacfes sdo Joaquim
Murtinho (Congonhas), Sdo Goncalo do Bagdo e Acurui (ltabirito). Contudo, estas localidades apresentam
estes valores devido a fatores diferentes, pois possuem poucas caracteristicas em comum.

A comunidade de Joaquim Murtinho localiza-se as margens da BR-040 e apresenta uma economia pouco
voltada para a agricultura, no entanto verifica-se uma intensa intervengdo da Prefeitura na localidade. Devido
ao fato de ser uma comunidade populosa, bem localizada em relacdo a um eixo de transporte interestadual, o
que permite muitos habitantes trabalhando em atividades de prestagdo de servigos, constata-se um melhor nivel
de renda e escolaridade. Aliado a isso, a localidade conta com uma associagdo comunitéria proativa, o que
facilita o acesso a obras de saneamento bésico, isto fica comprovado através da construcdo de fossas sépticas
na comunidade, bem como da perfuracdo de pocos freaticos que fazem o abastecimento de agua, tudo feito pela
prefeitura municipal.

A comunidade de S8o Gongalo do Bagdo apresentou estas pontuagdes devido, em parte, a grande quantidade
de sitios de veraneio encontrados, 0s quais apresentam em geral boas condi¢fes de salubridade ambiental.
Verifica-se ndo somente nesta comunidade, mas também em localidades estudadas em outros trabalhos, que a
presenca efetiva de pessoas “de fora” que tém propriedades por lazer sdo, indubitavelmente, um agente
fundamental de consciéncia ambiental e politica.

A localidade de Acurui, por sua vez, é uma comunidade mais distante da sede municipal, no entanto verifica-se
uma intensa atividade turistica e mineraria no entorno da comunidade. A atuagdo de mineradoras que explotam
ouro e minério de ferro, aliada a presenca de um balneério sdo os grandes agentes de desenvolvimento
econdmico da regido, contribuindo de maneira fundamental para a geracdo de emprego e renda para grande
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parte dos moradores da comunidade. Paralelamente a isso, o distrito também abriga muitas casas de veraneio e
desta forma, o fluxo de turistas de muitas pessoas de fora da comunidade, proporcionando ainda que de
maneira incipiente, o surgimento de uma consciéncia ambiental. O fato de a comunidade possuir um carater
turistico também propiciou uma maior acdo do poder publico, a qual se verifica através da construcdo de
sistemas de abastecimento de &gua e da instalacdo de lixeiras de coleta seletiva. Nas visitas a comunidade,
constatou-se um grande namero de propriedades rurais com fossas sépticas devidamente construidas,
destinacdo adequada de residuos sélidos e condi¢bes de moradia muito boas, o que ocasionou em uma
pontuacao expressivamente superior.

As comunidades com piores indices de salubridade ambiental s&o o Monsenhor Horta (Mariana) e Alto
Maranhdo (Congonhas). Contudo, os motivos da inferioridade verificada em Monsenhor Horta, estdo
relacionados a uma base econdmica sustentada em uma agricultura de subsisténcia. Apresentando uma
topografia acidentada e solos muito rasos e pedregosos ( tipo cambissolo) que apresentam baixa fertilidade
natural, verifica-se em grande parte das propriedades rurais a pecudria de corte, leite ou o plantio de eucaliptos,
atividades econdmicas que notadamente exigem pouca méo de obra e com isso geracdo de emprego e renda fica
comprometida. As piores condi¢Bes de renda sabidamente provocam condigdes precérias de moradia, aliado a
isso, verifica-se ainda um baixo percentual de abastecimento de agua e esgotos, fatores que contribuem para a
propagacdo de doencas e provocam condigdes de salde ambiental preocupantes. A comunidade do Alto
Maranhédo também apresentou baixas pontuacdes devido aofato de que poucas casas possuem abastecimento de
agua adequado ( via pocos fredticos ), e dentre todas as comunidades estudadas foi aquela apresentou piores
indicadores de esgotamento sanitario. Paralelamente a isso, também foram verificados na comunidade vastas
areas com solos de baixa fertilidade, o que dificulta a agricultura e compromete a geragdo de renda.

A localidade de Claudio Manoel (Mariana) apresentou pontuacdo intermediaria em relagdo as outras
comunidades (66,4), e isto ocorre porque apesar de ser uma localidade com razodvel quantidade de sitios de
veraneio, a comunidade apresenta uma agricultura bastante intensiva, o que causa problemas de salubridade
ambiental através da contaminacdo por pesticidas. Para corroborar esta tese, constatou-se que o distrito arde
Almeidas apresentou 67% dos mananciais contaminados e 26% das casas com embalagens de agrotdxicos
descartadas incorretamente, 0 maior percentual dentre as comunidades estudadas.

Os resultados obtidos neste trabalho demonstram que o ISA/CR pode ser utilizado como instrumento de gestdo
socio-ambiental, pois a aplicacdo deste permite a constatacdo de qual é o problema, em qual comunidade esta
presente e ainda com qual intensidade estd ocorrendo, demonstrando o que seria necessario fazer para a
obtencdo de um nivel de salubridade considerado ideal.

A partir da utilizagdo do ISA/CR, pode-se concluir que as comunidades de Monsenhor Horta (Mariana) e Alto
Maranhdo (Congonhas) sdo as mais carentes e insalubres, devendo ocorrer uma prioridade de investimentos
em: construgdo de fossas sépticas, politicas habitacionais, construcdo de pocos freaticos e rede de distribuicdo
de agua, controle do uso de agrotoxicos e monitoramento dos corpos d’agua. Estes aspectos foram escolhidos,
pois sdo aqueles que apresentam diferengas mais marcantes quando da comparacdo com as outras localidades
estudadas.

CONCLUSOES

A andlise comparativa das comunidades permitiu constatar que o Acurui (Itabirito) é aquela que possui
melhores condigdes de salubridade ambiental, o que ocorre devido a presenga de muitas residéncias de
veraneio, as quais colaboram muito na implantacdo de uma cultura de preservacdo ambiental e ao atendimento
de demandas por parte da Prefeitura, que executou a construcdo de pocos artesianos e rede de abastecimento
de &gua. Este cendrio provoca uma consciéncia ambiental arraigada que permite o atendimento de outras
questdes, tais como: coleta seletiva e muitas casas com destinacdo correta de esgotos.

As comunidades de Monsenhor Horta (Mariana) e Alto Maranhdo (Congonhas) apresentaram as piores
condi¢es de salubridade ambiental, e os motivos disso ja foram discutidos. Contudo, aliado as piores
condicOes de renda, que sabidamente provocam péssimas condigcdes de moradia, tém-se um descaso do poder
publico o qual proporciona um baixo percentual de abastecimento de &gua e coleta de esgotos, fatores que
contribuem para a propagacdo de doencas e percentuais reduzidos de salubridade ambiental.
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Os resultados obtidos neste trabalho demonstram a importancia do ISA/CR como instrumento de gestdo sécio-
ambiental, permitindo detectar qual é o problema, em qual comunidade estd presente e ainda com qual
intensidade esta ocorrendo, demonstrando o que é necessario fazer para a obtengdo de um nivel de salubridade
considerado ideal.

Aliado a isso, constata-se também que alguns fatores socioambientais contribuem de maneira efetiva para
pontuacdes maiores de salubridade ambiental nas comunidades rurais, dentre estes podemos citar: proximidade
da cidade, intercambio sociocultural e mobilizagdo comunitaria.
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