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RESUMO

O trabalho aborda os impactos do saneamento inadequado na qualidade de vida e salde publica, destacando a
situagdo em Pau dos Ferros, RN. Apesar de progressos, ainda existem significativos desafios no acesso a
servicos de agua potdvel e saneamento, especialmente nos bairros Manoel Deodato e Zeca Pedro. A Lei
14.026 de 2020 define diretrizes para o saneamento basico, que inclui abastecimento de agua, esgotamento
sanitario, limpeza urbana e manejo de residuos sélidos. No entanto, em Pau dos Ferros, a intermiténcia no
abastecimento e o armazenamento inadequado de agua contribuem para a proliferacéo de doencas transmitidas
por insetos, como dengue, zika e chikungunya. A pesquisa, baseada em questionarios aplicados em dois
bairros com perfis socioeconémicos distintos, revela desigualdades significativas: Manoel Deodato tem menor
acesso a agua tratada e maior incidéncia de doencas. A inadequagdo no tratamento e armazenamento da agua,
somada a condigdes socioecondmicas desfavoraveis, intensifica os riscos & saude. O estudo conclui que a
aplicacéo ineficaz das politicas de saneamento resulta em maior vulnerabilidade das populacBes e recomenda
melhorias estruturais e preventivas no sistema de saneamento para reduzir a proliferagdo de insetos vetores e

suas doencas associadas.

PALAVRAS-CHAVE: Saneamento Bésico, Qualidade de Agua, Doencas Urbanas, Satde Publica.

INTRODUCAO

Os problemas associados ao saneamento inadequado resultam em alterages substanciais na qualidade de vida
e na melhoria das necessidades basicas humanas. Embora tenha sido observado um progresso substancial, os
servigos de promocéo ao fornecimento de dgua potavel, saneamento e higiene (do inglés, WASH) continuam a
estampar riscos consideraveis para a satde publica (HUGHES; KOPLAN, 2005).

A Lei 14.026 de 15 de julho de 2020 determina diretrizes nacionais relacionadas a politica nacional para o
saneamento basico. E também, o define como o conjunto de servicos, infraestruturas e instalacfes
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operacionais de abastecimento de agua potavel, esgotamento sanitario, limpeza urbana, manejo de residuos
s6lidos, drenagem e manejo das aguas pluviais urbanas (BRASIL, 2020).

ABES

Como visto, o saneamento basico é constituido por uma série de servigos de infraestrutura. Contudo, ha uma
defasagem no acesso em parte dos estados do Brasil, como o Rio Grande do Norte, que apresenta baixos
indices de saneamento (SNIS, 2023). Entre os municipios potiguares com taxas muito pequenas de
saneamento, esta Pau dos Ferros.

O municipio de Pau dos Ferros, mesmo tendo Politica Municipal de Saneamento Bésico, documento norteador
das acGes a serem desenvolvidas pela prefeitura municipal (SNIS, 2020), apresenta desafios no abastecimento
publico de agua. Entre os desafios, cita-se a intermiténcia prolongada no fornecimento hidrico, que acarreta a
necessidade de armazenamento de agua por parte da populacdo, por vezes feito de modo inadequado, que
favorece a deposicdo de ovos e desenvolvimento de larvas de mosquitos, vetores de doengas.

Nessa perspectiva, a capacidade de suprimento de dgua potavel e a subsisténcia de rede sanitaria de esgoto
desempenham funcédo essencial quanto aos riscos de transmissdo de agravos de veiculagéo hidrica, como os do
tipo inseto vetor, que representa um grande desafio a salide publica do Brasil. Ademais, as proprias condi¢Ges
meteoroldgicas no pais, marcado por clima quente, bem como, a situa¢do socioecondmica das populacGes
mais atingidas, podem contribuir para a difusdo dos vetores e a consequente ocorréncia das doencas deste tipo
(BRASIL, 2006).

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi realizada em dois bairros, na cidade de Pau dos Ferros, situada no interior do estado do Rio
Grande do Norte (Figura 1). Pau dos Ferros apresenta uma temperatura média de 28,1 °C e uma precipitagao
média de 721,3 mm/ano, concentrados entre 0s meses de fevereiro a junho (IDEMA, 2008). O municipio dista
389 km da capital do estado e pertence a mesorregido Oeste Potiguar.
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Figura 1 - Localizagcdo do municipio de Pau dos Ferros, Rio Grande do Norte, Brasil.
Fonte: ROSENDO (2023).
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O método adotado no presente estudo para a elaboragdo da pesquisa descritiva, foi a identificacdo, registro e
analise dos dados obtidos por meio de um questionario aplicado aos moradores dos bairros Zeca Pedro e

2 ABES - Associacgao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



21° SILUBESA

SIMPOSIO LUSO-BRASILEIRO A B E S

DE ENGENHARIA SANITARIA
E AMBIENTAL

Manoel Deodato. A selecdo dos bairros se deu com base na situacdo econémica oposta entre eles (um de maior
e outro de menor poder aquisitivo).

Quanto ao abastecimento, buscou-se informagdes sobre o acesso a agua encanada, as formas de suprimento,
reaproveitamento e armazenamento da agua; bem como, a qualidade da agua que chega as residéncias, o
tratamento utilizado, a origem da &gua para beber e cozinhar, e as doengas inseto vetor observadas nos bairros.
No que se refere ao aspecto socioecondmico obteve-se dados sobre 0 sexo e a faixa etéria da populagdo, o grau
de escolaridade, a renda familiar e a relagdo de morador por residéncia. As etapas para execucdo do estudo
foram divididas em procedimentos metodolégicos sequenciais (Figura 2).

Procedimentos
metodolégicos

Levantamento quantitativo
das residéncias ligadas a Amostragem dos questionario. Tabulacao dos dados.
CAERN.

Figura 2 - Procedimentos metodolégicos aplicados durante a execugdo do estudo.

O estudo foi estabelecido em trés etapas: 1) levantamento de dados quantitativo das residéncias que estdo
ligadas ao sistema de abastecimento de &gua e esgoto do municipio, obtido a partir de uma consulta a
Companhia de Aguas e Esgotos do Rio Grande do Norte (Caern); 11) aplicagio de 80 questionarios no bairro
Manoel Deodato (MDE) e 42 no Zeca Pedro (ZP) por meio de amostragem estratificada com proporcéo de
0,322212066 (tamanho da amostra total/domicilios do municipio = 2820/8752) multiplicada pelo nimero de
residéncias (MDE = 219; ZP = 120) dos bairros com condi¢des socioecondmicas diferentes e ainda acrescido
10% no tamanho da amostra; I11) tabula¢do dos resultados, que ocorreram por meio do software Microsoft
Excel, com uso de estatistica basica e producdo de ilustracdes gréficas. De posse das informagdes, foi
finalmente realizada a discusséo dos resultados.

RESULTADOS OBTIDOS

Em ambos os bairros estudados, o abastecimento de agua é realizado predominantemente pela concessionaria
local. Sendo, no bairro Manoel Deodato, realizado em 58,75% pela Caern, 22,50% por caminh&o-pipa e
18,75% por poco artesiano. No bairro Zeca Pedro, 97,62% das moradias recebem agua da companhia de
saneamento e 2,38% de caminhdo-pipa. Neste Gltimo bairro, ndo foi informada nenhuma fonte de
abastecimento hidrico proveniente de poco (Figura 3).
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Figura 3 - Abastecimento de dgua nos bairros Zeca Pedro (ZCP) e Manoel Deodato (MDE), em Pau dos
Ferros — RN.

Ressalta-se que ndo ha garantia de potabilidade da 4gua advinda das fontes de abastecimento nao vinculadas a
Caern. Deste modo, o tratamento e o armazenamento da agua ficam sob a responsabilidade dos moradores do
bairro ap6s o fornecimento.

Sendo estes, por vezes, feitos de forma impropria e, portanto, resultando em vérios problemas, como a falta de
filtragem eficiente que permite a presenca de residuos solidos, sedimentos e microrganismos patogénicos.
Cloragao insuficiente, com desinfeccdo inadequada e uso improprio de cloro, pode ndo eliminar
completamente os patdgenos e gerar subprodutos tdxicos prejudiciais a saide. Armazenamento inadequado da
agua, pois recipientes ndo limpos e o contato com fontes de contaminacdo podem introduzir patégenos,
enquanto a exposicdo a luz solar e calor, vazamentos, infiltracSes e falta de manutencdo dos sistemas de
armazenamento promovem o crescimento de algas, bactérias e a corrosdo de canos, liberando contaminantes
adicionais na agua.

A desigualdade socioecondmica entre os dois bairros foi avaliada sob o aspecto da renda familiar em cada um.
No Manoel Deodato, 31,25% da populacdo recebe menos que um salario minimo; 52,50% tem acesso a um
salario minimo; 15,00% tem renda entre um e dois saléarios minimos; e 1,25% da populacdo recebe mais de
trés salarios minimos. Por outro lado, no Zeca Pedro, a maior parte dos habitantes (57,14%) vivem com mais
de trés salarios minimos; 26,19% com um e dois salarios minimos; e 4,76% com menos de um salario minimo
(Figura 3).
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Figura 4 - Renda familiar nos bairros Zeca Pedro (ZCP) e Manoel Deodato (MDE),
em Pau dos Ferros — RN.

A partir da percep¢do da populacdo consultada, quanto & forma de reservacdo de &gua nos domicilios e a
ocorréncia de doengas de veiculagdo hidrica nos bairros, o armazenamento inadequado de &gua foi associado
pelos entrevistados a chikungunya. No Manoel Deodato, a incidéncia da patologia entre a populacdo foi citada
por 40% dos residentes; e no Zeca Pedro, por 23,81% dos moradores (Figura 5).

No bairro Manoel Deodato, as formas de tratamento da agua foram mais diversificadas, em 42 % das
residéncias ndo ha o recebimento de agua tratada pela Caern. Fato este, de atencdo para a sadide publica, pois a
limitagdo no acesso a agua tratada, pode contribuir para disseminagdo de doengas feco-orais. Principalmente,
levando-se em consideracdo, que em média 90 % da populagdo consultada, em ambos os bairros, ndo tém
acesso as informagdes sobre a qualidade da agua que usa. De todo modo, medidas complementares de
beneficiamento da agua sdo realizadas nos domicilios, sendo em 25,00 % feita a cloragdo; em 2,50 %, a
fervura; e em 10,00 %, a filtragdo (Figura 4).
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Tratamento utilizado na agua dos bairros Zeca Pedro e Manoel Deodato, Pau dos Ferros RN.

A eficacia do hipoclorito de sédio como potente desinfetante é destaque na literatura (JESUS, 2023). A
desinfec¢do domiciliar é uma estratégia importante e recomendada pelo Ministério da Sadde do Brasil para o
consumo de agua que ndo tenham passado por Estacdes de Tratamento de Agua (ETAs), ela serve para a
inativacdo e/ou eliminacdo dos microrganismos patogénicos a um nivel aceitavel (RITT BS & ALT, 2021) e,
em geral, apresenta efeito satisfatério em agentes bioldgicos de origem fecal, como rotavirus, virus da hepatite
A, Cryptosporidium e algumas cepas enteropatogénicas de Escherichia coli (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2022; .CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2019).

Em relacdo a origem da &gua para beber e cozinhar, a maior parte da populagdo do bairro Zeca Pedro (76,19
%) usa a 4gua mineral/botijdes, 19,05 % de poco e 4,76 % da Caern. No bairro Manoel Deodato, a utilizagéo
da agua mineral/botijdes reduz para 12,50 %, enquanto a 4gua de pogo lidera com 72,50 % do uso residencial,
o caminh&o pipa com 12,50 % e a CAERN com 2,50 % (Figura 5).
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Figura 6 - Origem da

agua para beber e cozinhar nos bairros Zeca Pedro e Manoel Deodato,
Pau dos Ferros - RN.

Pode-se inferir que, devido ao baixo poder aquisitivo, os moradores do Manoel Deodato ndo conseguem suprir
suas necessidades hidricas por meio da compra de agua mineral. Sendo esta, uma das vias mais seguras,
quanto ao acesso a informacédo da qualidade e procedéncia dessa fonte de dgua. O abastecimento de dgua no
bairro é feito, predominantemente, por meio de pogos publicos.
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No que se refere a relagdo da agua usada e a veiculacdo hidrica de agravos, 86,25 % dos moradores acredita
que a agua é uma fonte de transmissdo de doengas, bem como 30 % dos entrevistados afirmou que ja houve
caso de enfermidade na familia que foi transmitida pela agua. Apesar do baixo grau de escolaridade
verificado, a populagdo consultada percebe a estreita e complexa relagdo entre agua e patologias associadas.

A partir dos resultados obtidos, nota-se a deficiéncia quanto ao abastecimento de agua nos bairros,
principalmente no Manoel Deodato, que se mostrou menos favorecido que o Zeca Pedro. Além disso, 0s
indices relativos ao abastecimento e a relacdo com as doencas inseto vetor, no bairro Manoel Deodato, pode
ter favorecido a transmissdo da chikungunya na localidade (Figura 6).
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Figura 7 - Doencas inseto vetor nos bairros Zeca Pedro (ZCP) e Manoel Deodato (MDE),
em Pau dos Ferros — RN.

Esta pesquisa, entdo, evidencia a estreita relacdo entre saide e ambiente, onde o ambiente ¢ um fator
determinante de doengas ou agravos a saide como cita Minayo (2002). Deste modo, patologias como dengue,
zika virus e chikungunya, com ocorréncia nos dois bairros, podem ser consequéncias do inadequado acesso e
armazenamento domiciliar de dgua nesses locais.

No bairro Manocel Deodato foi observado o uso de diversas formas de reservacdo de agua, que podem,
somadas a outros aspectos, explicar o maior indice de chikungunya (40 %) neste bairro, quando comparado a
ocorréncia da mesma doenca no Zeca Pedro (23,81 %). A febre chikungunya € danosa a salde da sociedade e
segundo Marques et al. (2017A) e Brasil (2017), a mesma apresenta trés fases: aguda, subaguda e crénica,
bem como em todo o processo das trés fases ha dores articulares, principalmente nas méos, punhos, joelhos e
costas.

Quanto a taxa de casos de dengue, no bairro Zeca Pedro foi de 52,38%, e no Manoel Deodato, de 41,25%. No
que se refere ao zika virus, os entrevistados informaram episédios em ambos os bairros analisados: no Zeca
Pedro houve 4,76% dos seus moradores infectados e no Manoel Deodato, 2,50%. Casos de febre amarela,
filariose, leishmaniose, malaria e doenca de Chagas ndo foram relatados pelos entrevistados em nenhum dos
bairros, que informaram néo sofrer com infeccdes dessas doencas.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A maior parte das residéncias nos dois bairros estudados recebem agua da Caern, mas devido a intermiténcia
hé& a necessidade de estocagem de dgua. O armazenamento indevido e a falta de estruturas de drenagem e
manejo das aguas podem favorecer a presenga de focos de proliferacdo do mosquito Aedes aegypti e Aedes
albopictus (MANRIQUE et al., 2012; OLIVEIRA, 2020).
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Rivera e Rodriguez (2010) ao analisarem os fatores de risco para a ocorréncia de dengue, relatam que as
densidades vetoriais crescem com as préaticas de armazenamento de agua, em funcéo da intermiténcia, além do
aumento do uso de recipientes que acumulam agua. As fémeas fazem a oviposicdo em criadouros artificiais,
geralmente em pequenas colecGes de agua limpa e parada, localizadas nas proximidades das casas (SILVA,
2002). No bairro Zeca Pedro, vé-se o maior indice de dengue, em decorréncia da reserva imprépria de agua.

A partir da consulta a populacédo verificou-se casos de doencas inseto vetor como zika virus e chikungunya nos
dois bairros analisados. Enquanto que, episddios de febre amarela, filariose, leishmaniose, maléria e doenca de
Chagas nédo foram relatados.

Apesar dos baixos indices de ocorréncia nos bairros estudados, o virus zika representa grande perigo a
salubridade ambiental. Este virus foi tratado, como de carater emergencial, pela Organizagdo Pan-Americana
da Saude, devido as complicacfes associadas, como a Sindrome de Guillain-Barré e a Sindrome Congénita de
zika.

Os dados obtidos sobre a renda familiar dos moradores, retratam a desigualdade socioeconémica entre a
populacdo residente nos dois bairros. Pesquisadores mostram uma relacéo entre as condi¢Ges de saneamento,
0s aspectos socioecondmicos e culturais das comunidades como fatores que influenciam a densidade dos
mosquitos em um local (DONALISIO e GLASSER, 2002).

Deste modo, a atuagdo sanitaria conjunta de um servico de limpeza urbana sistematico e eficaz pelos
municipios, com cobertura de todas as areas da cidade, principalmente as areas de risco, € crucial para mitigar
a proliferacdo dos insetos vetores (BRASIL, 2002). A falta de medidas preventivas de saneamento, sejam
estruturais e estruturantes, resultam no aumento do risco de ocorréncia de arboviroses urbanas e mesmo de
epidemias (FARIA et al., 2023).

CONCLUSOES

A fonte de 4gua tratada, predominantemente, utilizada nas residéncias dos dois bairros € proveniente da
companhia de abastecimento local. Também foi identificado que no bairro Manoel Deodato ha o uso de vias
alternativas como caminhdo-pipa, que acarretam a necessidade de armazenamento da agua. A estocagem
impropria de &gua evidencia formas inseguras de acondicionamento, pois podem favorecer a proliferacéo de
doencas inseto vetor, como chikungunya, dengue e zika, em caso de haver o fechamento inadequado dos
recipientes e a configuracéo de aguas paradas.

O perfil socioecondmico dos entrevistados é caracterizado por desigualdade, visto que a maior parcela dos
moradores do bairro Manoel Deodato tem renda inferior ou igual a um salario minimo menor nivel de
escolaridade, passando a ser mais propensos as vulnerabilidades financeiras, em relacéo a subsisténcia béasica.

Portanto, apesar da evidente relacdo entre saneamento e salde j& ser consolidada, a ndo aplicagdo na pratica da
mesma por meio de um sistema eficiente, torna-se um entrave para a melhoria da saide por parte dos
beneficiarios dos servigos basicos de saneamento, como constatado na area em estudo.
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