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RESUMO

O presente estudo tem com objetivo demonstrar como o acesso ao Sistema Integrado de Saneamento Rural -
Sisar tem contribuido direta ou indiretamente no desenvolvimento no distrito de Peixe, no Municipio de
Russas - Ceara. O servico de abastecimento de adgua configura-se como forma de garantia na melhoria da
qualidade ambiental e de vida da populacao assistida. Servigos como esses representam uma forma de
prevengao, contribuindo para a satde da populagdo minimizando adoecimento por doengas de veiculacio
hidrica. Em locais cuja oferta hidrica é baixa, como o do estudo em questdo, a situagdo se agrava, pois a oferta
hidrica impacta diretamente no desenvolvimento local, atuando como um fator importante na economia,
ambiente e cultura, tornando-se um fator limitante ao desenvolvimento. O Sisar tem proporcionado a
populagdo das comunidades rurais o acesso a agua em quantidade ¢ qualidade adequada, a um prego acessivel.
De gestdo compartilhada, o servico tem demonstrado ser de grande valia no processo de universalizacdo,
promovendo o desenvolvimento local.

PALAVRAS-CHAVE: Saude, Sisar, Agua.

INTRODUGAO:

A promocdo da satde representa uma estratégia promissora no enfrentamento de multiplos problemas de satde
que afetam as populagdes, dentre os quais o acesso a dgua em qualidade e quantidade suficiente para suprir
necessidades primarias. Conforme a carta de Ottawa “o processo de capacitagdo da comunidade para atuar na
melhoria da sua qualidade de vida e satde, incluindo uma maior participagdo no controle deste processo”
(WHO, 1986) é uma forma de promogao da saude.

Ao falar da ma distribuicdo de agua e satide atrelada ao sanecamento basico, ¢ importante ressaltar a relagdo da
distribuicdo igualitaria desse recurso com o desenvolvimento social diretamente ligado a necessidade de
manter uma populagdo saudavel, tendo em vista que diversas doengas sdo constantemente interligadas com o
manejo inadequado dos recursos hidricos disponiveis. Doengas de vinculo hidrico como: leptospirose, dengue
e enfermidades diarreicas, estdo constantemente presentes na vida de muitas pessoas da area estudada. Um dos
fatores para corroborar com essa situagdo, ¢ a falta do servico de saneamento basico que consiga permear a
qualidade de vida e a prevengdo dessas patologias.

Tem-se o entendimento de que os principais distirbios causados pela falta de agua potavel estdo atrelados a
ingestdo de microrganismos patogénicos mas, para que se haja um pleno desenvolvimento das fungdes
corporais humanas, ¢ inata a necessidade de se hidratar, buscando dgua via meios externos, uma vez que esse
recurso s6 pode ser adquirido fora do organismo. Assim, mesmo que a 4gua ndo esteja potavel, a necessidade
de consumi-la torna-se indispensavel.

Dessa forma, o abastecimento de dgua, uma das funcdes basicas de saneamento, ofertado por uma alternativa
de baixo custo de investimento e comprovadamente funcional e de gestdo comunitaria como o Sistema
Integrado de Saneamento rural tem contribuindo para manter as comunidades limpas, auxiliando no controle e
prevencdo de doengas, melhorando a qualidade de vida e consequentemente, influenciando no
desenvolvimento local.
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METODOLOGIA UTILIZADA:

O estudo em questdo ¢ de natureza qualitativa e a metodologia utilizada classifica-se como empirico analitica
de carater documental, uma vez que compreende técnicas coleta, tratamento e analise de dados quantitativos.

Historicamente os projetos que envolvem a construcéo de sistemas de abastecimento de agua sdo pautados em
grandes investimentos financeiros, nem sempre acessiveis a populacdes mais carentes.

Uma questdo relacionada a baixa cobertura de abastecimento em areas rurais encontra-se na localizagdo
dessas, que dispersas ao longo do territorio, tornam a implantagdo e operagdo inviaveis do ponto de vista
financeiro, ndo retornando lucros as companhias de abastecimento.(ALVES, ARAUJO,2016)

Dessa forma, o Sisar, que ¢ uma associagdo Civel, de direito privado e sem fins lucrativos, se apresenta como
uma alternativa de baixo custo, de gestdo compartilhada que tem demonstrado ser de grande valia no processo
de universalizagdo. Conforme analisado por Albuquerque Neto (2011), o Sisar consegue apresentar viabilidade
financeira para suprir custos e entregar uma agua de boa qualidade as comunidades.

RESULTADOS OBTIDOS OU ESPERADOS:

De acordo com Bezerra (2002), um fator limitante para o desenvolvimento do semiarido brasileiro ¢ a agua.
Por apresentar uma precipitacdo pluviométrica com média anual inferior a 800 mm e concentrada nos
primeiros meses do ano, impossibilita o desenvolvimento de algumas praticas agricolas conforme destacado na
figura 1.
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Figura 1: Extrato do balanco hidrico mensal do semiarido brasileiro.

Observa-se na figura que mesmo em um ano chuvoso, ha um grande periodo de estiagem promovendo um
déficit hidrico, principalmente no segundo semestre. Embora a figura descreva um balango de 2009, ndo houve
alteragdo representativa nos ultimos anos. No caso das areas rurais das regides semidridas, a situagdo se
agrava, uma vez que as condigdes naturais, associadas aos fatores sociais, prejudicam ainda mais o
desenvolvimento dessas areas. Avaliando a area de estudo, observou-se que, em relacdo a questdo do uso e
ocupacdo, ha a frequéncia de produgdo de culturas de subsisténcia e criagdo de animais de pequeno porte,
retratando a produgdo como algo para consumo proprio e complementagao de renda (TALEIRES,2019).

A falta de chuvas associada a protec@o precaria por parte da vegetacdo fortalecem o desempenho do processo
erosivo em periodos chuvosos. O escoamento fluvial, por ser inconstante, possui baixa capacidade de entalhe,
formando areas rasas de acumulo de 4agua (figura 2) que a populagdo utiliza para dessedentagdo dos animais.
Entretanto, devido a alta evaporacédo, ndo € possivel contar com essa fonte por um longo periodo.
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Figura 2: Registro fotografico do uso de areas rasas de acimulo de 4gua para a movimentacio de

animais.

A disponibilidade do abastecimento de agua por meio do SISAR para o distrito do Peixe permitiu o acesso a
agua potavel e proporcionou uma melhor condi¢do de vida, levando a populagdo a habitos de higiene mais
eficazes, além de subsidiar a pecuaria local.

ANALISE DOS RESULTADOS:

A éagua é um recurso natural de valor econdmico e social e pode ser considerada como estratégia no que tange
o desenvolvimento de um local. Em Peixe, que pertence a uma regido semidrida, a 4gua ¢ um fator crucial para
a permanéncia da populagdo em seu local de origem e desenvolvimento do lugar. Com o Sisar o dia a dia da
populagdo tornou-se menos penoso, uma vez que a presenca de economia de subsisténcia ¢ algo forte nas
comunidades e a busca pela agua era sempre um fator determinante. O acesso a agua permitiu que essa pratica
fosse realizada continuamente, facilitando, assim, o manuseio com a terra ¢ com os animais. Além disso, o
desejo de permanecer na comunidade influencia na organizacdo e na paisagem. Ha, entdo, um desejo maior de
investir na moradia, proporcionando maior conforto, sendo possivel identificar moradias com uma boa
estrutura fisica e de servigos, conforme demonstrado na Figura 3.

Figura 3: Registro fotografico de moradia com maior investimento na sua infraestrutura.

Além do investimento em moradias, é possivel observar a expansdo de equipamentos como academia de
ginastica, padaria, posto de satide, dentre outros.
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O Sisar Ceara ¢ uma agdo exitosa que permanece em crescimento desde sua criagdo em 1996. No Sisar de
Russas, por exemplo, em que se localiza a comunidade estudada, em 2017 atendiam 123 localidades e
beneficiava 40.949 pessoas.

CONCLUSOES E RECOMENDAGOES:

O distrito de Peixe estd localizado a 10 km da sede do municipio, distancia consideravel a se percorrer em
busca de equipamentos de satide e educagdo, o que torna necessario a inclusdo desses no local a fim de
facilitar a vida dos moradores e adjacéncias.

Dessa forma, com o advento do abastecimento de dgua promovido pelo SISAR, foi possivel melhorar e /ou
ampliar equipamentos existentes, uma vez que o acesso a agua de qualidade e em quantidade suficiente
permite o funcionamento de escolas e postos de saude.

O distrito esta dentro de perimetro irrigado, e sua economia baseia-se no setor agropecuario, contemplando as
atividades de lavoura, pecudria e extrativismo vegetal. Na pecudria, com menor destaque, encontra-se a
criagdo de animais, pequenos rebanhos, que contribuem na alimentacdo e na fonte de renda da populagido
residente, o acesso & agua permite que a populagdo realize o manejo desses animais de forma adequada,
influenciando no crescimento de diversificacdo das criagcdes.

O cenario demonstra uma economia de subsisténcia, que com o SISAR trouxe mais seguranga econdmica para
a populagdo, diminuindo o éxodo e promovendo transformagdes socioespaciais.

Conclui-se com o estudo que o SISAR atuou de forma muito positiva no desenvolvimento local, demonstrando
ser uma ferramenta de acesso a dgua muito relevante no cendrio rural e que recursos e parcerias sdo
necessarias para que mais comunidades rurais possam ter acesso ao SISAR e um abastecimento de dgua de
qualidade, com dignidade.
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