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RESUMO

E importante ressaltar que a busca da melhoria dos servicos de abastecimento de agua deve ser garantida pela
integracdo dos setores salde, meio ambiente e saneamento, com base nos indicadores epidemioldgicos e
ambientais resultantes do exercicio da vigilancia em salde ambiental relacionada & qualidade da agua para
consumo humano. O acesso a agua potavel deve ser garantido aplicando-se os principios da universalidade. O
Programa Nacional de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano - VIGIAGUA, tem como
objetivo desenvolver a vigilancia da qualidade da agua para consumo humano, de forma a garantir a populagéo
0 acesso a agua com qualidade compativel com o padrdo de potabilidade reduzindo o risco de
morbimortalidade por doencas e agravos de transmissao hidrica. O presente trabalho busca avaliar a qualidade
da agua para consumo humano de amostras coletadas na cidade do Natal, usando para tal, os dados do
programa VIGIAGUA. Para isso, avaliou no terceiro trimestre de 2011, as analises de temperatura, pH e
turbidez de 168 amostras de agua coletas em bairros que fazem parte dos Sistemas Ponta Negra, Felipe
Camardo, Guarapes, Jiqui, Planalto e Satélite, além dos resultados de cor, cloro, nitrato, coliformes totais,
coliformes termotolerantes, realizados pelo Laboratdrio Central - LACEN-RN. Os resultados dos parametros
de turbidez, coliformes totais e coliformes termotolerantes, apresentaram 0,60%, 7,14% e 2,98% amostras
fora dos padrBes. Quanto ao ion nitrato, este apresentou resultado insatisfatério em 42 amostras. A andlise das
Doengas Diarréicas Agudas - DDA’s as médias de casos por bairro apresentaram os maiores indices em 12
bairros da cidade do Natal. Percebe-se que os resultados demonstram que em alguns bairros da cidade a
problemética do nitrato ainda néo foi solucionada, apesar dos esfor¢os da concessiondria de agua local.

PALAVRAS-CHAVE:. Qualidade da agua, Vigilancia, Saide Ambiental, Programa Vigiagua, Analises.
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INTRODUGAO

A vigilancia em sade ambiental se configura como um conjunto de a¢des que proporcionam o conhecimento e
a deteccédo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem
na salde humana, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de promocdo, prevencdo e controle dos
fatores de riscos e das doencas ou agravos relacionados & variavel ambiental (MINISTERIO DA SAUDE,
2011).

A vigilancia deve ser uma atividade rotineira, deve considerar 0s aspectos socioambientais e a realidade local,
para avaliar se a 4gua consumida pela populacdo apresenta risco a saude, de modo a prevenir enfermidades
transmitidas pela dgua que € utilizada para consumo humano.

A vigilancia em salde ambiental relacionada a qualidade da agua para consumo humano é uma atividade
investigativa, sendo realizada e dirigida para identificar os fatores de riscos a salde humana associados ao
consumo da agua. Consiste ainda em atividade “preventiva”, bem como “corretiva”, pois busca assegurar a
confiabilidade e seguranca da agua para consumo humano. A vigilancia é preventiva porque permite detectar
oportunamente os fatores de riscos, de modo que resulta na tomada de acfes antes que se apresente o problema
a salde publica, e é corretiva porque permite identificar os “focos” de doencas relacionadas com a agua para
que se possa atuar sobre os meios de transmissdo a fim de controlar a propagacdo da doenca (BRASIL,
2004b).

A Portaria Federal n° 2914 do MS de 12/12/2011 conceitua a vigilancia da qualidade da dgua para consumo
humano como: um conjunto de a¢des adotadas regularmente pela autoridade de satde publica para verificar o
atendimento a esta Portaria, considerados os aspectos socioambientais e a realidade local, para avaliar se a
agua consumida pela populagéo apresenta risco a satide humana (BRASIL, 2011)

O Programa de Vigilancia em Satde Ambiental relacionada & Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo
Humano - VIGIAGUA ¢ parte integrante do Subsistema Nacional de Vigilancia em Saide Ambiental -
SINVSA do Ministério da Salde/Secretaria de Vigilancia em Salde — SVS, o qual consiste simplesmente no
conjunto de agdes adotadas de forma continuada, pelas autoridades de saide publica, cuja finalidade é garantir
que a agua consumida pela populacéo atenda ao padrdo e normas estabelecidas na legislagdo vigente.

Para Carvalho (2013), a vigilancia da qualidade da agua para consumo humano é baseada em trés grandes
componentes: a) a analise permanente e sistematica da informagao sobre a qualidade da &gua para confirmar se
0 manancial, o tratamento e a distribuicdo atendem aos objetivos e regulamentos estabelecidos na legislacéo
vigente; b) a avaliagdo sistematica das diversas modalidades de fornecimento de agua as populages, seja
coletiva ou individual, piblica ou privada, de forma a verificar o grau de risco a salde publica em funcéo do
manancial abastecedor, adequabilidade do tratamento e questdes de ordem operacional; e, c) a analise da
evolucdo da qualidade fisica, quimica e microbioldgica e sua correlagdo com a ocorréncia de enfermidades
relacionadas com a qualidade da &gua em todo o sistema de abastecimento de &gua, a fim de determinar o
impacto na sade dos consumidores.

De acordo com Brasil (2011), O Programa Nacional de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo
Humano - Vigiagua, tem como objetivo desenvolver a vigilancia da qualidade da agua para consumo humano,
de forma a garantir a populagdo o acesso a agua com qualidade compativel com o padrdo de potabilidade
estabelecido na legislacdo vigente, como parte integrante das a¢Ges de prevencdo dos agravos transmitidos pela
agua e de promocéo da satde, previstas no Sistema Unico de Salde — SUS. E s&o objetivos do programa:

* Reduzir o risco de morbimortalidade por doencas e agravos de transmissdo hidrica,

* Desenvolver ages sistematicas de vigilancia em articulagdo com os responsaveis pelo controle da qualidade
da agua para consumo humano;

 Avaliar e gerenciar o risco que as condigdes sanitarias das diversas formas de abastecimento de agua
representam para a saude;

 Buscar a melhoria das condicoes sanitarias das diversas formas de abastecimento de agua para consumo
humano;
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» Garantir a participacdo da populacdo no processo de acompanhamento das agbes desenvolvidas pela
vigilancia da qualidade da agua;

» Apoiar o desenvolvimento de a¢Ges de educagdo em saude;

* Atuar de forma integrada com os segmentos que atuam no desenvolvimento de politicas publicas destinadas
ao saneamento, a preservacdo dos recursos hidricos e do meio ambiente;

» Orientar a populag&o sobre os procedimentos em caso de situagdes de riscos a satde relacionados a qualidade
da agua.

Na realidade, as agbes intrinsecas ao Programa de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano
compreendem o cadastro, controle e vigilancia dos Sistemas de Abastecimento de Agua e Solucdes
Alternativas Coletivas no municipio de Natal, conforme detalhamento abaixo:

Cadastro — Sistemas de Abastecimento de Agua: O cadastro foi realizado no més de abril, contendo todas as
informacOes atualizadas em relacdo aos ajustes realizados nos 8 Sistemas de Abastecimentos de Agua do
municipio.

Cadastro — Solugdes Alternativas Coletivas e Individuais — SAC/SAI: No ano de 2011 foram realizados 20
cadastros de Solugdes Alternativas Coletivas em hotéis, escolas e estabelecimentos alimenticios, e 6 cadastros
de Solugdes Alternativas Individuais, onde situam-se na Comunidade Cavaco Chinés — no Bairro de Pajucara e
no bairro de Nossa Senhora da Apresentacao.

Controle — Sistema de Abastecimento de Agua: Foram encaminhados todos os relatérios de controle mensal,
com excecdo do més de abril/2001, referentes aos Sistemas Ponta Negra, Felipe Camardo, Guarapes, Jiqui,
Planalto e Satélite, demais meses foram langados conforme exigéncias legais.

Controle — Solugdes Alternativas Coletivas - SAC: Ja as informagdes de controle das SACs cadastradas,
apenas 0s estabelecimentos Hotel Parque da Costeira, Restaurante Camardes, encaminharam todos os
relatorios contendo as informagdes solicitadas pela Portaria 2914/11 do MS, mesmo ap6s diversas acdes de
cobranga nos diversos estabelecimentos cadastrados, estamos estudando atitudes mais drasticas contra estes
estabelecimentos para o préximo ano.

O presente trabalho traz como principal objetivo avaliar a qualidade da agua para consumo humano de
amostras coletadas na cidade do Natal, usando para isso, os dados do programa VIGIAGUA.

MATERIAIS E METODOS

Coleta de 168 amostras de 4gua realizadas pelos técnicos do VIGIAGUA em bairros que fazem parte dos
Sistemas Ponta Negra, Felipe Camardo, Guarapes, Jiqui, Planalto e Satélite;

Realizacdo in loco das analises de temperatura, pH e turbidez;

As amostras sdo encaminhadas ao laboratorio central o LACEN-RN, para a realizacdo das demais analises
necessarias, tais como: cor, cloro, nitrato, coliformes totais, coliformes termotolerantes, entre outros;

Registro fotografico das atividades de campo e revisdo da Portaria 518/04 e a 2914/11 do Ministério da Salde,
além dos relatérios quadrimestrais do VIGIAGUA;

Tabulagéo dos resultados das analises pelos técnicos do VIGIAGUA, em tabelas da ferramenta Microsoft
Office Excel 2007;

Elaboracdo de graficos e mapas utilizando para isso, as ferramentas Microsoft Office Excel 2007 e o
geoprocessamento.
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RESULTADOS OBITIDOS

Das amostras realizadas pela vigilancia da qualidade da agua, 11,31% das analises de cloro residual livre se
encontraram fora dos padr8es em um total de 168 amostras coletadas, esta informacdo tem sido comunicada a
concessionaria Companhia de Agua e Esgotos do Rio Grande do Norte - CAERN para a correcdo dos
pardmetros analisados, principalmente no que se refere a falta de desinfeccdo da &gua. Os pardmetros de
turbidez, coliformes totais e coliformes termotolerantes, numa totalidade de 168 analises realizadas,
apresentaram, consequentemente, 0,60%, 7,14% e 2,98% amostras fora dos padres. Das 168 amostras
coletadas, o pH apresentou 10,12% das amostras fora dos padrdes (Figura 1). Em relacdo aos demais
pardmetros fisicos quimicos avaliados pelo LACEN-RN o parametro cor apresentou apenas 2,98% com
resultados insatisfatdrios, conforme preconiza a Portaria 2914/11 do Ministério da Saude.

% das amostras fora dos padroes realizadas pela
Vigilancia no 42 trimestre de 2011
25,0
25
20
B o11,31 10,12
10 7,14
2,98 EN°168
0,60
3 0,045
O -
o A & o o o
S & & o S
) ¢ (9\ P

Figura 1 — Pardmetros avaliados pela vigilancia com o quantitativo de amostras fora dos padrdes coletadas no
40 trimestre de 2011, no municipio de Natal-RN.

Avaliou-se também o parametro Nitrato devido as altas concentragfes na agua distribuida para a populagdo de
Natal, pois aproximadamente 70% do municipio é abastecido por agua de mananciais subterraneos que
encontram-se na maioria comprometidos (Figura 2).
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Figura 2 — Bairros de Natal que apresentaram amostras de agua com concentracdes de Nitrato acima de 10
mg/L, coletados na rede de distribuicdo da CAERN pela Vigilancia no ano de 2010

As amostras foram coletadas em toda Natal totalizando 168 analises que foram encaminhadas ao LACEN-RN
no periodo de outubro a dezembro de 2011, desse total 25% dos resultados, o equivalente a 42 amostras,
encontraram-se insatisfatorios, ou seja, as concentra¢@es de nitrato ultrapassaram o valor limite de 10 mg/L, de
acordo com a Portaria 2914/11.

Quanto a avaliacdo das Doengas Diarreicas Agudas - DDA ocorridas no municipio de Natal-RN foi realizado
um levantamento dos nimeros de casos por bairro, onde se correlaciona a média de casos de diarreia por
semana epidemioldgica, com as analises realizadas na agua avaliando-se auséncia de cloro livre e presenca de
coliformes totais.
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A analise das DDA’s (Figura 3) médias de casos por bairro apresentadas durante o ano de 2011, afirma-se que
0s bairros que apresentaram 0s maiores indices sdo: Felipe Camardo, Planalto, Nossa Senhora da
Apresentacdo, Potengi, Quintas, Alecrim, Candelaria, Capim Macio, Ponta Negra, Lagoa Nova, Pitimbu e

Nedpolis.
/[\ Avaliagdo das Ocorréncias de Doencas

Agudas no Municipio de Natal

Meédia de casos por semana notificados DDA’s
0
0-2.61

[ ]262-815
) 816 - 18.84

I 18.85-31.53
(Dados do 4° Trimestre ano de 2011) 001 0 001
Fonte: LACEN/SVA/GEO

0.02 Meters

Figura 3 — Analise espacial da ocorréncia de doengas diarreicas agudas avaliando-se a média de eventos por
semana epidemioldgica, no municipio de Natal no ano de 2011.

Analisando os pardmetros de Nitrato, Cloro Livre, Coliforme e DDA monitorados constantemente, os bairros
que mais apresentam amostra fora do padrdo no ano de 2011, nestes pardmetros sdo Planalto, Capim Macio,
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Ponta Negra, Lagoa Nova, Pitimbu e Lagoa Azul, procuraremos intensificar as acdes educativas nestes bairros
para minimizar os problemas causados.

Quanto a presenca para coliformes totais o bairro do Capim Macio, nos quatro trimestres do ano de 2011, foi o
que mais apresentou amostras fora dos padr@es, seguido de Ponta Negra, Planalto e Lagoa Azul.

CONCLUSOES

Observa-se que os altos indices de amostras que obtiveram resultados fora do padrao, tanto de cloro livre como
para a presenca de coliformes totais, e apresentaram também casos elevados de DDA’s, demonstram
correlacdo das informacgfes. Assim, torna-se necessaria uma intensificacdo das notificagdes a concessionaria,
para que a mesma realize a desinfeccdo em toda a rede de abastecimento de agua, a fim de impedindo a
proliferacdo de microorganismos. Ressalta-se, ainda, que existam outros fatores ambientais que podem estar
veiculados este episédio.

Quanto ao Programa de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano, os resultados demonstram
gue em alguns bairros da cidade a problematica do nitrato ainda néo foi solucionada, apesar de alguns pogos
contaminados terem sido desativados e construida a nova sub-adutora, segundo informages da concessionaria.

Diante do exposto observa-se a necessidade de rever novas estratégias para diminuir a concentragdo de nitrato
na agua da rede de abastecimento, apesar da construcéo da sub-adutora do Jiqui que esta realizando a dilui¢do
da agua fornecida aos bairros da zona leste, oeste e sul.
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