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RESUMO

Um dos problemas ambientais com grande repercussdo corresponde as condicOes basicas de saneamento,
dentre as quais se destaca a necessidade de adequado gerenciamento dos residuos, cuja producdo vem
aumentando e causando grande preocupacgdo para diversos seguimentos da sociedade. Nesse contexto, as
instituicGes de ensino e pesquisa apresentam um papel fundamental, pois apesar de sua importancia em relacéo
a producdo de conhecimentos cientificos, acabam, também, sendo fonte geradora de residuos de diferentes
naturezas. O objetivo desta pesquisa, de carater descritivo e exploratdrio, consistiu na realizagdo de um
levantamento para diagnosticar a atual situagéo sobre o gerenciamento de residuos comuns gerados no Campus
de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo. Para a coleta de dados foi elaborado um instrumento
constituido por um questionario com perguntas que abordam as diferentes fases de manejo dos residuos. Os
achados revelaram que 97,5% dos sujeitos informaram que geravam residuos comuns em suas atividades
diarias, indicando diferentes tipos de residuos gerados em seus locais de trabalho, como papel, plastico, vidro,
orgénico, metal, entre outros. Quanto ao manejo interno, foram observadas algumas a¢des que proporcionam o
aproveitamento dos residuos como a segregacdo na fonte, informada por 78,4% dos sujeitos. Em relacdo a
coleta interna, 50,8% era realizada por funciondrio da prépria instituicdo e 36,7% por funcionarios
terceirizados. Quanto ao manejo externo (coleta, transporte, tratamento e disposicdo final) dos residuos
comuns gerados na instituicdo é realizada pelos 6rgdos publicos, e habitualmente sua coleta € realizada
diariamente. Destaca-se que investimentos na area de gestdo dos residuos em instituicdes de ensino tém
aumentado nos ultimos anos, porém ainda com um olhar mais voltado as medidas de corregdo e ndo de
prevencdo. A partir da realizagdo deste estudo é possivel verificar um grande potencial para promoc¢do de
programas de Educacdo Ambiental nas InstituicGes de Ensino a fim de promover uma maior conscientizagdo
quanto as questdes relacionadas a minimizacao na geragdo dos residuos e otimizagdo na sua gestao.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Ambiental, Gerenciamento de Residuos, Residuos Solidos.
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INTRODUGAO

Muitos dos problemas que a populacdo enfrenta, atualmente, sdo resultantes da falta de planejamento, ndo
sendo efetuados os investimentos necessarios para proporcionar o desenvolvimento adequado. A falta de
preocupacdo com principios basicos, como salde, educacdo, saneamento, dentre outros, podem gerar uma
situacdo de insustentabilidade para a populagéo.

A situacdo se agrava, especialmente, nas areas urbanas e metropolitanas, onde vivem, atualmente, cerca de
metade da populacdo mundial, a maioria em condi¢des de alimentacdo, habitacdo, saneamento e acesso a lazer,
cada vez mais precarias. Os impactos decorrentes desses problemas podem enfraquecer a coesdo social e
ameacar, até mesmo, a prépria governabilidade da sociedade.

Frente a esse cenario mundial, é necessario haver uma mudanca de postura em todas as instancias. Tanto a
sociedade, quanto as instituicdes de pesquisa, 0 setor empresarial e governamental, devem se preocupar com o
meio ambiente, a salde, os problemas sociais e econdmicos, pensando globalmente, mas agindo também
localmente, buscando um desenvolvimento de forma sustentavel, cada vez mais articulado em suas diferentes
vertentes.

Dentre os diferentes problemas que a sociedade moderna enfrenta, encontra-se as questfes relacionadas aos
residuos que aumentaram consideravelmente nas Ultimas décadas, gerando muitos conflitos nas discussdes em
todas as partes do mundo contemporaneo. Muitas cidades, e até mesmo paises inteiros, ndo possuem ainda
condi¢Bes adequadas para destinacdo de seus residuos, adotando medidas sem devida preocupagdo com o
ambiente, a salide e 0 bem estar da sociedade.

A geragdo de residuos e seu gerenciamento é uma questdo que vem ocupando maior espaco nas agendas
politico-administrativas nacionais e mundiais, e tem fundamentado a elaboracdo de muitas leis, decretos,
portarias e resolucdes, em nivel nacional e internacional, representando um avango nessas negociagdes.

Nesse contexto, surgem também muitas discussdes no Brasil, fundamentando as leis, normas e resolugdes que
buscam meios para preservar o ambiente e normatizar os procedimentos a serem adotados no gerenciamento
dos residuos.

O objetivo desta pesquisa consiste em realizar um levantamento para elaborar um diagndstico referente a
geracdo e manejo de residuos comuns nos servicos e laboratdrios de ensino e pesquisa do Campus da
Universidade de Sdo Paulo em Ribeirdo Preto.

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa consiste em um estudo descritivo e exploratério. A pesquisa descritiva identifica as
caracteristicas de uma populacdo ou fenémeno e, a pesquisa exploratoria, tem como objetivo proporcionar
maior familiaridade com o problema, alcancando mais experiéncia em relagdo a uma determinada investigacao.

As pesquisas descritivas correspondem a estudos que exploram a frequéncia com que um fendmeno ocorre, sua
natureza, caracteristicas, causas, relagdes e conexdes com outros diferentes fatores.

A coleta de dados foi realizada a partir da aplicacdo de um questionario com os responsaveis pelos servigos e
laboratérios de ensino e pesquisa do Campus da USP em Ribeirdo Preto.

O questionario utilizado na pesquisa foi construido com perguntas semiestruturadas, fundamentadas em normas
vigentes no Brasil, que definem a classificacdo dos residuos e indicam os cuidados que devem ser adotados no
manejo nas diferentes fases do seu gerenciamento: NBR 10.004/04, e também nas resolucfes n°358/05 do
Conama e na RDC n°306/04 da Anvisa. Sendo observados, ainda, os principios presentes na Lei da Politica
Nacional de Residuos Sélidos (na época, ainda, projeto de Lei), aprovada pelo Senado brasileiro em agosto de
2010.

2 ABES — Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



2014~ = Xl Simpdsio [talo-Brasileiro de Engenharia Sanitaria e Ambiental

=S 2014
s - ABES

Participaram desta investigacdo 199 sujeitos. Os dados obtidos foram duplamente digitados e tabulados no
Excel, sendo elaboradas formulas e graficos, para melhor visualizagao.

Em cumprimento as normas da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa, presentes na Resolugdo do Conselho
Nacional de SaGde n° 196/96, o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto, estando asseguradas todas as recomendaces referentes, tanto aos sujeitos,
quanto a institui¢do envolvida na pesquisa.

RESULTADOS OBTIDOS

Quanto a geracdo de residuos comuns, dos 199 sujeitos participantes, 97,5% informaram que geravam residuos
comuns em suas atividades diarias, e embora 2,5% dos sujeitos ndo tenham informado a geracdo desse tipo de
residuo, estima-se que essa informagdo possa ndo ter sido externada pelo sujeito, considerando que o
questionario ¢é autoaplicado.

Entre os residuos comuns, foi informada uma grande variedade de residuos quanto a sua natureza (Tabela 1),
destacando-se que o conhecimento dessa informacdo € fundamental para a elaboragdo e planejamento de acfes
de educacdo ambiental em instituicBes responsaveis por gerar esses tipos de residuos.

Tabela 1 - Distribuicdo dos tipos de residuos comuns gerados com maior frequéncia nos servigos e
laboratérios no Campus da USP em Ribeirdo Preto (n=199)

Grupos Tipos de Residuos Frequéncia (%)
Papel 95,5
Plastico 76,4

Comuns Vidro 48,2
Organico 37,2
Metal 20,6
Outros 5,0

Além da variedade de residuos, outro fator a ser destacado corresponde a diversidade na quantidade gerada em
cada local, fator que pode dificultar a programacdo das acdes de gerenciamento. Esses dados revelam um
potencial para o desenvolvimento de treinamentos e acdes de educacdo ambiental, a fim de promover uma
maior conscientizacdo para minimizacdo da geracdo de residuos sélidos e para a segregacdo no local de sua
geragao.

Os achados revelam que 78,4% dos sujeitos realizavam a segregacao dos residuos comuns no proéprio local de
sua geracdo, 11,8% realizam posteriormente, 6,7% indicaram nao realizar a segregacdo, enquanto 3,1% dos
sujeitos nao sabiam informar.

Um fator relevante para a otimizacdo desse processo é a realizacdo de treinamentos periédicos para a
capacitacdo prévia do pessoal que atua nesses servicos e laborat6rios, considerando a importancia da
segregacdo no préprio local de sua geracdo para que ndao ocorra a contamina¢do dos materiais e que possam ser
encaminhados para posterior reaproveitamento ou reciclagem.

Quando essa etapa do manejo ndo é realizada adequadamente, cerca de 70 a 80% dos residuos comuns acabam
potencialmente contaminados e passam a ser considerados como “residuos infectantes”, gerando um custo
desnecessario para o seu tratamento, além de inviabilizar a reciclagem e o reaproveitamento de muitos
materiais.
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Segundo as respostas obtidas, foi possivel observar que havia uma pratica frequente acondicionamento nos
laboratérios que ja demonstrava que em muitos desses locais ja ocorria a separagdo dos diferentes tipos de
residuos.

Segundo os sujeitos, os residuos comuns eram acondicionados geralmente em sacos plasticos pretos (70,3%) e
sacos de outra cor (10,3%), outra embalagem utilizada para acondicionamento dos residuos comuns
correspondiam a caixas de papeldo (15,5%), enquanto 2,2% informaram ndo ter conhecimento e 1,7%
indicaram outras formas de acondicionamento.

Quanto a identificacdo das embalagens, a normatizacdo vigente no Brasil ndo especifica obrigatoriamente a
identificacdo dos residuos comuns, porém, considerando a necessidade de reduzir o crescente impacto
ambiental associado & extracéo, geracdo, beneficiamento, transporte, tratamento e destinagdo final de matérias-
primas, tornam-se importante a implantacdo de programas de coleta seletiva, devendo ser realizada a
segregacdo e identificagcdo dos residuos passiveis de reciclagem.

Considerando a alto indice de geracao de residuos comuns, encontrados nos locais incluidos nesta investigacéo
(97,5%), principalmente de papéis e plasticos, refletem a importancia no incentivo as a¢Bes voltadas para
reciclagem e reaproveitamento de materiais no Campus da USP de Ribeirdo Preto.

Segundo as respostas fornecidas pelos sujeitos, a maioria das pessoas que realizavam a coleta interna era
funcionério da prépria instituicdo (50,8%), porém, 36,7% correspondiam a funciondrios terceirizados, fator
que dificulta o planejamento de treinamentos, devido a alta rotatividade.

Em relacéo & periodicidade da coleta interna, 60,1% responderam que realizavam essa coleta diariamente ou
semanalmente, enquanto 7% informaram que a coleta era realizada de acordo com a demanda, sendo indicado
que o volume de cada tipo de residuo variava de acordo com as experiéncias e projetos de pesquisa.

Quanto ao armazenamento, destaca-se que no Campus da USP de Ribeirdo Preto, foram construidos abrigos de
alvenaria, devidamente identificados, para o armazenamento dos residuos infectantes, comuns e reciclaveis,
gue se encontram distribuidos em vérios locais do Campus (Figura 1).

Figural - Abrigos de alvenaria para armazenamento dos residuos gerados no Campus da USP de Ribeirdo
Preto

Quanto as diferentes etapas do manejo externo dos residuos comuns (coleta, transporte, tratamento e
disposicdo final) é realizada pelos drgaos publicos, e habitualmente sua coleta em Instituicdes de Ensino
Superior (IES) de grande porte é realizada diariamente.
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Os veiculos utilizados para realizar o transporte externo dos pontos de coleta até o local em que € realizado o
tratamento ou sua disposicéo final podem variar segundo o grupo de cada tipo de residuo. Os residuos comuns
gerados nas IES podem ser transportados em veiculos de coleta domiciliar, desde que haja o cumprimento das
normas de segregacao.

Quanto ao tratamento dos residuos comuns, 43,7% dos sujeitos revelaram desconhecimento em relagéo a essa
questdo, 42,9% indicaram que o tratamento realizado era a reciclagem, 7,1% compostagem e 1,8%
incineragdo. Houve, ainda, 4,5% das respostas indicando aterro sanitario como tratamento desses residuos, que
corresponde a um tipo de destinacdo final e ndo tratamento.

CONCLUSOES

O investimento em estudos na area de gestdo de residuos em instituicdes de ensino tem aumentado nos uGltimos
anos. Contudo, ainda é possivel observar uma predominancia de estudos centrados em abordagens corretiva e
passiva na gestdo de residuos, evidenciando a escassez de pesquisas voltadas a prevencdo e minimizagéo de
residuos nessas instituicfes, sendo essa uma das diretrizes fundamentais ressaltada na PNRS.

Assim, destaca-se a importancia em incentivar a realizacéo de novas pesquisas na éarea, investindo na producao
de conhecimento voltada a ages de educacdo ambiental que promovam a conscientiza¢do para a minimizacgéo
da utilizagdo de recursos e, consequentemente, da geracao de residuos.

Nesse sentido, as instituicdes de ensino podem contribuir para o preenchimento dessa lacuna, promovendo
pesquisas e aces de educacdo ambiental, além de proporcionar a implantacdo de sistemas de treinamentos
periddicos a fim de buscar um maior comprometimento de seus alunos e funcionarios no processo mais
sustentavel na gestdo dos residuos.
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