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RESUMO

Sustentabilidade significa produzir e gerar riquezas no presente, sem que isso impega as geracdes futuras de
fazer o mesmo. Com base neste conceito, este trabalho se propde a avaliar a implantacdo de ac8es passivas e
ativas para melhorar o desempenho de edificios residenciais. As acfes ativas acarretam em investimento por
parte da empresa, ja as passivas sdo de mais facil implantacdo. Esta avaliacdo foi desenvolvida através de
coleta de dados, utilizando como instrumento de pesquisa 0 questionario, o qual foi aplicado as construtoras
com atuacdo nos municipios de Blumenau, Itajai e Balneario Camboril. Na etapa de projeto, percebeu-se que
as medidas ativas mais utilizadas sdo o reaproveitamento de aguas pluviais, 0 uso de lampadas econdmicas e
sensores de presenca e 0 uso de medidores individuais. Nas acBes passivas, verificou-se que a maior
porcentagem foi para o uso de iluminacdo e ventilacdo natural. J4 na etapa de execucdo da obra, as acdes
sustentaveis implantadas sdo referentes ao gerenciamento dos residuos sélidos, ao uso de escoramento metalico
e ao reaproveitamento de agua da chuva. No geral, as acdes sustentdveis apresentaram baixa
representatividade, com porcentagens menores que 50%, o que demonstra uma falta de comprometimento das
empresas quanto ao desenvolvimento sustentavel. Além disso, percebeu-se que as empresas, em sua maioria,
ndo possuem medidas em estudo para implantagdo em futuros empreendimentos e que seguem apenas as
obrigacOes da legislagdo vigente. Através dos resultados, foi possivel concluir que sustentabilidade ainda ndo
esta integrada a missdo das empresas e que as constru¢cdes em andamento continuam no padrdo tradicional. O
principal desafio para o futuro da construgdo sustentavel na regido € melhorar o custo/beneficio das acfes
sustentaveis, 0 que pode ser obtido através de tecnologias nacionais acessiveis e de facil manutengdo. Outras
necessidades citadas pelas construtoras séo a conscientizacéo de toda a cadeia produtiva, a elaboracéo de leis
mais rigidas e claras e, o incentivo por parte do poder publico.

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento sustentavel, Construcdo civil, Edificios sustentaveis.

INTRODUCAO

A industria da construcdo civil tem participacdo expressiva no produto interno bruto (PIB) do Brasil, atuando
diretamente no crescimento da economia e na geracdo de empregos. Segundo Souza et al (2004), a indUstria da
construcdo civil é responsavel por um consumo consideravel de materiais, em quantidade e em diversidade,
gue medido em massa chega a ser 100 a 200 vezes maior que o do setor automobilistico. Este setor é
reconhecido por ser um grande gerador de residuos, desperdicando 56% do cimento, 44% da areia e 30% do
gesso (JOHN, 2000).

De acordo com Viggiano (2010), um edificio sustentavel deve proporcionar conforto, qualidade de vida,
funcionalidade e satisfacdo aos usuarios, sem comprometer a infraestrutura presente e futura dos insumos,
gerando o minimo possivel de impacto ao meio ambiente e alcangando 0 méaximo possivel de economia. Para
Fossati (2008), uma edificacdo é considerada sustentadvel quando concebida para reduzir o uso de recursos
naturais como &gua e energia, para atender as necessidades de conforto interno dos usuérios e para alterar o
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minimo possivel o ambiente em que estdo inseridas. Devido a essa complexidade, uma edificagdo dificilmente
sera absolutamente sustentavel. No entanto, o objetivo é minimizar os impactos, até que seja possivel evita-los.

Na fase de concepcdo e projeto, as agdes sustentaveis passivas estdo fortemente ligadas a prépria concepgao
arquitetdnica da edificacdo, como, a utilizagdo de iluminaco e ventilagdo natural e a modulagéo dos projetos.
As medidas ativas consistem em investir em inovagdes tecnoldgicas para melhorar o desempenho da
edificagdo, como a captacdo de energia solar e 0 uso de equipamentos hidraulicos economizadores. Na etapa
de execugdo, as principais a¢Ges passivas sdao a compra responsavel de materiais e 0 gerenciamento dos
residuos solidos. Além destas, também é possivel implantar medidas ativas para aprimorar o canteiro de obras,
como a utilizagéo de instalagdes provisdrias pré-fabricadas e mecanismos de lavagem de rodas.

Com objetivo de minimizar os impactos gerados pela construcdo, estudam-se maneiras de aplicar 0s
conhecimentos teéricos do desenvolvimento sustentivel ao setor de edificagdes. Assim, este trabalho tem como
objetivo avaliar a situacdo atual das construgdes residenciais sustentaveis na regido de Blumenau, Itajai e
Balneério Camborid, restringindo-se as etapas de projeto e execucdo da obra. No estudo, foram avaliadas quais
acBes sustentaveis ja estdo sendo implantadas e quais a¢des ainda sdo um desafio para as futuras geracoes.

MATERIAIS E METODOS

A coleta de dados da pesquisa foi realizada através da aplicacdo de questionario. Foi elaborada uma série de
guestBes abertas, que foram respondidas por escrito por um representante da empresa. A pesquisa foi restrita as
cidades de Blumenau, Itajai e Balnedrio Camboriu. A sele¢do das construtoras também foi restrita as empresas
que possuem obras em andamento na regido. As empresas selecionadas devem atuar predominantemente no
ramo residencial e com obras verticalizadas, independente do padrédo da edificacdo (baixo, médio ou alto).

A pesquisa das construtoras foi realizada através da internet e de publicidades encontradas em revistas e
jornais. ldentificou-se 41 construtoras com as caracteristicas estabelecidas. Utilizou-se a calculadora online
desenvolvida por Santos (2013), para calcular o tamanho da amostra, resultando em 38 empresas, para atender
a um erro amostral de 5% e nivel de confianga de 95%. Portanto, todas as construtoras foram contatadas, no
entanto apenas 15 aceitaram participar da pesquisa.

O instrumento de pesquisa elaborado possui 13 questfes abertas, as quais visam rastrear as a¢des sustentaveis
que estdo sendo aplicadas ou estdo em fase de implantagdo nas construtoras da regido em estudo. A partir do
material coletado, foi possivel sintetizar as respostas através de palavras-chave, com objetivo de tabular os
dados estatisticamente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente, questionou-se quais a¢Bes sustentaveis ja estavam sendo implantadas na etapa de projeto e
concepcao da edificacdo. Dentre as medidas ativas, percebeu-se que as mais utilizadas sdo o reaproveitamento
de aguas pluviais (80%), o uso de lampadas econdmicas e sensores de presenca (40%) e o uso de medidores
individuais (26,7%). Nas acBes passivas, verificou-se que 33,3% das empresas entrevistadas fazem uso de
iluminacédo e ventilagdo natural. Essa medida é essencial para melhorar a eficiéncia energética da construcéo,
sem necessidade de investimentos.

Quanto as ac0es referentes ao uso racional da agua, ressalta-se que elas estdo previstas nas leis municipais n®
691 (BLUMENAU, 2008), n° 2507 (BALNEARIO CAMBORIU, 2005) e n° 4799 (ITAJAI, 2007). Portanto,
elas sdo necessarias para atendimento da legislacdo vigente. Em contrapartida, a lei n® 10.295, que dispde
sobre a politica nacional de conservacdo e uso racional de energia, ndo especifica quais niveis de eficiéncia
energética devem ser atendidos pelas edificacBes. Portanto, qualquer medida adotada, como o uso de lampadas
eficientes e medidores individuais, é considerada satisfatéria devido a falta de parametros de comparacéo.

Outras medidas passivas citadas foram a selecdo dos materiais de boa durabilidade (33,3%), a preocupacao
com o conforto interno dos usuarios (20,0%), a modulacdo nos projetos (13,3%), a maior area permeavel

2 ABES — Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



—
— kY . . i s . g s .
“F L01a= = Xl Simposio [talo-Brasileiro de Engenharia Sanitaria e Ambiental

=5 2014
s - ABES

(20%) e a avaliagdo do entorno (6,7%). No entanto, por serem medidas passivas de facil implantacéo,
considera-se que a porcentagem encontrada poderia ser mais expressiva.

Dentre as acOes ativas, foram mencionadas também emprego de telhados verdes (13,3%), utilizagdo de sistema
construtivo mais industrializado (20%) e aquecimento solar de agua (6,7%). Estas acdes sustentaveis também
obtiveram menor representatividade nos resultados em relagdo as demais. Além disso, verificou-se que a
grande maioria (92,8%) das medidas citadas ndo chegou a marca de 50% de aceitacdo, evidenciando o pouco
comprometimento das empresas com o desenvolvimento sustentavel.

Em seguida, questionou-se quais agBes sustentaveis estariam sendo planejadas ou previstas de serem
implantadas nos préximos empreendimentos na fase de projeto. A medida sustentavel mais citada é a captagdo
de energia solar, através de células fotovoltaicas (26,7%) ou para agquecimento de agua (20%). As construtoras
informaram que ja fizeram estudos para utilizacdo desses sistemas, mas que estdo aguardando a diminuigdo do
custo para efetivamente implantar em seus projetos.

Outras medidas foram comentadas, mas com pouca representatividade (menor que 10%), como a utilizacéo de
equipamentos hidraulicos economizadores, telhados verdes, sistema construtivo mais industrializado,
iluminag&o e ventilagio natural, dentre outros. E importante ressaltar que 33,3% das construtoras entrevistadas
informaram ndo possuir acbes em estudo na fase de projeto. Esses resultados caracterizam novamente a falta
de comprometimento e conscientizagéo por parte das construtoras acerca da importancia da sustentabilidade na
construcao civil.

A terceira questdo levantava quais a¢Bes sustentaveis, ativas e passivas, estariam sendo utilizadas na etapa de
execucao das obras em andamento. Primeiramente, foi possivel constatar que as porcentagens de empresas que
adotam medidas sustentaveis na etapa de execucdo foram superiores as da etapa de projeto. Ressalta-se que a
construcdo sé poderd ser sustentavel se for pensada e projetada para tal finalidade, o que evidencia a
necessidade de melhorias na fase de concepc¢do da edificacdo quanto ao pensamento sustentavel.

Quanto as medidas ativas, verificou-se que a acdo mais adotada é o gerenciamento de residuos sélidos
(73,3%). De acordo com a resolucdo 307 do CONAMA (BRASIL, 2002), é obrigatério que os grandes
geradores de residuos de construcdo civil elaborem e implementem um Plano de Gerenciamento de Residuos.
Portanto, essa medida é uma resposta aos requisitos da legislacdo atual. Também foram citados o uso de
escoras metélicas (46,7%) e o reaproveitamento de dgua de chuva (40%), as quais podem ser consideradas
acBes pro-ativas visto que ndo sdo obrigatdrias por nenhuma lei vigente. No entanto, verifica-se que menos da
metade das empresas adotam essas medidas em suas obras.

Nas medidas passivas, foram citadas a minimizacdo dos desperdicios na obra (66,7%) e a reutilizacdo de
entulhos gerados no canteiro para reaterro (46,7%). Essas acdes também estdo previstas na resolucdo 307 do
CONAMA, especificamente no Artigo 4° (BRASIL, 2002). Portanto, também sdo medidas que visam seguir a
legislagdo atual. Além disso, algumas medidas passivas importantes ndo foram citadas pelos entrevistados,
como a conscientizacio dos envolvidos e a compra responséavel de insumos. E possivel notar que existe grande
necessidade em ampliar as a¢des sustentaveis implantadas na etapa de obra, passivas ou ativas, pois nessa fase
encontram-se 0s maiores impactos ao meio ambiente e a sociedade.

Na sequéncia da pesquisa, questionou-se aos entrevistados quais acles sustentaveis estariam previstas para
implantacdo na etapa de execucdo dos préximos empreendimentos. Constatou-se que 60% das construtoras
afirmaram ndo ter medidas em fase de implantagdo, o que é preocupante para o futuro do desenvolvimento
sustentavel na regido. Este fato evidencia que as empresas encontram-se estagnadas, em vez de buscarem uma
constante evolugdo dos seus padrdes de sustentabilidade e qualidade.

As medidas citadas também ndo tém grande representatividade, com porcentagens que ndo chegam a 20% de
construtoras que as adotam, como a ampliacdo do gerenciamento de residuos (13,3%) e a minimizacdo do
desperdicio no canteiro (13,3%). Estes nimeros mostram novamente a falta de comprometimento das empresas
com o desenvolvimento sustentavel e de conscientizacdo dos envolvidos, principalmente sobre os impactos da
construcdo e sobre as medidas que poderiam evita-los ou minimiza-los.
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Na questdo ambiental, perguntou-se aos entrevistados se as construtoras buscavam apenas seguir a legislacéo
vigente ou se possuiam medidas pro-ativas de minimizagdo dos impactos a natureza. Foi possivel concluir que
a grande maioria das empresas (73,3%) adota apenas as medidas obrigatorias pelas leis vigentes. Sendo assim,
evidencia-se a necessidade de criar novas leis, que especifiquem claramente como as construtoras e demais
profissionais da area devem trabalhar para atingir uma construgdo mais sustentavel.

O questionamento subsequente indagava se as empresas investem em capacitacdo e programas sociais para
seus funcionarios. Nota-se que as construtoras estdo, em sua maioria (80%), investindo na capacitacdo de seus
colaboradores, tanto de servigos inerentes a cada funcdo quanto de programas de alfabetizagdo, dentre outros.
A sustentabilidade na construgdo civil contempla também a responsabilidade social, principalmente para com
os trabalhadores envolvidos, por isso é importante que as empresas continuem investindo e melhorando suas
contribui¢des nessa esfera.

Buscando analisar o lado econdmico, questionou-se as empresas se as acdes sustentaveis adotadas sdo vistas
como aumento nos custos ou possibilidade de ganhos no futuro. Nessa questdo, percebeu-se uma grande
variacdo de opinides acerca da discussdo. Uma parte das construtoras defendeu que essa avaliacdo é diferente
dependendo da acdo sustentivel considerada e que elas podem representar custos e retorno financeiro ao
mesmo tempo (26,7%). Outra parcela posicionou-se a favor da possibilidade de ganhos a longo prazo (40%) e
0s demais apontaram que as a¢des sdo vistas como custos para a empresa (33,3%).

A NBR 15575/13 (ASSOCIA(;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2013) trata sobre o
desempenho das edifica¢fes habitacionais, traduzindo as exigéncias dos usuarios em requisitos minimos a
serem atendidos pelas construgdes. Como esta norma é bastante recente, perguntou-se aos entrevistados se as
empresas j& estavam implantando medidas para atender aos seus requisitos.

O resultado obtido evidencia que a maioria das construtoras (80%) ja estd implantando medidas para atender a
norma de desempenho ou pelo menos estudando formas de atendé-la (13,3%). Apenas 6,7% das empresas
informaram nao estarem adotando nenhuma medida nesse sentido. Esse resultado foi satisfatoriamente positivo
para o desenvolvimento sustentavel da construgdo, pois essa norma garante ao usuario um bom padrdo de
qualidade, de durabilidade e de conforto interno.

As metodologias de avaliacdo ambiental de edificios, mais conhecidas como selos verdes, sdo métodos para
aferir quao sustentavel é uma edificacdo. Sdo inimeras certificagdes existentes no mundo todo e sua utilizagdo
vem crescendo a cada ano. Neste contexto, questionou-se aos entrevistados se as empresas possuem ou estéo
buscando alguma certificacdo para suas obras em andamento.

Verificou-se que uma pequena parcela (20%) das construtoras entrevistadas afirma investir em certificacfes
verdes. Esse resultado pode estar relacionado com o custo de obtengdo do selo e com a burocracia envolvida
no processo como um todo. A partir destes nimeros, conclui-se que as metodologias para avaliacdo da
sustentabilidade tém pouca aceitacdo na regido em estudo e que ainda ndo configuram um diferencial de
vendas com bom custo/beneficio.

Na sequéncia, foi questionado se existe um setor especifico na empresa relacionado a aplicacdo de acbes
sustentaveis nos projetos e obras em andamento. Constatou-se que 100% das empresas ndo possuem setor
especifico voltado as questdes do desenvolvimento sustentidvel. Esse fato demonstra que a construgdo
sustentavel ndo integra os objetivos essenciais da empresa, ou seja, ainda é vista como um item opcional.

Algumas das construtoras justificaram que a aplicacdo das medidas sustentaveis é de responsabilidade de todos
os colaboradores da empresa. Outras afirmaram possuir um setor de qualidade que agrega essa funcgdo, por isso
ndo seria necessario um setor especifico. No entanto, uma construcdo sustentavel envolve mais do que a
qualidade do empreendimento, é preciso integrar todos o0s processos no ciclo de vida da edificacdo. Por isso,
sdo necessarios profissionais capacitados e voltados especificamente para essa funcéo dentro da empresa.

Na penultima questdo da pesquisa, indagou-se aos entrevistados quais as maiores dificuldades enfrentadas para
a construcdo sustentavel nos empreendimentos em andamento. ldentificou-se facilmente que o custo é o
principal motivo (73,3%) para que as empresas ndo adotem mais acdes sustentaveis em seus projetos. Algumas
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empresas explicaram que como a concorréncia aumentou surpreendentemente nos Gltimos anos, cada vez mais
€ preciso diminuir os gastos para obter lucros, visto que o preco dos imoveis € definido pelo mercado.

No entanto, outros problemas como a falta de capacitagdo dos profissionais envolvidos (53,3%) e de
conscientizagdo dos consumidores finais (26,7%) também influenciam diretamente nas questdes sustentaveis.
Além disso, algumas construtoras citaram a dificuldade em fazer a manutencéo de tecnologias importadas
(13,3%), o que poderia ser resolvido com o advento de tecnologias nacionais para suprir essa necessidade.

Em seguida, questionou-se as empresas quais 0s principais desafios para o futuro da construgdo sustentavel,
com intuito de mapear os focos de discussdo para outros trabalhos académicos. Logicamente, esperava-se que
os maiores desafios estejam diretamente ligados as dificuldades atuais mencionadas pelas empresas na questdo
anterior. Concluiu-se que o principal desafio atualmente é melhorar o custo/beneficio das medidas sustentaveis
em geral (53,3%).

Além disso, foram citadas questdes como a conscientizacdo dos clientes (40%) e a necessidade de leis mais
rigidas e mais claras quanto a sustentabilidade na construcéo civil (33,3%). Esses temas vém de encontro com
a obrigacdo do poder publico em incentivar o desenvolvimento sustentavel, também citado pelas construtoras
(26,7%). Alguns exemplos seriam o incentivo fiscal as empresas da cadeia produtiva da construcéo civil que
trabalhem com alternativas de menor impacto ambiental; campanhas de conscientizacdo para a sociedade
acerca do tema; reducdo de impostos as tecnologias nacionais para construcao sustentavel; dentre outros.

A Ultima questdo tinha por objetivo entender a visdo das empresas quanto ao panorama atual da construcdo
sustentavel na regido em estudo. A maioria das empresas (60%) acredita que as construgdes em andamento
ainda sdo pouco eficientes quanto a aplicacdo de medidas sustentaveis e que é preciso avangar muito para
alcancar edificaces realmente sustentaveis.

Na visdo dos entrevistados, a sustentabilidade atualmente é utilizada mais para o marketing das empresas, do
que para ac@es efetivas de diminui¢do dos impactos ambientais. Dessa forma, a sustentabilidade fica presa ao
conhecimento tedrico, sem obter grandes resultados na pratica, o que foi possivel confirmar através da
pesquisa realizada. Também foi citado que existem poucas opcdes de tecnologias e alternativas sustentaveis no
mercado, o que dificulta o crescimento desse setor na regido em estudo.

CONCLUSOES

A partir dos resultados obtidos, foi possivel perceber que o nivel de aceitacdo das medidas sustentaveis ainda
ndo é satisfatorio, sendo que a maioria delas ndo apresenta 50% de aceitabilidade, tanto na fase de projeto
quanto na fase de execucdo. Deste modo, nota-se que a sustentabilidade ainda nédo esta integrada a misséo das
empresas e que as construgdes em andamento continuam no padrdo tradicional.

Além disso, concluiu-se que as agdes sustentaveis com maior representatividade sdo as medidas propostas pela
legislagdo, como o aproveitamento de agua pluvial e o gerenciamento dos residuos solidos gerados pela
construcdo. De maneira geral, as empresas estdo se preocupando somente com as obrigacdes determinadas
pelas leis vigentes, utilizando poucas a¢Oes pré-ativas para atingir construces mais sustentaveis.

Os resultados da pesquisa também mostraram que boa parte das empresas ndo possui agdes sustentaveis em
estudo para proximos empreendimentos, que nenhuma delas tem um setor especifico voltado a sustentabilidade
e que poucas estdo buscando uma certificacdo “verde”. Estas constatacbes mostram a falta de
comprometimento das construtoras com o desenvolvimento sustentavel.

Parte significativa das empresas ressalta que as medidas sustentaveis acarretam aumento nos custos, 0s quais
sdo dificeis de repassar ao cliente devido a crescente concorréncia no mercado imobiliario. Dessa forma,
verificou-se que o maior desafio atualmente € melhorar o custo/beneficio das acGes sustentaveis, 0 que pode
ser obtido através de tecnologias nacionais acessiveis e de facil manutengao.
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De maneira geral, o panorama evidenciado é de que as construgdes em andamento sdo pouco eficientes quanto
a aplicacdo de medidas sustentaveis. Para avangar de forma expressiva, faz-se necessario um amplo
investimento na conscientizagdo dos envolvidos na cadeia produtiva da indUstria da construgdo e na busca por
novas tecnologias e agdes sustentaveis. A principal conclusdo da pesquisa é de que 0s parametros e a propria
definicéo de sustentabilidade estdo em constante evolugdo, sendo que o envolvimento de todos os stakeholders
nesse processo de aprimoramento € de sublime importancia para o futuro das proximas geragdes
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