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RESUMO

O saneamento basico é fundamental para a salde publica e a qualidade de vida da popula¢do. No entanto, ha
disparidades significativas entre as regiGes do Brasil. Este estudo analisou a relagdo entre saneamento basico e
indicadores de salide nos municipios de Sao José do Rio Preto (SP) e Macapa (AP). Foram avaliados os indices
de abastecimento de agua, esgotamento sanitario e taxas de internacdo por doencas relacionadas a falta de
saneamento, além dos investimentos municipais ao longo de 12 anos. Os resultados indicaram que, embora os
investimentos sejam essenciais para a ampliacdo dos servicos de saneamento, eles ndo garantem, por si s, a
melhoria dos indicadores de salide. Sdo José do Rio Preto apresenta 100% de cobertura de abastecimento de
agua e 93% de esgotamento sanitario, mas ainda registra taxas de internacéo por doencas de veiculagdo hidrica
semelhantes as de Macap4, onde a cobertura é de apenas 36% para dgua e 10% para esgoto. Esses achados
sugerem que fatores adicionais influenciam a ocorréncia dessas doencas, destacando a necessidade de novas
pesquisas para compreender melhor essa relagdo e subsidiar politicas publicas mais eficazes.

PALAVRAS-CHAVE: Saneamento bésico, salde publica, doencas de veiculacdo hidrica, investimentos
municipais.
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INTRODUCAO

A degradagdo dos recursos hidricos tem se tornado uma preocupacao global, impulsionada pelo aumento das
descargas inadequadas de efluentes domésticos, industriais e de produtos toxicos nos sistemas aquaticos. Esses
poluentes comprometem a qualidade da agua e afetam diretamente a salde publica, visto que a contaminacéo
hidrica esta relacionada a doencas de veiculacdo hidrica, impactando especialmente popula¢des vulneraveis
(WHO, 2022; PRUSS-USTUN et al., 2019).

A garantia ao saneamento basico é essencial para a melhoria da qualidade de vida e a prevencdo de doencas. No
Brasil, o saneamento basico é um direito garantido pela Constituicdo Federal de 1988 e regulamentado pela Lei
n°® 11.445/2007, atualizada pela Lei n° 14.026/2020. Essa legislacdo estabelece diretrizes para a universalizacdo
dos servigos de abastecimento de agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana e manejo de residuos sélidos
(BRASIL, 2020). Entretanto, os avangos na area ainda sdo desiguais entre regides do pais e entre os diferentes
estratos socioecondmicos da populacéo (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2023).

Segundo o Diagndstico Tematico dos Servicos de Agua e Esgoto do Sistema Nacional de Informagdes sobre
Saneamento (SNIS, 2021), 84,2% da populacdo brasileira tinha acesso aos servicos de abastecimento de agua,
enguanto apenas 55,8% eram atendidos por sistemas de esgotamento sanitario. Além disso, cerca de 10% da
carga global de doencas poderia ser evitada com a gestdo adequada dos recursos hidricos e melhorias no
saneamento basico (WHO, 2022).

Os impactos da deficiéncia na infraestrutura de saneamento se refletem nos indices de doencas de veiculacéo
hidrica. De acordo com o Departamento de Informética do SUS (DATASUS, 2021), foram registradas 128.912
internacdes e 1.493 6bitos por doengas relacionadas a contaminacdo hidrica no Brasil. O Nordeste apresentou
0s maiores indices, representando 46% das internacbes e 39% dos dbitos, além de ser a regido que concentrou
0s maiores gastos com internacdes por doengas de veiculacdo hidrica (DATASUS, 2021).

Em vista disso, entende-se que compreender a situacdo do saneamento basico nos municipios brasileiros, bem
como os indices relacionados as doencas de veiculagdo hidrica, sdo um caminho para melhorar a satde publica
no pais. Neste sentido, o presente estudo buscou associar as condi¢8es de salide publica e saneamento basico,
levantando dados sobre os municipios, que foram classificados de acordo com o Ranking do Instituto Trata
Brasil (2023) como o melhor e o pior municipio, respectivamente, em relacéo aos indicadores de saneamento.
Para tanto, a pesquisa realiza uma comparagdo entre dois municipios com desempenhos contrastantes no
Ranking do Saneamento 2023, elaborado pelo Instituto Trata Brasil: Sdo José do Rio Preto (SP), com altos
indices de cobertura, e Macapa (AP), com indicadores mais criticos.

OBJETIVOS

O presente estudo tem como objetivo principal analisar a relagdo entre as condigdes de saneamento bésico e os
indicadores de saude publica, com énfase na associagao entre a cobertura de servigos de saneamento e a incidéncia
de doengas de veiculacdo hidrica, realizando uma comparacdo entre dois municipios com desempenhos
contrastantes no Ranking do Saneamento 2023, elaborado pelo Instituto Trata Brasil: Sdo José do Rio Preto (SP),
com altos indices de cobertura, e Macapa (AP), com indicadores mais criticos.

Além disso, o estudo busca avaliar a influéncia dos investimentos em saneamento sobre 0s gastos com internacées
hospitalares por doencas relacionadas a agua.

METODOLOGIA UTILIZADA

A pesquisa adotou um estudo exploratorio para analisar a relagdo entre os indicadores de saneamento basico e salde
publica nos municipios de Sao José do Rio Preto (SP) e Macapa (AP) (Figura 1A e 1B). Foram avaliados os indices
de abastecimento de &gua, esgotamento sanitario e taxas de internagdo por doencas relacionadas a falta de
saneamento, além dos investimentos municipais no setor ao longo de 12 anos.

A defini¢do dos municipios estudados baseou-se no Ranking do Instituto Trata Brasil (2023), selecionando o
municipio com melhor classificagdo (Séo José do Rio Preto) e o com pior desempenho (Macapa). Para caracterizar
cada area, foram coletados dados demograficos, socioeconémicos e de infraestrutura de saneamento a partir de
fontes como IBGE, SNIS e DATASUS.
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Figiufal 1: Ml'jh'i(‘:.ipios séie&ionad()-é péra 0 e-sfljdo: (A) Sao José do Rio Preto SP e (B) Macapa AP.

A andlise comparativa foi realizada em duas etapas. Primeiro, utilizou-se a Correlagdo de Pearson para medir a
associacao entre os indicadores de saneamento e salide. Em seguida, foi feita uma comparacéo entre os municipios,
considerando seus respectivos desempenhos. O software Excel foi empregado para os calculos estatisticos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 2 apresenta a matriz de correlacdo de Pearson referente aos indicadores de salide e saneamento para o
municipio de S&o José do Rio Preto SP. A analise dessas correlagBes permite identificar a relacdo entre a
infraestrutura de saneamento bésico e os desfechos em satde, particularmente no que diz respeito as internagdes por
doengas de veiculagdo hidrica.

Observa-se uma forte correlacdo negativa entre o indice de atendimento de &gua e as internagBes por doencas
gastrointestinais infecciosas (-0,744), indicando que 0 acesso a agua potavel exerce papel fundamental na prevengédo
dessas enfermidades. Ja os indices de coleta (0,423) e tratamento de esgoto (0,532) apresentaram correlagéo positiva
com esse mesmo tipo de internacdo, o que pode refletir limitagdes na cobertura ou na eficiéncia dos servi¢os em
areas mais vulneraveis.
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Figura 2: Correlagao entre Indicadores de Saneamento e Internagdes por Doencas de Veiculagao Hidrica no
Municipio de S&o José do Rio Preto (SP) (2010-2021).

Em relacéo a dengue, as correlagdes foram fracas, coerentes com o fato de que sua transmissdo esta mais ligada a
presenca de criadouros do mosquito Aedes aegypti do que ao saneamento em si. Para a leptospirose, as correlac6es
foram praticamente nulas, o que pode estar relacionado a sua associagdo com eventos extremos, como enchentes.
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A malaria, por sua vez, apresentou correlagdo moderada negativa com o indice de atendimento de agua (-0,468) e
forte correlacdo negativa com o atendimento total de esgoto (-0,591), sugerindo que melhores condicdes sanitarias
podem contribuir para a reducdo do risco, ainda que essa doenca seja rara em areas urbanas da regido Sudeste.

Ja a esquistossomose teve correlacdo negativa com todos os indicadores de saneamento, especialmente com o
tratamento (-0,388) e atendimento total de esgoto (-0,419), reforcando a importancia da coleta e do tratamento
adequado dos esgotos para a prevencdo dessa endemia. De modo geral, os dados confirmam a importancia dos
servicos de saneamento como estratégias essenciais de promocéo da salde e de prevencao de interna¢des por doencas
de veiculagdo hidrica.

A Figura 3 ilustra a correlacéo entre o indice de atendimento de agua em Séo José do Rio Preto e as internagGes por
doencgas gastrointestinais infecciosas. Observa-se que a maioria dos pontos esta distribuida ao longo de uma
tendéncia negativamente inclinada, o que reforga a presenca de uma correlagao forte e inversa entre as variaveis.
Essa tendéncia indica que a ampliagdo da cobertura de abastecimento com dgua tratada contribuiu significativamente
para a reducéo das internacGes hospitalares associadas a esse grupo de doengas.

250

200

150

100

i
=]
L |

Internagdes por Doengas Gastrointestinais
infecciosas (Ndmero de Internagées)
L

88 30 92 94 96 98 100 102

indice de Atendimento de Agua (%)

Figura 3: Correlacdo entre o indice de Atendimento de Agua e as Internagdes por Doengas Gastrointestinais
Infecciosas em S&o José do Rio Preto - SP (2010-2021).

A Figura 4 apresenta a matriz de correlacdo de Pearson entre os indicadores de saneamento e os indicadores de salde
para o municipio de Macapa (AP).".
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Figura 4: Correlagéo entre Indicadores de Saneamento e Internagdes por Doengas de Veiculagéo Hidrica no
Municipio de — Macapa (AP) (2010-2021).

A andlise da matriz de correlagdo de Pearson referente ao municipio de Macapa (AP) revela um padréo distinto em
comparacdo com Sdo José do Rio Preto. Observa-se que o indice de atendimento de &gua apresenta correlagGes
positivas com a maioria das doengas analisadas, como doengas gastrointestinais infecciosas (0,561), dengue (0,566),
leptospirose (0,565) e maléaria (0,500). Esse resultado, a primeira vista contraditério, pode indicar que a expansdo da
rede de abastecimento de agua em Macapa ocorreu em regifes com maior densidade populacional e maior carga de
doencas, 0 que compromete a efetividade isolada desse servi¢o sem investimentos simultdneos em coleta e tratamento
de esgoto.

Por outro lado, os indices de coleta, tratamento e atendimento total de esgoto apresentaram correlagdes negativas com
todas as doencas, destacando-se as fortes correlagBes negativas com leptospirose (-0,664), dengue (-0,575) e doencas
gastrointestinais infecciosas (-0,637). Tais dados reforgam o papel central do manejo adequado dos esgotos como
ferramenta de controle de doencas de veiculagdo hidrica e vetor-transmitidas. A esquistossomose, apesar de apresentar
correlacdo negativa com todos os indicadores, teve valores menos expressivos, possivelmente por sua menor
prevaléncia ou por questdes geogréficas especificas da regido.

De modo geral, os resultados evidenciam que, em contextos com infraestrutura deficiente como o de Macapa, a
simples ampliagdo do acesso a agua pode ndo ser suficiente para melhorar os indicadores de saude publica. E
fundamental que os investimentos em saneamento sejam integrados e priorizem tanto o abastecimento quanto a coleta
e 0 tratamento de esgoto para alcancar impactos positivos na salde da populacéo.

A Figura 5 a seguir ilustra a correlacdo entre o indice de tratamento total de esgoto em Macapa e as interna¢fes por
dengue. Embora haja certa dispersdo nos dados, observa-se uma tendéncia clara: conforme o indice de atendimento
ao esgotamento sanitario aumenta, as internagdes por dengue diminuem. Esse padrdo sugere que a expansdo da
infraestrutura de saneamento pode contribuir para a redu¢do da incidéncia da doenca, possivelmente devido & menor
formacao de criadouros do mosquito Aedes aegypti, vetor da dengue.

Ja a Figura 6 apresenta a relacdo entre 0 mesmo indice e as internacdes por leptospirose. Nota-se que 0s dados estdo
mais dispersos, indicando uma correlacdo de magnitude moderada. No entanto, ainda é possivel perceber que, a
medida que o indice de atendimento total de esgoto aumenta, as internagdes por leptospirose tendem a diminuir. Esse
resultado reforca a relevancia do saneamento basico na mitigacdo dos riscos de exposicdo a dgua contaminada, uma
das principais vias de transmisséo da leptospirose.
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Figura 5: Correlagdo entre o Indice Atendimento de Esgoto com as Internagdes por Dengue durante o
periodo de 2010 a 2021 em Macapa.
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Figura 6: Correlacdo entre o Indice de Atendimento de Esgoto e as Internagdes por Leptospirose em
Macapa (2010-2021).

Outra analise realizada buscou investigar a relacdo entre as despesas hospitalares e 0s investimentos em saneamento
basico. Conforme demonstrado no Quadro 1, identificou-se uma correlacdo fraca para ambos 0s municipios. Em Sao
José do Rio Preto, embora a magnitude da correlacdo seja pequena, ha indicios de uma relacdo linear entre 0s
investimentos em saneamento e a reducdo das despesas com internacgdes, sugerindo um possivel impacto positivo das
melhorias na infraestrutura sanitaria sobre 0s custos hospitalares. Em contrapartida, os dados referentes ao municipio
de Macapa indicam a auséncia de uma correlagdo significativa, o que pode estar associado a baixa e irregular aplicagao
de recursos no setor.

Quadro 1 - Matriz de Correlacéo de Pearson, referente aos indicadores de saneamento e as internacgdes
por doengas associadas a falta de saneamento — Macapa AP

Despesas hospitalares X Investimentos em saneamento
Sédo José do Rio Preto -0,22

Macapa 0,08
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relacionadas a falta de saneamento nos dois municipios, no periodo de 2010 a 2021, reforcando a importancia de
politicas continuas e efetivas na area de saneamento para a promocao da saude publica.

Observa-se que S&o José do Rio Preto apresentou um volume expressivo de investimentos, com destaque para 0 ano
de 2014, quando os aportes ultrapassaram R$ 60 milhdes. Paralelamente, houve uma tendéncia geral de reducéo das
internacdes hospitalares por doencas de veiculagéo hidrica, o que sugere uma relagao inversa entre os investimentos
e a incidéncia dessas enfermidades.

Em contraste, Macapa manteve niveis de investimento consideravelmente inferiores ao longo de todo o periodo
analisado, com poucas oscilagdes, enquanto o nimero de internagdes permaneceu elevado, com redugdo apenas nos
anos mais recentes. Esses dados evidenciam a importancia dos investimentos em infraestrutura sanitaria como fator
determinante na melhoria dos indicadores de salde publica, reforcando a necessidade de politicas publicas mais
efetivas e equitativas para regides com deficiéncias histéricas no acesso ao saneamento basico.
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Figura 7: Relagdo entre os Investimentos em Saneamento e as Internagdes por Doencas Relacionadas a
Falta de Saneamento em Sao José do Rio Preto e Macapa (2010-2021).

Além disso, este estudo realiza uma andlise comparativa entre os indicadores de saneamento basico e satde dos
municipios de S&o José do Rio Preto (SP) e Macapa (AP), com base nos dados do Sistema Nacional de Informagdes
sobre Saneamento (SNIS, 2022), no periodo de 2010 a 2021. Os resultados evidenciam disparidades significativas
entre os dois municipios, refletindo diferentes contextos estruturais e niveis de investimento em politicas pablicas de
saneamento.

Sao José do Rio Preto alcangou a universalizagao do atendimento total de &gua em 2021, atingindo 100% de cobertura,
em conformidade com a meta estabelecida pela Lei n® 14.026/2020. Embora esse marco tenha sido registrado apenas
no dltimo ano da série historica, 0 municipio ja apresentava altos indices de cobertura nos anos anteriores,
demonstrando uma trajetoria consistente de ampliacdo e manutencédo dos servigos. Por outro lado, Macapa permaneceu
com niveis bastante inferiores, registrando apenas 36,6% de cobertura em 2021. Ainda que tenha havido algum avanc¢o
ao longo da série historica, a partir de 2017 observa-se uma estagnacdo e, inclusive, uma leve regressao nos indices
de cobertura, como ilustrado na Figura 8.
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Figura 8: Evoluc&o do indice de Atendimento Total de Agua (2010-2021): Uma Comparagcéo entre S&o0
José do Rio Preto e Macapa.

Em relacdo ao indice de atendimento total de esgoto (Figura 9), S&o José do Rio Preto também se destaca por atingir
a universalizacdo, consolidando-se como referéncia em gestdo de saneamento. Ja Macapa apresenta um crescimento
lento, porém continuo, ainda distante das metas nacionais. Esses dados revelam néo apenas uma lacuna entre os dois
municipios em termos de infraestrutura, mas também apontam para a urgéncia de politicas publicas mais eficazes e
investimentos mais robustos nas regides historicamente negligenciadas, a fim de garantir 0 acesso equitativo a servi¢os
essenciais e, consequentemente, melhorar os indicadores de salde da populacao.

100

. |l |l ‘l ‘l ‘l |l || || || ‘l ‘l ‘l

M indice de atendimento total - INO56 S3o José do Rio Preto
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

8

o

6

o

B
o

2

o

M indice de atendimento total - INO56 Macapd

Figura 9: Evolucéo do Indice de Tratamento de Esgoto (2010-2021): Comparativo entre S&o José do Rio
Preto e Macapa.
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CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Os dados analisados sobre o saneamento basico nos municipios estudados evidenciam um contraste significativo
entre S&o José do Rio Preto e Macapa. Enquanto Sao José do Rio Preto ja alcangou a universalizacdo dos servicos
de abastecimento de dgua e esgotamento sanitario, Macapa, apesar de ser a capital do estado do Amap4, ainda
apresenta indices baixos de cobertura nesses servigos. Essa discrepancia reforgca a necessidade de investimentos
substanciais no setor, principalmente em regifes onde a infraestrutura ainda é insuficiente como €é o caso da regido
norte do pais.

Os resultados também demonstraram que o0 aumento dos investimentos em saneamento basico impacta as taxas de
internacéo por doencas associadas a falta de infraestrutura sanitaria. No entanto, mesmo com as diferencas nos
investimentos entre os municipios, as taxas de internacdo das doencas analisadas ndo apresentaram uma variagéo
percentual expressiva em relacdo aos indices de atendimento. Esse dado sugere que, além da expansao dos servicos
de saneamento, outros fatores podem influenciar a incidéncia dessas doencas, como a qualidade da infraestrutura
instalada e o acesso da populacéo a condigdes adequadas de moradia e saude.

Entre as enfermidades analisadas, as doencas gastrointestinais infecciosas, a dengue e a leptospirose apresentaram
forte correlagdo com as condi¢Bes de saneamento. No entanto, para aprofundar essa relacdo, recomenda-se a
realizacdo de um estudo complementar sobre a qualidade dos servicos de abastecimento de 4gua e esgotamento
sanitario em cada municipio, uma vez que apenas a presenca da infraestrutura ndo garante, por si sd, a redugéo dos
riscos a saude.

Diante disso, fica evidente que os investimentos em saneamento sdo fundamentais para a melhoria da qualidade de
vida e da salde da populagdo. Contudo, para que o desenvolvimento municipal ocorra de maneira sustentavel, é
essencial que esses servigos sejam monitorados continuamente, garantindo sua eficiéncia e acessibilidade. Além
disso, destaca-se a importancia da implementacdo de acbes educativas, visando conscientizar a populagéo sobre a
relevancia do saneamento basico e seu impacto direto na satde publica.
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