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RESUMO

A crescente geragdo de residuos sélidos tem aumentado juntamente com o crescimento da populacdo mundial,
apresentando-se como um dos maiores problemas em areas urbanas, devido aos diversos impactos ambientais,
socioecondmicos ¢ de saude publica ocasionados pela disposicdo inadequada desses residuos. A Politica
Nacional de Residuos Solidos (PNRS) considera o gerenciamento de residuos sélidos em empreendimentos e
instituicdes como agdes que sdo exercidas nas varias etapas do Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos
(PGRS), que deve apresentar um conteido minimo, e dentre os itens solicitados, estd o diagnostico dos
residuos solidos gerados, no empreendimento ou na instituigdo a que se refere. Diante disso, o objetivo deste
trabalho foi elaborar um diagnostico sobre a geragdo de residuos solidos numa Instituigdo Federal de Ensino,
com principal enfoque nos residuos comuns, para subsidiar uma posterior proposta de PGRS para a instituigéo.
O trabalho teve duragdo de 12 meses, iniciando por um levantamento bibliografico, em busca de metodologias
ja utilizadas para o diagnostico da geracdo de residuos sélidos. Visando a obtengdo de informagdes concretas
sobre os residuos gerados na institui¢do, deu-se inicio ao diagndstico, que foi dividido nas etapas de
levantamento de infraestrutura de acondicionamento ¢ armazenamento de residuos existente, enumeragdo das
atividades geradoras de residuos, identificacdo, caracterizagdo, classificacdo, quantificacdo e destinagdo atual
dos residuos. Como resultados, verificou-se que o local conta, ainda hoje, com parte da infraestrutura de
acondicionamento dos residuos solidos adquirida a partir de um programa implantado no passado, como as
lixeiras para residuos comuns reciclaveis e ndo reciclaveis, contenedor de armazenamento temporario e abrigo
de residuos. Os residuos so6lidos gerados na instituicdo sdo provenientes dos Departamentos ¢ Coordenagdes
de ensino e pesquisa, do Prédio Administrativo, das salas de aula e biblioteca, dos laboratérios, do Setor
Meédico e Odontologico, dos sanitarios, do Setor da Manutengo, da lanchonete ¢ do restaurante estudantil,
podendo ser classificados como perigosos e ndo perigosos, de acordo com a NBR 10.004 da ABNT. Pelos
resultados obtidos, conclui-se que a instituigdo tem um grande desafio pela frente para o adequado
gerenciamento de seus residuos, dada a variedade e as quantidades desses, provenientes das intmeras
atividades exercidas, e que o diagnostico ¢ uma fase importante e determinante no sucesso da elaboragdo e
implementag@o do PGRS.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos solidos, Gerenciamento, Institui¢do de ensino.
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INTRODUGAO

A crescente geragdo de residuos sélidos tem aumentado juntamente com o crescimento da populagdo mundial,
apresentando-se como um dos maiores problemas em areas urbanas, devido aos diversos impactos ambientais,
socioecondmicos e de satde publica ocasionados pela disposicao inadequada desses residuos (GONCALVES,
2010). Esses impactos causados, desde o momento em que o residuo é produzido até o seu tratamento e/ou
disposicao em lugar adequado, tornam-se responsabilidade de quem o gera. De acordo com o Panorama
Nacional dos Residuos Sé6lidos no Brasil (ABRELPE, 2017), foram produzidas 78,4 milhdes de toneladas de
residuos solidos no pais no ano de 2017, pelos cerca de 207 milhdes de habitantes brasileiros.

A Lei Federal n° 12.305/2010 (BRASIL, 2010), que institui a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS),
considera o gerenciamento de residuos solidos em empreendimentos e instituigdes como agdes que sdo
exercidas em conjunto e em vérias etapas do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS), tais como:
coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinacdo final ambientalmente adequada dos residuos sé6lidos e
disposigdo final ambientalmente adequada dos rejeitos. A proposicdo de um PGRS fundamenta-se na
necessidade de minimizar os impactos ambientais negativos associados a geracao de residuos, lidando com
eles de forma responsavel. Sua importancia vai além do atendimento aos quesitos legais, uma vez que se
configura, também, como uma oportunidade de educagdo ambiental dos agentes diversos envolvidos, bem
como de contribuir para a organizagdo da institui¢do. Segundo o artigo 21 da PNRS, o Plano de
Gerenciamento de Residuos Solidos deve apresentar um contetido minimo, e dentre os itens solicitados esta o
diagnéstico dos residuos solidos gerados, no empreendimento ou na institui¢do a que se refere.

Desta forma, uma Institui¢do Federal de Ensino, geradora de diversos residuos provenientes das iniimeras
atividades desenvolvidas na mesma, deve apresentar um PGRS. Além disso, com base no Decreto n°
5.940/2006 (BRASIL, 2006), deve realizar, na fonte geradora, a separacdo dos residuos reciclaveis
descartados ¢ a destinagdo a associagdes e cooperativas de catadores de materiais reciclaveis, regulados pelas
disposigdes deste Decreto.

Diante disso, o objetivo deste trabalho foi elaborar um diagndstico sobre a geragdo de residuos s6lidos numa
Institui¢do Federal de Ensino, composta essencialmente por um Prédio Principal (salas de aula,
Coordenagdes/Departamentos, laboratdrios, biblioteca e restaurante) e um Prédio Administrativo, com
principal enfoque nos residuos comuns, de forma que possa subsidiar uma posterior proposta de Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos para a instituicao

MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho foi realizado numa Instituicdo Federal de Ensino Médio e Superior, e teve duragao de
cerca de 12 meses. A primeira etapa do trabalho foi um levantamento bibliografico, em busca de um
embasamento tedrico acerca de metodologias ja utilizadas para o diagnéstico da geracdo de residuos sélidos,
em artigos cientificos, monografias, leis e resolugdes, permitindo, assim, determinar o desenvolvimento deste
estudo. Apds a pesquisa, visando a obtengdo de informagdes concretas sobre os residuos gerados na
institui¢do, deu-se inicio ao diagndstico, que foi dividido nas seguintes etapas:

Levantamento de infraestrutura de acondicionamento e armazenamento de residuos existente
Uma vez que a institui¢do ja teve um programa relativo ao gerenciamento de residuos solidos no passado, para
o qual foi adquirida e construida infraestrutura de acondicionamento e armazenamento desses, o levantamento

buscou identificar e quantificar os elementos remanescentes, ¢ seu estado de conservagdo, para atender a
demanda atual de residuos gerados.

Enumeracio das atividades geradoras de residuos
Diz respeito a quantificagéo e identificag@o das principais fontes geradoras de residuos na instituigao.
Identificacio e caracterizacio dos residuos

Nessa etapa, foram identificados quais os residuos gerados pelas principais fontes geradoras; e sua
caracterizagdo foi feita segundo origem e caracteristicas especificas de cada residuo.
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Classificacio dos residuos

Realizada com base na norma NBR 10.004/2004 da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
embora sem a realizagdo de ensaios laboratoriais para determinar as caracteristicas fisico-quimicas dos
materiais. Os residuos diagnosticados foram classificados em Classe I (Perigosos) e Classe II (Nao perigosos),
a partir da leitura da norma e de observagdes das caracteristicas dos mesmos.

Quantificacio dos residuos

A quantificacdo foi realizada, essencialmente, por meio de pesagem dos residuos em balanca ou da obtencgao
de dados de diversos setores da instituicdo j& responsaveis pelo monitoramento desses residuos, tais como a
Prefeitura, Setor de Manutengdo, Servico Médico e Odontoldgico, Setor de Patrimdnio, de modo a permitir a
mensurac¢do da quantidade mensal de cada tipo de residuo produzido.

Destinacao atual dos residuos

Foram identificadas quais sdo as destinagdes dadas atualmente aos residuos gerados na instituicéo.

Essas informagdes de diagnoéstico/identificacdo sdo de extrema importancia para que se possa efetuar um
plano de agdo para viabilizar a elaboracdo e posterior implementacdo de um Plano de Gerenciamento de

Residuos Soélidos eficaz para a instituicao.

RESULTADOS OBTIDOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
Levantamento de infraestrutura de acondicionamento e armazenamento de residuos existente
Dando inicio ao diagndstico da atual situacdo do gerenciamento dos residuos sélidos na instituigdo, iniciou-se

o levantamento da infraestrutura existente, remanescente das aquisigdes realizadas pelo Programa Institucional
de Coleta Seletiva Solidaria implantado no passado.

Verificou-se que o local conta, ainda hoje, com parte da infraestrutura de acondicionamento dos residuos

solidos gerados, como as lixeiras para residuos comuns reciclaveis e ndo reciclaveis localizadas nos corredores
e no hall, apresentadas na Figura 01.

Figura 01: Lixeiras existentes nos corredores e hall da institui¢io.

Fonte: Proprios autores
O refeitorio apresenta lixeiras diferenciadas, que separam residuos orgénicos de outros, como papel, palito,
copo de plastico. Porém, no armazenamento desses residuos ndo acontece essa divisdo.

A maioria das salas de aula apresenta duas lixeiras de cores diferenciadas, uma azul e uma cinza, para separar
os residuos reciclaveis dos ndo reciclaveis, mas existem salas que ndo possuem nenhuma das lixeiras.
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A Dbiblioteca também apresenta lixeiras de cores diferentes para separar os residuos reciclaveis dos nao
reciclaveis, tanto no primeiro quanto no segundo andar. O Setor Administrativo e as
Coordenagdes/Departamentos também possuem, em sua maioria, duas lixeiras que separam residuos
reciclaveis e ndo reciclaveis.

| ).-I.

A Tabela 01 apresenta o levantamento dos quantitativos das lixeiras existentes, por andar, em cada prédio da
instituigdo.

Tabela 01: Numero de lixeiras existentes, por andar, para cada prédio da instituicio

Prédio Administrativo Prédio Principal
1° andar 11 1° andar 53
2° andar 41 2° andar 102
3° andar 43 3° andar 71
4° andar 18 4° andar 90
Total 113 Total 316

Total geral: 429 unidades

Fonte: Proprios autores

A Figura 01 mostra a distribui¢@o das lixeiras no Prédio Principal, divididas em 5 setores diferentes. Percebe-
se que a maior parte se encontra nos diversos Departamentos e Coordenagdes, seguido pelos Setores
Administrativos contidos nesse prédio e, em terceiro lugar, nos corredores e Hall. Importa mencionar que
alguns locais ndo foram contemplados, por dificuldade de acesso quando do levantamento dos dados.

Figura 01: Distribui¢do das lixeiras por setor do Prédio Principal da instituicio

Outros Salas de Aula

Comedores/Hall

Depts/Coordactes

Setores Adm

Fonte: Proprios autores

Apesar de a instituicdo possuir uma base de infraestrutura adequada de acondicionamento dos residuos
comuns, muitos locais de descarte encontram-se em mas condigdes de conservagao.

A instituicdo conta ainda com contenedor para armazenamento temporario dos residuos comuns, além de
abrigo para armazenamento até que ocorra a coleta externa desses, realizada pelo Servigo de Limpeza Urbana
do municipio, para disposi¢ao final no aterro sanitario (Figura 02). Verifica-se que esses locais apresentam
mas condicdes de conservagdoes e demandam reparos/adequagdo. Os residuos gerados no restaurante e na
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lanchonete terceirizada da unidade também s3o encaminhados para o aterro sanitario apo6s a coleta pela
limpeza urbana, antes da qual permanecem armazenados em locais especificos.

Figura 02: Infraestrutura existente na instituicio para armazenamento dos residuos comuns

Fonte: Proprios autores

Enumeracio das atividades geradoras e identificacio dos residuos gerados

Os residuos solidos gerados na instituicdo sdo provenientes dos Departamentos e Coordenacdes de ensino e
pesquisa, do Prédio Administrativo, das salas de aula e biblioteca, dos laboratorios, do Setor Médico e
Odontolégico, dos sanitarios, do Setor da Manuteng¢do, da lanchonete e do restaurante estudantil.

Num primeiro levantamento, foram identificados os seguintes residuos gerados, de acordo com a fonte
geradora:

- Restaurante: residuos organicos (restos de preparo e sobras de alimentos), papel, plastico, papelao;
- Laboratorios: produtos quimicos e bioldgicos, em geral, luvas de latex;

- Biblioteca: papel, plastico;

- Sanitarios: papel higiénico;

- Corredores: papel, plastico, residuos orgénicos;

- Salas de aula: papel, plastico, residuos organicos;

- Setores Administrativos: papel, plastico, residuos organicos, eletroeletronicos;

- Departamentos e Coordenagdes: papel, plastico, residuos organicos, eletroeletronicos;

- Setor Médico e Odontologico: papel, residuos de atendimento médico ambulatorial e odontolégico;
- Setor de Limpeza: papelao, pléstico;

- Setor de Manutencdo: residuos organicos (poda, capina), concreto, tijolos/ceramicos, madeiras, lampadas
fluorescentes, sucata metalica.

Caracterizagdo dos principais tipos de residuos gerados
- Reciclaveis

Com relag@o aos residuos reciclaveis, foram feitas estimativas da quantidade gerada mensalmente com base nos dados e
informagdes coletadas, bem como sua respectiva classificagdo segundo a NBR 10.004/2004, apresentados na Tabela 02 a
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seguir. Nao ha nenhuma iniciativa de minimizagdo de residuos reciclaveis, com exce¢do do papel oriundo de
Coordenagdes/Departamentos e Setores Administrativos, os quais apresentam um sistema de controle nas impressoras, que
requer o cracha do funcionario como autorizag@o para efetuar cada impressdo. Os residuos sdo acondicionados em sacos
azuis e armazenados no abrigo de residuos. Ndo ha nenhuma agdo de reaproveitamento ou tratamento desse tipo de
residuo, os quais tém o aterro sanitario como destinag@o final.

Os principais residuos plasticos gerados na instituicdo sdo copos descartaveis e plastico duro, oriundo de cadeiras e
carteiras quebradas. Com relag@o aos papéis, foi informado pelo setor responsavel, que grande parte (cerca de 60%) do que
¢ impresso ¢ arquivado nos Setores Administrativos ou sdo avaliagdes escritas dos estudantes, ndo constituindo residuo
necessariamente descartado.

- Perigosos

Ainda de acordo com a NBR 10.004/2004, foram identificados os residuos perigosos gerados na institui¢do. Estes provém
principalmente dos laboratorios da institui¢do e apresentam grande diversidade. Entretanto, ha poucas informagdes sobre
esse tipo de residuo sendo, na maioria das vezes, desconhecida a taxa de geracdo e a forma de
acondicionamento/armazenamento.

Foi identificada uma variedade de residuos perigosos, tais como lampadas fluorescentes, residuos de servigo de satde,
solugdes laboratoriais e eletroeletronicos.

As lampadas fluorescentes eram utilizadas na iluminag@o de toda a institui¢ao, porém com os beneficios econdmicos e
ambientais adquiridos pelo uso das lampadas de Led, estas estdo substituindo as fluorescentes a medida que elas queimam.
Como a vida util da lampada de Led ¢ superior & da fluorescente ¢ a substituicdo ¢ recente, ainda ndo foram gerados
residuos de Led.

A institui¢do apresenta contrato com empresa terceirizada, que se responsabiliza pelo recolhimento, transporte seguro,
reciclagem, tratamento e disposi¢do final adequada das lampadas fluorescentes. A taxa de geragdo desse residuo foi
estimada através das notas fiscais dos servicos prestados, aproximadamente 182 unidades/més (Tabela 02). A institui¢@o
dispde de duas caixas adequadamente sinalizadas para armazenamento de ldmpadas fluorescentes. O recolhimento ¢
realizado sempre que as caixas alcangam sua capacidade maxima de armazenamento. Ressalta-se que, embora disponha-se
de infraestrutura adequada para esse residuo especifico, seu armazenamento muitas vezes ¢ inadequado, fora das caixas
apropriadas e sem restri¢do do acesso.

A instituigdo apresenta uma estrutura laboratorial consideravel, utilizada para ensino, pesquisa ¢ extensdo ¢ por diferentes
cursos, onde sdo gerados diversos residuos. Alguns desses residuos estdo armazenados nos proprios laboratérios, outros
em local resguardado, mas ndo foram obtidas informagdes precisas sobre eles num levantamento preliminar, sendo essa
uma importante demanda futura.

Quanto as pilhas e baterias, sabe-se de iniciativas internas de professores e alunos que fazem a coleta esporadica destes
para fins de pesquisa e/ou destinagdo adequada promovida por parceiros, como bancos e supermercados.

- Residuos de Servigo de Saude

Ha na instituicdo uma unidade de atendimento médico que dispde também de servigos odontoldgicos, utilizada tanto por
servidores quanto por alunos. Os residuos gerados variam de 5 e 10 kg por més e sdo devidamente acondicionados e
armazenados em local proprio, com restrigdes de acesso. A instituicdo contrata os servigos de transporte, tratamento e
disposicdo final de uma empresa terceirizada, que faz a coleta quinzenalmente. Esta se responsabiliza pela incineragdo dos
residuos e disposicdo final das cinzas no Aterro Classe I.

O gerenciamento dos residuos de satide da institui¢do ¢ pautado na Resolugdo RDC N° 222 / 2018 da Anvisa, que dispoe
sobre as boas praticas de gerenciamento de residuos de servigos de satde.

- Organicos

Sobre os residuos organicos, a geragdo ocorre, majoritariamente, no restaurante da instituigdo, tendo sido realizada uma
estimativa da geracdo mensal com base na pesagem desses. O resultado dessa estimativa, assim como sua classificacdo
segundo a NBR 10.004/2004 estdo apresentados na Tabela 02.

Para a minimiza¢do da geragdo desse tipo de residuo, existe uma iniciativa da “Campanha Desperdicio Zero”,
desenvolvida pelo Programa de Educagdo Tutorial (PET) do curso de Engenharia Ambiental e Sanitaria, que realiza
algumas intervengdes do restaurante para sensibilizar os seus frequentadores sobre os impactos que o desperdicio de
alimentos causa ao meio ambiente, além de existir uma pagina em rede social, onde sdo postados dados sobre esses
impactos e exemplos de iniciativas de combate ao desperdicio.
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Esses residuos gerados no restaurante sdo armazenados em sacos plasticos e acondicionados em um abrigo de residuos
especifico e posteriormente sdo encaminhados para o aterro sanitario utilizado pelo municipio.

- Residuos de Construgdo Civil
Os residuos de construgdo civil gerados sdo provenientes de pequenas reformas e manutengdes realizadas nos diversos
setores da institui¢do. Estes residuos sdo armazenados em cagambas posicionadas na parte externa dos prédios, proximo ao

portdo de descarga de residuos.

As cacambas pertencem a empresa responsavel pelo transporte dos residuos, com a qual a institui¢do tem contrato.
Segundo informagdes da empresa, a destinagéo final dos residuos depende do estado em que se encontram na coleta.

Constatou-se que nao ha a separagdo dos residuos armazenado na cagamba. Esporadicamente, residuos de poda também
sdo encaminhados juntamente com o entulho. Mas, em geral estes sdo encaminhados para o aterro sanitario por veiculo
proprio da institui¢do.

Classificacio, quantificacio e destinacio atual dos residuos

Na Tabela 02 s2o apresentados os principais tipos de residuos identificados, a classificagdo desses em Classe |
(Perigosos) e Classe II (Nao perigosos), a estimativa de geragdo mensal e a destinacdo atual de cada um.

Tabela 02: Estimativa da geracio de residuos s6lidos comuns recicldveis e especiais na instituicio

Residuos Classificagio NBR 10.004 Kg.més™! Destinagiio atual
g)ll.)gril;i(clzsaligﬁlt:oss) de preparo e Classe II - Nao Perigosos 3500 Aterro sanitario
Papel Classe II - Nao Perigosos 350 Doagio

Papelao Classe II - Nao Perigosos 68 Doagio

Plastico duro Classe II - Nao Perigosos 2,5 Doagdo

Ferro Classe II - Nao Perigosos 235 Doagdo

Aluminio Classe II - Nao Perigosos 19,5 Doagao

Concreto, tijolos/ceramicos, | Classe II - Nao Perigosos *Reciclagem ou
madeiras, metais, podas, capina, etc s disposi¢do em aterro
Luvas latex usadas Classe I - Perigosos 25 Aterro sanitario
Soluciio de Dicromato de Potassio Classe I - Perigosos 0,5L Estocagem

Solucio de Prata Classe I - Perigosos 0,5L Estocagem
Residuos de atendimento médico | Classe I - Perigosos 10 Incineragéo
ambulatorial e odontologico

Eletroeletronicos Classe I - Perigosos 20 Doacao

Lampadas fluorescentes Classe I - Perigosos 182 Reciclagem

Fonte: Proprios autores; Prefeitura; Servigco Médico ¢ Odontoldgico; Setor de Patrimdnio da instituigdo.
*Depende da condicao de segregacdo dos residuos

Na institui¢@o, atualmente ndo ¢é realizada a quantificacdo das fragdes (concreto, tijolos/cerdmicos, madeiras,
metais, etc.) dos residuos da construcao civil gerados ou das classes desses residuos (Classes A, B, C e D),
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segundo a Resolugdo CONAMA n°307/2002 (BRASIL, 2002) e suas subsequentes. Os residuos de poda e
capina do local sdo encaminhados para disposicdo final juntamente com os residuos da construgdo civil.

Também nao ha a quantificacdo dos grupos dos residuos de servicos de saude gerados (Grupos A, B, C,D e
E), segundo a Resolugdo CONAMA n°358/2005 (BRASIL, 2005) e RDC ANVISA n°222/2018 (ANVISA,
2018).

Num primeiro levantamento, foram identificados alguns passivos ambientais na institui¢do, relativos a questao
dos residuos, tais como solugdo de Dicromato de Potassio e solugdo acida de chorume, além de vidrarias e
vidros de reagentes quebrados, que se encontram estocados em ambiente laboratorial. Estima-se que haja
passivos também em outros Departamentos/Coordenacdes da institui¢do, sobretudo com relagéo aos residuos
especiais quimicos. Entretanto, ndo foi possivel identifica-los e quantifica-los para o presente documento,
sendo necessaria essa acao posteriormente

CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Uma Instituicdo Federal, especialmente uma Institui¢do de Ensino, deve priorizar a ndo-geracdo/minimizagao
dos seus residuos. Uma vez gerados, deve coletar e tratar/destinar de forma ambientalmente correta todos eles,
de modo a acarretar o menor impacto negativo ao meio ambiente e a atender as determinagdes da Lei Federal
n° 12.305/2010 e do Decreto n° 5.940/2006. Para que isso ocorra, ¢ necessario que haja um planejamento
eficaz do gerenciamento dos residuos solidos gerados na instituigao.

Pelos resultados obtidos, conclui-se que a institui¢do em questdo tem um grande desafio pela frente para o
correto e adequado gerenciamento de seus residuos, dada a variedade e as quantidades desses, provenientes
das intmeras atividades exercidas. Deste modo, entende-se que o diagnodstico ¢ uma fase importante e
determinante no sucesso da elaboragdo e da implementagdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos. A
proposta para o referido plano ja se encontra em fase de elaboracdo e espera-se que ndo tarde a ser
implementado. Recomenda-se que trabalhos futuros possam versar sobre as proximas etapas do processo.
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