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RESUMO

Na éarea rural, a contaminacdo da agua pode ocorrer principalmente quando a dgua consumida néo € tratada e
for captada em locais inadequados, como pogos e nascentes proximos de areas contaminadas. Este estudo
permitiu identificar todas as escolas rurais da rede estadual do Rio Grande do Sul com o objetivo de realizar um
diagndstico da qualidade da &gua consumida por esta populagdo por meio da coleta de duas amostras para
andlise de vigilancia em cada escola (uma coleta antes e outra apds o reservatorio) e encaminhadas ao
Laboratério Central de Salde Publica do Rio Grande do Sul para avaliagdo. O diagnostico mostrou que a
presenca de tratamento da agua é um fator importante no resultado das coletas, ja que, naqueles locais em que
havia dgua tratada, a tendéncia constatada foi de que as coletas se enquadrassem no padrdo de potabilidade. A
maioria das coletas realizadas em locais sem tratamento de 4gua se mostrou insatisfatéria. A partir desse estudo
constatou-se a importancia dos municipios realizarem a vigilancia e o monitoramento da qualidade da agua
consumida nas instituicdes de ensino localizadas na area rural. Levando ao conhecimento dos gestores as
inadequacdes para que fossem tomadas providéncias. Este estudo fez com que o técnico municipal responsavel
pela vigilancia da qualidade da agua ficasse mais atento & &rea rural, incluindo no plano de amostragem esta
populacdo. Buscou-se a aproximacao de diversas instituicdes como: Secretaria da Saude, Educagdo, EMATER
e outras, para um trabalho integrado, garantindo, assim, a seguranca da qualidade da &gua para consumo
humano. Incentivou-se o desenvolvimento de programas de limpeza periédica de reservatérios de agua;
programa de educacdo ambiental nas escolas e nas comunidades rurais, e, com a parceria da EMATER/RS, o
programa para recuperagdo de fontes e nascentes, e, principalmente, na sensibilizacdo dos gestores para a
importancia de se investir em Saneamento.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade da Agua, Escolas, Saneamento, Parceria.

INTRODUCAO

Para evitar as doencas que podem ser veiculadas pela 4gua destinada ao consumo, é necessario que ela seja
sempre adequadamente tratada. A Agua potével, de acordo com o Anexo XX da Portaria de Consolidag&o n° 5
do Ministério da Saude (MS)2017, é aquela que atenda ao padrdo de potabilidade estabelecido na legislagao
vigente e ndo oferega risco a salde.

A 4gua impropria para consumo humano e a falta de saneamento constituem a segunda maior causa mundial de
morte infantil. As criancas que sofrem constantemente de doengas provocadas pela falta de &gua potavel
acabam por transportar problemas para o contexto escolar, acarretando, com isso, falta de atencdo e abandono
escolar prematuro (PNUD, 2006).

E fundamental avaliar os riscos que os sistemas de abastecimento de agua (SAA) e as solucdes alternativas
coletivas (SAC) que abastecem as escolas representam para a saude dessa populacdo, pois, quando a &gua é
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consumida também pela comunidade e ndo for tratada e controlada, toda esta comunidade estard sujeita a
problemas de satde.

De acordo com a Portaria do Ministério da Salde toda agua destinada ao consumo humano, distribuida
coletivamente, deve obedecer ao padrdo de potabilidade e est4 sujeita a vigilancia da qualidade da agua. S&o
assegurados por esta mesma Portaria como deveres e obrigacdes das secretarias de salde o exercicio da
vigilancia da qualidade da agua em sua area de competéncia e o fornecimento de agua sem risco para a salde as
populacdes é de responsabilidade do Poder Publico (gestor municipal).

OBJETIVO

Realizar um diagnostico da qualidade da agua destinada ao consumo humano nas escolas estaduais rurais do
estado Rio Grande do Sul por meio da coleta e analise de duas amostras de agua em cada escola.

METODOLOGIA

Para este estudo tomou-se como referéncia no ano de 2014 uma lista com 631 escolas estaduais rurais
fornecidas pela Secretaria Estadual da Educacdo. Capacitaram-se no mesmo ano todas as Coordenadorias
Regionais de Saide (CRS) e Coordenadorias Regionais de Educacdo (CRE) para que o diagndstico fosse bem
direcionado junto aos municipios pelos vigilantes locais. Ap6s a mobilizacdo dos servidores da Secretaria
Estadual da Salde (SES) e Secretaria Estadual de Educacdo (SEDUC) e municipios, foram obtidas
informagdes a respeito de 539 escolas. Destas, 20 encontravam-se inativas. Foram realizadas duas coletas de
agua em cada escola, uma coleta antes e outra apds o reservatdrio (caixa d’agua) entre os anos de 2014 a 2016
e encaminhadas ao Laboratorio Central de Saude Publica do Rio Grande do Sul (LACEN) e laboratdrios de
LACENSs regionais para realizagdo das analises fisico-quimicas, organolépticas e bacteriologicas, conforme a
proximidade e referéncia de cada municipio que realizou a coleta. Foram analisados 4 parametros basicos
previstos na Portaria MS: Turbidez, Fluoreto, Coliformes Totais/Escherichia coli e Cloro Residual Livre. O
parametro Cloro Residual Livre foi analisado no local, através de colorimetro portatil. Os pontos de coleta
foram identificados in loco, georreferenciados e foi utilizada uma planilha descritiva, objetivando caracterizagao
do ambiente de cada local. A partir das respostas obtidas com a planilha descrita na Figura 1, enviadas por cada
CRS foram elaborados alguns graficos a fim de melhor interpretar os resultados.

Os campos que foram preenchidos na planilha sdo os que constam na Figura 1.

Campos da Planilha

Nome do Municipio:

Nome da Escola:

N° de Alunos:

Latitude:

Longitude:

Agua Tratada — Sim ou Néo:

Abastecimento por SAA (sistema de abastecimento de agua) ou SAC (solucéo alternativa coletiva):
Resultado da Coleta 1 — Antes do reservatério:

Resultado da Coleta 2 — Ap6s o reservatorio:

Figura 1 — Variaveis Estudadas

O estudo foi desenvolvido em 222 municipios com escolas rurais estaduais do estado do Rio Grande do Sul,
conforme Figura 2. As escolas foram agrupadas por (CRS) para facilitar o trabalho, onde cada coordenador do
VIGIAGUA da CRS acompanhou o desenvolvimento do estudo nos municipios pertencentes a sua Regional.

Para a realizacdo das analises microbioldgicas, as amostras de agua foram coletadas pelo vigilante municipal
responsavel pelo Programa VIGIAGUA com material fornecido pelo LACEN central e LACENSs regionais.
Para todas as determinagdes fisico-quimicas, microbiologicas e organolépticas de cada amostra de agua, foi
adotada a mesma metodologia em todos 0s LACENs e padronizada a emissdo dos laudos, que vem sendo
orientada pelo Laborat6rio Central. As amostras foram classificadas em “Satisfatoria” e “Insatisfatéria” de
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acordo com a Portaria MS. Os resultados das andlises foram inseridos no Sistema de Informagéo de Vigilancia
da Qualidade da Agua para Consumo Humano (SISAGUA) e na planilha.
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Figura 2: NUmero de escolas por CRS no RS

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram visitadas para coleta de amostras 539 escolas de 222 municipios, porém em 12 escolas ndo foi realizada
nenhuma coleta e em diversas escolas ndo foram feitas as duas coletas como proposto inicialmente. A

realizacdo das coletas esta descrita na Tabela 1.

Tabela 1: Numero de Escolas por Coleta

COLETAS REALIZADAS

N° DE ESCOLAS

Coleta 1 e Coleta 2 357
Apenas Coleta 1 46
Apenas Coleta 2 104
Sem Coleta 12
Escolas Inativas 20
Total 539

A Figura 3 relaciona os resultados das coletas 1 e 2, classificando-os em “Satisfatério”, “Insatisfatorio” e “Néao

Realizaram”.
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Figura 3 — Resultado das coletas de agua em Escolas Publicas Rurais, em percentual, 2014 a 2016, no
RS.

A qualidade da agua em mais de 30% das andlises realizadas foi considerada insatisfatria. Pode-se pensar a
primeira vista que o resultado das analises da segunda coleta, depois do reservatorio, seria melhor do que o da
primeira. Essa falsa impressdo é causada pelo elevado percentual de escolas onde ndo foi realizada a coleta 1
(22%). O alto nimero de escolas que ndo realizaram a coleta 1 gera um cendrio preocupante, ja que nao foi
possivel avaliar propriamente a qualidade da agua que chega & escola e é consumida posteriormente pelos
alunos.

As Tabelas 2 e 3 relacionam o resultado da coleta 1 e 2 com a presenca de agua tratada. Fica claro que a
presenca de tratamento € um fator determinante no resultado das coletas, ja que naqueles locais em que havia
4gua tratada a tendéncia constatada foi de que as coletas se enquadrassem no padrdo de potabilidade. No
mesmo sentido, a maioria das coletas realizadas em locais sem tratamento de agua se mostrou insatisfatoria.
Mais da metade das escolas que ndo realizaram a coleta 1 ou 2 ndo possuiam 4gua tratada. Tendo em vista 0s
resultados das escolas que realizaram coletas, esse cenario confirma e reforga a preocupacao de ndo ter sido
possivel realizar o diagnéstico da qualidade da agua em parte das escolas que se encontram em situagdo de
risco, ja que nao sdo abastecidas com agua tratada.

Tabela 2: Relac8o Entre Resultado da Coleta 1 e Existéncia de Agua Tratada

RESULTADO ’ . x
COLETA 1 SATISFATORIO INSATISFATORIO NAO REALIZOU
N° de escolas 227 176 116
N° de escolas com agua 0 0 0
tratada 171 (75%) 43 (24%) 61 (53%)
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Tabela 3: Relacfo Entre Resultado da Coleta 2 e Existéncia de Agua Tratada

RESULTADO . . ~
COLETA 2 SATISFATORIO INSATISFATORIO NAO REALIZOU
N° de escolas 272 189 58
5 y
N° de escolas com agua 190 (70%) 55 (29%) 30 (52%)

tratada

Considerando apenas as escolas que realizaram as duas coletas, é possivel fazer uma avaliagdo das quatro
possiveis situacdes de combinacGes de resultados (Tabela 4). Como esperado, a maioria (79%) das escolas que
obtiveram resultados satisfatérios nas duas coletas possuia tratamento, e a maioria (82%) das escolas que
obtiveram os dois resultados insatisfatérios ndo era abastecida por agua tratada. 29 escolas estavam na situacéo
2 e 27 se enquadraram na situacdo 3. N&o foi possivel estabelecer uma correla¢do direta entre a presenca de
tratamento de &gua e o resultado das coletas nestes casos, mas formularam-se algumas hipdteses explicativas
para estes cenarios. Nas escolas da situacdo 1, muito provavelmente ocorreu contaminacdo da agua durante a
sua reservacdo devido a ma limpeza dos reservatorios (caixas d’agua). A situacdo 3 pode ter ocorrido em locais
em que o tempo de contato do agente desinfetante ndo foi suficiente para inativar microrganismos antes da
chegada da &gua ao reservatério e a inativagdo tenha ocorrido apenas na caixa d’agua. Além das hipdteses
descritas também podem ser considerados problemas de manuseio durante a coleta e consequente
contaminagdo das amostras, além da dosagem de hipoclorito de sédio 2,5% diretamente na caixa d’agua nos
locais onde ndo havia tratamento.

Tabela 4: Resultados das Escolas que Realizaram as Duas Coletas e a Presenca de Agua

N° DE ESCOLAS

SITUACAO REEEE¥§?O RggféﬁﬁgP N° DE ESCOLAS | COM AGUA
TRATADA
1 Satisfatdria Satisfatéria 176 139 (79%)
2 Satisfatdria Insatisfatéria 29 13 (45%)
3 Insatisfatoria Satisfatoria 27 14 (52%)
4 Insatisfatdria Insatisfatéria 125 23 (18%)

A partir desse diagndstico, constatou-se a importancia de realizar o monitoramento da agua que é consumida
nas instituicdes de ensino, levando o conhecimento aos gestores da importancia do fornecimento de agua de
qualidade nas escolas rurais por serem muitas vezes areas vulneraveis a contaminacao das fontes e a ocorréncia
de doencas de veiculacdo hidrica e ainda da importancia de as a¢des de vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano serem realizadas em articulacdo com a Secretaria Estadual da Educacdo.

CONCLUSOES

O fornecimento de agua de ma qualidade e a falta de saneamento e abastecimento com agua tratada constitui
uma ameaca para a salde das criangas, uma vez que sdo mais propensas a aquisicao de doencas devido a menor
imunidade. Assim, o retorno dos dados obtidos na avaliacdo da qualidade da agua das escolas rurais tornou-se
uma parte importante do trabalho da Vigilancia em Salde. Nesse sentido, o VIGIAGUA local com o
acompanhamento da CRS e da CRE responsaveis pelo municipio deve levar os resultados aos gestores das
escolas e representantes da comunidade nas quais as amostras foram coletadas, apontando as situac6es de risco
e eventuais melhorias nas condigBes sanitarias dos SAA e SAC, e se necessario realizando acgGes junto a
populacdo na distribuicdo orientada do hipoclorito de sédio 2,5% fornecido pelo Ministério da Salde, para
desinfeccdo da agua em locais sem tratamento.

Dentre as intervengdes necessarias citam-se: realizar 0 monitoramento e a vigilancia periddica da qualidade da
agua de todas as instituicdes de ensino; cadastrar no SISAGUA todas as formas de abastecimento das escolas
rurais; usar o SISAGUA como ferramenta de avaliagdo e gerenciamento de riscos, desde a captacdo até o
consumo, garantindo a seguranga da qualidade da agua; incentivar o desenvolvimento de programas de limpeza
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de reservatdrios de 4gua; incentivar programas de educacdo ambiental nas escolas e nas comunidades rurais;
reforcar parceria com a EMATER/RS para recuperagdo de fontes e nascentes; propor seminario em conjunto
com a FAMURS (Federacdo dos Municipios do Rio Grande do Sul) para conhecimento dos Secretarios de
Salde e Prefeitos sobre a importancia de fornecer agua de qualidade nos municipios principalmente na area
rural. Dar continuidade & parceria com a Secretaria Estadual da Educacdo com acGes integradas de educagéo
ambiental nos municipios.

Um dos desafios propostos para os responsaveis pelo programa VIGIAGUA das Regionais de Saide e dos
municipios foi que buscassem interagir com a vigilancia epidemiolégica, atencdo basica, laboratérios de satde
publica, considerando os dados epidemiolégicos relacionados as doencas de veiculagdo hidrica; construindo
mapas de risco ambiental em salde; apoiando a indicacdo de outras formas seguras de abastecimento e na
sensibilizacdo dos gestores para a importancia de se investir em Saneamento.
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