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RESUMO

Grande quantidade de residuos solidos é gerada no campus principal da Universidade Federal de Vigosa
(UFV). Todo residuo, se ndo bem gerenciado, pode causar graves impactos ao meio ambiente e a salde
publica, poluindo o ar, o solo e os recursos hidricos. Visando ao correto gerenciamento destes residuos, o
Projeto Reciclar, criado em 1995 e vinculado a Pré-Reitoria de Assuntos Comunitarios da UFV, atua na
prética e no fomento da coleta diferenciada na UFV, promove ac¢des de educacdo ambiental continuada com a
comunidade universitéaria e participa de acdes sociais, ao transferir os recursos obtidos com a comercializacdo
dos materiais reciclaveis a Associacdo Beneficente de Auxilio a Estudantes e Funcionarios Carentes da UFV
(ASBEN). Embora atenda a praticamente todos os prédios da UFV, o Projeto intensificou suas agdes
revitalizadoras a partir de prédios piloto, que passaram de quatro no ano de 2007 para aproximadamente vinte
no final de 2008, retratando a revitalizagéo da referida coleta na UFV, objetivo principal do presente trabalho,
havendo ainda a implementacdo do monitoramento das atividades da Unidade de Triagem, além de maior
envolvimento com a comunidade, a exemplo da divulgacdo das agdes do Projeto em seu site e da implantacéo
de um Ponto de Entrega Voluntéaria. Embora ainda ndo possua eficécia, a coleta diferenciada na UFV evoluiu
bastante a partir a atuacdo em prédios piloto.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos Sélidos, Educacdo Ambiental, Coleta Diferenciada, Mobilizagdo
Comunitaria.

INTRODUCAO

Os problemas relativos aos residuos sélidos urbanos (lixo), especificamente os relacionados a geracdo e ao
destino final dos mesmos, constituem um dos grandes desafios a serem solucionados pela sociedade
contemporanea. Com o passar do tempo, além da maior producéo de lixo, as caracteristicas fisicas e quimicas
destes residuos estdo sendo constantemente modificadas, tornando-se cada vez mais dificil solucionar tal
problema. Numa tentativa de conter o crescimento desenfreado e de diminuir os impactos negativos ao meio
ambiente, novas leis cada vez mais rigidas sdo criadas, a fim de pressionar as instituices a se adequarem as
normas.

Os prejuizos devido a falta de um gerenciamento adequado de residuos ndo se restringem apenas ao meio
ambiente, mas colocam em risco o bem-estar fisico, social e mental da sociedade. Nesta conjuntura, as
atividades de educagdo ambiental visando a conscientizagdo da comunidade para a minimizagédo da geragdo de
residuos e os processos de reciclagem, surgem dentro de um sistema integrado de gestdo de residuos como
importantes etapas para que se possa crescer e produzir com sustentabilidade.

No campus principal da Universidade Federal de Vigosa, o Projeto Reciclar promove e fomenta a coleta
diferenciada em varios prédios, proporcionando condi¢es minimas para um manejo adequado dos residuos
sélidos produzidos. Segundo estimativas realizadas pelo Projeto, 50 a 60% dos materiais potencialmente
reciclaveis gerados no campus ainda sdo dispostos junto com os residuos destinados a coleta convencional
(PUSCHMANN & AQUINO, 2008), mostrando o quanto a coleta diferenciada ainda necessita crescer.

Este trabalho buscou o desenvolvimento de atividades de mobilizag&o e participagdo comunitaria visando ndo
s6 a uma maior conscientizacdo da comunidade universitaria para a questdo dos residuos sélidos, como
também a dar continuidade as acdes do Projeto Reciclar, com o intuito de ampliar intensamente a coleta
diferenciada praticada no campus mencionado.
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TRAJETORIA HISTORICA DO PROJETO RECICLAR

A coleta diferenciada vem ocorrendo na UFV desde a década de 1970, quando se comecou a recolher
regularmente aparas de papéis da Imprensa Universitaria. Porém, foi com a criagcdo do Projeto Reciclar, em
1995, que esta prética institucionalizou-se, recebendo uma estruturacao técnica, fisica e operacional.

Em 1996 foi construida a Unidade de Triagem do Projeto Reciclar e a coleta diferenciada foi expandida
gradativamente. A quantidade de materiais recolhidos teve nos anos seguintes um aumento significativo até o
ano de 2003 (Figura 1). Isto ocorreu, em parte, pela intensa divulgacdo da coleta e pela conseguinte
participagdo da comunidade universitaria.
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Figura 1: Distribuicdo temporal da coleta diferenciada e da populacéo na UFV.
Fontes: Projeto Reciclar e Pro-Reitoria de Planejamento e Orgamento

Apo6s um periodo de crescimento do montante dos materiais recolhidos, houve uma diminuicdo do mesmo
durante alguns anos, paradoxalmente com o aumento continuo da populagdo universitaria, incluindo-se
discentes, docentes e técnicos administrativos. Assim sendo, tendo-se em vista o interesse pelo Projeto,
reuniu-se, no ano de 2007, uma equipe multidisciplinar com a finalidade de tomar decisdes diagnésticas e
corretivas visando a revitalizagdo do referido Projeto. Atualmente, a equipe conta com estagiarios, bolsistas de
atividade, docentes e outros colaboradores e parceiros.

MATERIAIS E METODOS

No transcorrer das atividades do presente trabalho foi envolvida uma equipe composta por estudantes,
incluindo-se bolsistas de atividade concedidos pela Pro-Reitoria de Assuntos Comunitarios (PCD) e
voluntarios. Todos os estudantes componentes da equipe atuam nos prédios piloto, sendo que em cada prédio
ha uma equipe de estudantes responsavel pelo desenvolvimento das atividades de coleta diferenciada, formada
por dois a quatro membros. N&o obstante o trabalho nos prédios, os bolsistas de atividade também atuam no
monitoramento dos dados de entrada e saida de materiais na Unidade de Triagem.

Nos prédios piloto, as a¢des sdo desenvolvidas conforme se segue:

I. Inicialmente é feito um diagnostico preliminar das caracteristicas dos residuos sélidos gerados no
prédio, identificando-se principalmente os gargalos da adequada prética de coleta diferenciada;
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Il. Na seqiéncia, é feito um levantamento da situacdo dos funcionérios da limpeza para saber-se a
contribuicdo e o nivel de conhecimento que 0s mesmos possuem sobre a pratica de coleta diferenciada
no prédio. Este levantamento da-se por intermédio de aplicacdo de questionarios padronizados;

I1l. Depois de conhecida a situacdo do prédio e de seus funcionarios quanto a coleta, realiza-se um
treinamento dos funcionérios responsaveis pela limpeza, convidando-se também para 0 mesmo os
outros funciondrios e usuérios do prédio. Tal treinamento é composto por trés partes: a primeira é geral
e tedrica, apresentando o Projeto Reciclar e suas acGes desenvolvidas no prédio e fazendo uma
abordagem elementar sobre a problematica do gerenciamento dos residuos sélidos urbanos; a segunda
parte é pratica, com uma visita guiada a Unidade de Triagem do Projeto Reciclar, com o intuito de que
os funcionérios sejam sensibilizados sobre o destino final dos residuos; por fim, a terceira parte é
especifica, apontando-se os problemas identificados naquele prédio para a correta pratica de coleta
diferenciada, sendo que para cada problema identificado é proposta uma solugdo possivel, debatendo-se
0 tema com os funciondrios, para que haja vinculo e integracdo entre 0s mesmo e a equipe do Projeto;

IV. Finalmente, o prédio passa por uma fase de monitoramento que objetiva a manutengéo do vinculo entre
a equipe do Projeto e os funcionarios responsaveis pela limpeza do prédio. Para tal, sdo realizados no
minimo dois monitoramentos semanais.

FUNCIONAMENTO DA COLETA

O processo de coleta diferenciada na UFV ocorre da seguinte maneira: 0s materiais reciclaveis sao ensacados
nos devidos setores pelos funcionarios responsaveis pela limpeza, colocados nos pontos fixos de coleta
existentes, recolhidos pelo caminhdo da coleta e transportados para a Unidade de Triagem. Ap6s cuidadosa
triagem, os materiais sdo enfardados e vendidos a compradores, que 0s repassam as industrias recicladoras
(Figura 2). Embora os materiais recolhidos sejam de baixo valor agregado, a receita resultante é suficiente
para o pagamento de trés funcionarios que trabalham na triagem dos materiais e 0 excedente dos recursos é
investido em assisténcia social pela Pré-Reitoria de Assuntos Comunitérios (PCD), por meio da ASBEN.
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Figura 2: Fluxograma operacional Da coleta dos residuos da UFV
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ALOJAMENTOS

Para a implantacdo da coleta diferenciada nos alojamentos, julgou-se que o mais prudente seria trabalhar
naqueles que demonstrassem pré-disposicdo dos seus moradores, tendo em vista que no ano de 2007 foi feita
uma tentativa de implantacéo da referida coleta em dois alojamentos da UFV e ndo se obteve éxito devido a
falta de colaboracéo de alguns moradores, o que culminou na descontinuidade da coleta. Assim sendo, houve
procura das moradoras do Alojamento Velho para que se implantasse a coleta diferenciada no local.
Contribuiu para promogdo da coleta no referido alojamento o fato de duas estudantes membros da equipe do
Projeto Reciclar serem moradoras do referido alojamento, o que teve muita importancia para o
desenvolvimento das a¢des. Como parte da metodologia, um grupo fez inicialmente um contato direto com as
moradoras, passando em cada apartamento para avaliar-se a disposicdo das mesmas para a pratica de coleta
diferenciada e verificou-se que havia muito engajamento por parte das mesmas. Para sistematizagdo, com o
apoio da Divisdo de Parques e Jardins, foi deslocado o ponto de coleta externo do Projeto Reciclar, para que
este ficasse numa posicao mais adequada para a disposi¢do dos residuos. Em cada apartamento foi distribuido
um coletor de residuos, para que se fizesse a separacdo dos materiais, entre reciclaveis e ndo-reciclaveis. Para
tal, utilizaram-se os baldes de sucos descartados pelo Restaurante Universitario da UFV e doados para o
Projeto Reciclar, lavando-se e personalizando-se os mesmos. Além disso, distribuiram-se também sacos de
lixo da cor branca (padrdo para deposi¢do dos residuos reciclaveis na UFV). Tais sacos foram obtidos na
Diretoria de Material e financiados pela Pré-Reitoria de Assuntos Comunitarios. Também foram implantados
alguns cartazes informativos sobre a separagdo de residuos em cada se¢do do referido alojamento, materiais
estes também financiados pela PCD.

FUNDACAO ARTHUR BERNARDES

No prédio piloto da sede da Fundagdo Arthur Bernardes (FUNARBE), foi feita uma estimativa da composicao
gravimétrica dos residuos gerados. Tal quantificacdo foi possivel gragas a obtencdo de uma balanga de brago
mecéanico conseguida via Divisdo de Patrimonio. A analise procedeu de acordo com quatro coletas dos
residuos, entre os dias 05 e 19 de setembro de 2008, cuja massa didria média de cada material e 0 seu
percentual expressam-se na Tabela 1.

Material Gere}ng\o diaria Percentual
média (kg)

Metal 0 0,0
Plastico 0,25 0,6
Papel 25,95 66,9
Papeldo 9,725 25,1
Néo
Reciclaveis 2,875 7.4
TOTAL 38,8 100,0

Tabelal: Composicao gravimétrica dos residuos sélidos produzidos na sede da FUNARBE

RESULTADOS DO PREDIO DA FUNARBE

Da Tabela 1, depreende-se que os residuos sélidos gerados no prédio da sede da FUNARBE apresentam baixa
quantidade relativa de materiais ndo reciclaveis (7,4%), o que evidencia a importancia da pratica de separacdo
destes residuos, pois 92,6% do total diario gerado é material reciclavel.

PREDIOS PILOTO

Devido a grande quantidade de prédios da UFV, a atuacdo do presente trabalho deu-se pelo desenvolvimento
de acdes em prédios piloto (também chamados de nlcleos de acdo), conforme descrito anteriormente. No
inicio deste trabalho, havia quatro prédios pilotos: Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas (CCE), Colégio
de Aplicacdo COLUNI, Edificio Arthur Bernardes e Edificio Fabio Ribeiro Gomes (Prédio da Quimica). Com
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a expansao das atividades e da equipe do Projeto Reciclar, no final de 2008 o presente trabalho proporcionou
a atuacdo em cerca de vinte prédios (Quadro 1).

Nicleo Equipe Referéncia Situacéo
Ed. Arthur Misael Misael Em monitoramento
Bernardes Ana Maria
Isabella
Quimica Eulalia Isabella Em monitoramento
Marciana
Coluni Rodolfo Rodolfo Em monitoramento
Paula
CCE Diego Paula Em monitoramento
Marlicio
Misael
Funarbe Ana Paula Misael Em andamento
Andressa
Eulalia
Alojamento Velho | Ana Paula Eulélia Em andamento
Andressa
Isabella
Diego
CCBlell . Isabella Em andamento
Marlicio
Rodolfo
Eli)eg.t:ng' If:tljilzae Paula Implementado
Deptos. de Solos, Marciana
Fitotecnia e Maisa Implementado
Fitopatologia Maisa
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(continua)
Nicleo Equipe Referéncia | Situagdo
Bioagro, Misael
i Louize
10 Ent_qmologla, - Misael Implementado
Apiario e Marciana
Fruticultura -
Ravi
Deptos. de Ana Paula
i Maisa
11 Econgm_la — Ana Paula Implementado
Domestica e Mirian
Educacéo
¢ Luisa
Administragao | Andressa
12 |, Economia e Gildo Andressa Implementado
Letras Mirian
Julia
PVA, PVB €|  AnaMaria »
13 | Biblioteca - Jalia Implementado
Central Luisa
Ravi

Quadro 1: Distribuicdo da equipe nos Nucleos de Agédo

Importante salientar que, com a expansao das atividades, um ncleo de acdo pode atuar em mais de um prédio
piloto. Ha também grande diferenca entre as diversas situagdes em cada nucleo, de acordo com as realidades
dos prédios.

UNIDADE DE TRIAGEM

Na Unidade de Triagem foram desenvolvidas a¢des de recolhimento de dados de entrada e saida dos materiais
reciclaveis, sendo que se realizaram analises quantitativas do fluxo destes materiais por falta de balanga
adequada.

RESULTADOS DA UNIDADE DE TRIAGEM

Pelas agdes do presente trabalho, foi feito pedido, via Prd-Reitoria de Assuntos Comunitarios, de uma balanca
industrial de plataforma, para obter dados quali-quantitativos confidveis dos residuos que circulam na Unidade
de Triagem. Os dados obtidos pelo presente trabalho referem-se a origem e ao destino dos residuos, bem como
a disposicdo dos mesmos, mensurando-se a quantidade de sacos que chegam a Unidade, sendo que o padréo é
que os residuos cheguem somente em sacos de cor branca, uma vez que sacos de cor escura sdo destinados a
disposicdo dos materiais nado-reciclaveis. Foi obtida também uma reforma do escritorio da Unidade,
melhorando-se o layout do mesmo. Consegui-se ainda, via FUNARBE, a obtengdo de um computador
destinado a tabulagdo dos dados obtidos na Unidade.

RESIDUOS ESPECIAIS

Para implantacdo da estrutura minima para recolhimento de residuos especiais (pilhas, baterias, lampadas e
residuos de informatica), foram confeccionados, com recursos da Pro-Reitoria de Assuntos Comunitarios e
com a colaboracdo do Laboratério da Madeira do Departamento de Engenharia Florestal, dez coletores
especiais. Tais coletores foram personalizados e instalados em prédios estratégicos no inicio de 2009,
buscando-se intensa divulgacdo, para que a comunidade participe expressivamente.
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PONTO DE ENTREGA VOLUNTARIA

Por intermédio de uma parceria com a FUNARBE e com a constante colaboracdo da Divisdo de Parques e
Jardins, foi desenvolvido, confeccionado e implantado um Ponto de Entrega Voluntéria (PEV) ao lado do
Supermercado Escola, que faz parte da rota de coleta da UFV, havendo boa participacdo da comunidade.

MUTIRAO DE VIDROS

Foi realizado no dia 13 de setembro de 2008 um mutirdo de recolhimento de vidros, pela equipe do Projeto
Reciclar. Tal mutirdo foi necesséario devido a inadequada situagdo na qual se encontravam embalagens vazias
de vidro para destinacdo, no patio externo da Unidade de Triagem, podendo inclusive servir de reservatério
para proliferacdo de vetores biolégicos de doencas. Para tal, foi imprescindivel o apoio do Presidente da
Comissdo de Residuos Toxicos da UFV, Prof. Benjamim Milagres, do Departamento de Quimica, que
forneceu Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s) adequados, e da Divisdo de Parques e Jardins, que
disponibilizou o transporte das embalagens até a Usina de Lixo da cidade de Vigosa. No total, foram
recolhidos e transportados até a usina de lixo da cidade de Vigosa cerca de 1000 kg de vidros.

CONCLUSOES

Devido as dimensdes do campus da UFV e a grande quantidade de prédios existentes, bem é sabido sobre a
dificuldade de se obter um correto gerenciamento integrado dos residuos sélidos produzidos, sendo necessario
para tal a continuidade das acGes proativas e 0 envolvimento da comunidade universitaria de uma forma
participativa, havendo responsabilizagdo individual e engajamento dos segmentos componentes da referida
comunidade: discentes, docentes e técnicos administrativos.

Tendo em mente a grandeza do desafio da implementagdo da correta coleta de residuos da UFV, o trabalho em
grupo surge como uma das principais ferramentas para o correto transcorrer das atividades propostas por este
trabalho. O efeito multiplicador, resultante do trabalho em grupo supramencionado, atua como promotor da
conscientizacdo ambiental e facilitador da divulgagdo das necessidades existentes para que seja alcancado o
adequado gerenciamento dos residuos solidos.

Os resultados obtidos, embora ndo sejam ainda suficientes para que se atinja um desejavel nivel de segregacédo
dos residuos produzidos no campus, surgem como uma esperang¢a, ou tdo somente como uma tendéncia a
reestruturacdo do Projeto Reciclar e do gerenciamento de residuos solidos da UFV de uma forma
ambientalmente adequada.
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