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RESUMO

A maioria dos Campi Universitarios ndo possuem um gerenciamento de residuos solidos, dessa forma os
residuos gerados sdo levados para aterros ou até mesmo para lixdes, onde ndo hd um reaproveitamento destes.
Uma grande parte desses residuos sdo organicos, pois em muitos Campus existem refeitdrios que funcionam
em varios turnos e geram muitos quilos de residuos organicos, além das proprias podas da arborizagdo que
também geram esse tipo de residuo. Procurando sempre o comprometimento com o meio ambiente, foi
observado que, 0 montante de residuos organicos gerados no refeitério, por dia, e nos periodos de podas das
plantas do campus, dariam para serem postos compostados e, serem usados para adubagdo de hortas, arbustos
ou arvores. Fez-se necessario fazer um plano de gerenciamento dos residuos sélidos- PGRS do campus. Dessa
forma foram pesados diariamente durantes algumas semanas os residuos gerados no refeitério do Campus;
Para que depois as outras etapas sejam concluidas como a montagem das pilhas (transformando o composto
em adubo) e com adubagdo do campus. Sendo assim, o presente trabalho vem relatar um estudo realizado em
um Campus Universitario onde foram pesados e separados os residuos organicos gerados, para que 0S mesmos
sejam aproveitados como adubo organico que posteriormente serd utilizado na arborizacdo do Campus. A
implantacdo desse PGRS ajudard na arborizacdo do campus, que consequentemente teremos plantas mais
sadias aumentando o nimero de insetos, aves, formagdo de um micro clima com diminuicdo da temperatura,
como também aproveitara todos os residuos organicos que antes eram dispostos em um aterro sanitario.

PALAVRAS-CHAVE: Compostagem, Residuos organicos, Adubo organico, Refeitorio, Residuo de Poda.

INTRODUCAO

Muitos Aterros Sanitarios encontram-se trabalhando acima de sua capacidade ou recebendo residuos que
poderiam ser reutilizados, como o residuo organico, por exemplo, (restos de alimentos, cascas, cinzas e
podas), sendo de facil degradacédo; diferente dos residuos inorganicos. Procurando um reaproveitamento desse
residuo gerado, a compostagem vem como uma excelente alternativa, pois segundo a (USP) compostagem “E
um processo biolégico em que os microrganismos transformam a matéria organica, num material semelhante
ao solo, e que pode ser utilizado como adubo.” Os residuos organicos serdo transformados em adubo através
da compostagem que sera implantada no Campus, composteira nada mais ¢, segundo a (USP), que “Uma
estrutura propria para o depdsito e processamento do material organico”. O adubo gerado sera utilizado no
projeto de arborizacdo do Campus, pois segundo o Ministério do Meio Ambiente “Os produtos da
compostagem sdo largamente utilizados em jardins, hortas, substratos e adubacéo de solos, devolvendo a terra
0s nutrientes de que necessita, aumentando a capacidade de reter agua, controlando a erosdo e evitando 0 uso
de fertilizantes sintéticos.”
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O trabalho é dividido em trés partes, onde a primeira, que ja foi executada, consiste na separacdo e pesagem
dos residuos organicos gerados no Campus, a segunda é a implantagdo da composteira e a terceira é a
utilizacdo do adubo gerado na arborizagdo do Campus. A segunda e terceira etapa ainda estdo em andamento.
Diante do que foi exposto o presente trabalho tem como objetivo utilizar adubo orgénico gerado a partir da
compostagem de residuos de poda e de restos alimenticios provenientes do paisagismo e do refeitério do
Campus, respectivamente.

MATERIAIS E METODO

Foram feitas na primeira parte do trabalho foram feitas algumas observacdes para saber, como funcionava o
sistema do refeitério e o descarte de alimentos do local para os aterros do Municipio. Apo6s essa logistica
foram determinados os equipamentos que seriam necessarios,para que pudessem ser feitas as passagens do
restos de residuos orgénicos existentes tanto na parte interna, referente a cozinha e a parte externa,referente ao
lixo disposto pelos alunos ao final dos lanches que séo servidos no campi.

Dessa forma,foram utilizadas duas balancas digitais. A primeira de marca, ULTRA SLIM WISO W912,onde
eram pesados 0s alimentos de maiores quantidades,que suportava um valor de 140 kg, j& a segunda balanca é
também digital, portatil, suportando uma quantidade de ate 40 kg para os dias em que os residuos fossem
menores. Esse sistema foi usado tanto para a pesagens dos residuos referentes ao refeitério como um todo e
para as pesagens das podas que também serdo utilizadas nas construgdes das leiras.

Entre esses materiais que sdo os principais, foram usados alguns matérias de seguranga, como luvas e
mascaras de rosto, para protecdo dos alunos que fizeram as pesagens.

A compostagem do material de origem do refeitério serd inicialmente colocada em uma camera fria, até atingir
a quantidade necesséria para uma pilha de compostagem, sendo este material disposto em uma composteira
fechada, podenso ser fixa, manual ou automatica, para evitar-se a contaminacdo por roedores, j& 0 material
originado das podas serdo compostados ao ar livre.

METODOLOGIA

CARACTERIZACAO DA AREA
Maracanal conhecido como um grande monopdlio industrial,estd localizada no Estado do Ceara.Os
habitantes se chamam maracanausense.O municipio se estende por 111,3 km? e contatava com cerca de
209.748 habitantes no ultimo censo.

A densidade demogréafica é de 1/884 habitantes por km2 no territério do municipio.Vizinhos a ele estdo os
municipios de Maranguape,Caucaia,Pacatuba. A cidade de Maracanal se situa a 16 km a Sul-Leste da
Caucaia. Situado a 43 metros de altitude, de Maracanau as coordenadas geograficas do municipio Latitude :
3°52742" Sul Longitude :38°37'34" Oeste.

DESCRICAO DA AREA DE ESTUDO

O refeitorio utilizado na pesquisa faz parte da estrutura fisica da Instituigdo de ensino superior que esta inseria
na cidade Maracanau que tem como finalidade a qualificacdo de profissionais 0 mercado de trabalho e tem
uma &rea de 7ha para atender aproximadamente 1200 pessoas entre alunos, professores e técnicos
administrativos.

Entretanto, o referido refeitorio foi inaugurado em Agosto de 2014 com objetivo de servir refeigbes como
almoco e jantar para o publico em geral, porém a sua infraestrura para manipulacéo e coccdo das refeicOes
estdo sendo montados e neste periodo a Institui¢do optou em continuar servindo lanhes ao aluno nos horérios
de 9:30h as10:00h, 15:30 as 16:00h e 18:00 as 18:30h, para 340, 280, 140 alunos nos respectivos horarios.

Diante disso, este estudo executou apenas um objetivo especifico: A quantificacdo dos residuos sélidos
organicos do restaurante e dos restos das culturas vegetais. Para isto foi realizada as seguintes atividades:
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PRIMEIRA ETAPA: LEVANTAMENTO DOS RESIDUOS ORGANICOS DO REFEITORIO

Inicialmente, para levantar a quantidade de residuos gerados no refeitério foram realizadas atividades, de

acordo com o fluxogramal abaixo

Visita ao Refeitério

Conversa com Funcionarios

Levantamento das Lixeiras e Sacos

Pesagem dos Residuos

Portanto, a visita ao refeitdrio teve como finalidade levantar o tipo de lanches servidos durante a semana, que

segundo o Nutricionista é seguindo um

cardapio semanal, como pode ser visto na Tabela 01 e Tabela 02

Horério Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta- feira
9:30 45 10:30 | Carne Canja de | Hamburguer Pdo com paté | Macarronada
moida,legumes,arroz | Galinha de Soja de salsinha e | a bolonhesa.
e cuscuz 0vo
15:30 as | Carne Canja de | Hamburguer P&o com paté | Macarronada
16:00 moida,legumes,arroz | Galinha de Soja de salsinha e | a bolonhesa.
e cuscuz 0vo
18:00 as | Carne Canja de | Hamburguer P&o com paté | Macarronada
18:30 moida,legumes,arroz | Galinha de Soja de salsinha e | a bolonhesa.
e cuscuz 0vo
Tabela 01 : Cardéapio da primeira semana do Refeitério
Horario Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9:30 4s 10:30 Sopa de feijdo | Mingal de | Canja de | Macarronada Arroz, puré e
com soja + pdo | cereais Galinha com carne | frango
com paté moida
15:30 45 16:00 | Sopa de feijdo | Mingal de | Canja de | Macarronada Arroz, puré e
com soja + pdo | cereais Galinha com carne | frango
com paté moida.
18:00 4s 18:30 | Sopa de feijdao | Mingal de | Canja de | Macarronada Arroz, puré e
com soja + pdo | cereais Galinha com carne | frango
com paté moida.

Tabela 02: Cardapio da segunda semana do Refeitério
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Paralelamente, como mostra o fluxograma foram feitas dialogos com os funcionarios para explicar que a partir

do dado momento seria feita a separacdo das lixeiras com lixo orgéanico e inorgénico,de forma que apenas o
lixo orgénico seria utilizado para elabora¢&o do trabalho.

Em seguida no levantamento das quantidades das lixeiras foi feito uma outra visita in loco, nesta foi observado
as quantidades e a disposigdo das mesmas na area de distribuicdo de lanches e na cozinha. Estas lixeira foram
adesivadas, com os dizeres residuos organico e outra para inorganica como mostra a Figura 01 abaixo:

Figura 01: Mostra a planta do refeitdrio do campi.

MASCULIND]

LEGENDA:

Figura 1 - Lixeira dos residuas INORGANICOS, da cozinha;
Figura 2 - Lixeiro dos residuos ORGANlCOS, da cozinhag;
Figura 3 - Lixeira dos residuas INORGANICOS, da refeitério;
Figura 4 - Lixeira dos residuos ORGANICOS, do refeitario;
Figura 5 - Lixeira de papéis, do refeitério.

A imagem a cima mostra a quantidade de lixeiras que foram colocadas na parte de externa do refeitorio que é
referente a duas na parte na parte de fora onde sdo servidos os lanches,onde ao final das refei¢des,os alunos
colocam os restos de alimentos.S&o colocados em lixeiras organicas e inorganicas,onde a parte inorganica,ndo
é utilizado na pesquisa.

Na parte internareferente a cozinha do refeitério também foram colocadas duas lixeiras para que 0s
funcionérios tambem fizessem a divisdo do material ,e assim, pudesse ser feito a pesagem do material ao final
de cada dia.

SEGUNDA PARTE DA PRIMEIRA ETAPA: LEVANTAMENTO DOS RESIDUOS DA PODA

Para que fossem feitas os levantamentos da poda que posteriormente serdo utilizadas nas atividades de
construcdo das leiras. Foram pesadas as pilhas que eram cortadas pelos funcionarios que eram responsaveis
pelo trabalho de jardinagem do campi, como mostra o fluxograma 2 abaixo :
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Explicagdo os jardineiros a necessidade
da coleta

A espera de quando o material seria
"cortado"

Pesagens das podas colhidas

Diante da retirada das podas foram recolhidos alguns valores desse material,como mostra a Tabela de
03 abaixo

Tabela 03 : Mostra a frequéncia das podas coletadas no campi

Datas da pesagem Residuos de cada tipo de poda em (Kg) Frequéncia de
cada tipo de poda

Ornamental : 3 em
Ornamental Grama Arvores 3 meses
23/mar/2015 Arvores : 6 em 6
25,290 18,280 Nenhum dado meses
07/abril/2015 Grama : 15 em 15
S6 em junho 24,683 Nenhum dado dias

Dessa forma, a tabela mostra que a frequéncia de retirada das podas possui um numero que ndo é feita
regularmente pois para que a as plantas,ornamentais,grama e arvores sejam cortadas ambas necessitam de uma
quantidade relativa de tempo.

RESULTADOS DA PRIMEIRA ETAPA
LEVANTAMENTO DA QUANTIDADE DE INSUMO PARA PRODUZIR LANCHES

"Os insumos podem ser classificados genericamente como todas as despesas e investimentos que contribuem
para formacdo de determinado resultado,mercadoria ou produto até o acabamento ou consumo final.
(Dicionéario do Agrénomo, Editora Rigel, 1999)" .

" Para os servigos de manejo de residuos sélidos, o objetivo ndo é exatamente produzir adubo — o0 que move o
processo ndo é o produto, mas o fato de que a matéria organica presente no lixo pode ser transformada e
reaproveitada, desviando residuos que normalmente teriam que ser aterrados. " (MANUAL PARA
IMPLANTA(;AO DE COMPOSTAGEM E DE COLETA SELETIVA NO AMBITO DE CONSORCIOS
PUBLICOS)

" Embora a decomposicdo da matéria organica presente no lixo possa ser feita por processos aerébios e
anaerobios, a compostagem é o processo de decomposicao da matéria organica por meio da digestdo aerobia.
A matéria organica presente no lixo, na presenca de ar e gua, € digerida por microrganismos e se transforma
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em composto utilizado para melhorar a qualidade do solo,pensando nisso foram feitos os levantamentos.”

(MANUAL PARA IMPLANTACAO DE COMPOSTAGEM E DE COLETA SELETIVA NO AMBITO DE
CONSORCIOS PUBLICOS)

De acordo com o que se é visto sobre insumo,foram registradas com as quantidades de residuos da cozinha e
do refeitdrio,e assim,foram feitos calculos para saber os valores de insumos que sdo gerados pelos lanches.Os
valores dispostos na Tabela 03 e Grafico 01

Tabela 03: Representa o nimero de desperdicio dos alimentos da cozinha e do refeitdrio

Qtde Desperdicio (kg)

Restos Insumos | Cozinha Refeitério Total Individual
Batata 7,85 4,91 12,76
Cenoura 5,96 3,59 9,55
Arroz 4,92 3,75 8,67
Cuzcuz 2,28 1,88 4,16
Chuchu 2,04 1,02 3,06
Macarrao 10,39 3,96 14,35
Péo 4,24 2,73 6,97
Tomate 0,52 0,31 0,83
Queijo 3,36 1,24 4,60
Cebola 0,14 0,11 0,26
Feijdo 1,44 0,27 1,71

43,14 23,78 66,92

Grafico 01: Representa o numero de desperdicio dos alimentos da cozinha e do refeitério
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Tipo de Insumo

Tanto os valores dos grafico,como o da tabela mostram que existem quantidades especificas de alimentos,em
um bom estado de qualidade que se repetem nas refeicBes que podem ser usados para a producéo de adubos ja
que a quantidade de material restante suporta a construcdo de leiras,que sdo referentes a terceira etapa do
estudo, que ainda esta em andamento.
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LEVANTAMENTO DA QUANTIDADE DE RESIDUOS DA PODA

"O diagndstico desses residuos deve contemplar a caracterizagdo dos residuos da poda e remocéo de arvores e
de jardinagem urbana, a partir do volume de residuos da arborizagdo gerado pela prefeitura e pelas
concessionarias de energia elétrica, por espécie e por classes de didmetro. Isso permitira avaliar que espécies
podem ser melhor, utilizadas para producéo de lenha, para fabricacdo de pequenos objetos de madeira, ou para
compostagem. Particularmente para o composto sdo indicados o uso de pequenos galhos, folhas, frutos e
flores.” (MANUAL PARA IMPLANTACAO DE COMPOSTAGEM E DE COLETA SELETIVA NO
AMBITO DE CONSORCIOS PUBLICOS).

"Essa nova forma de abordagem do uso de material de poda e remogao de arvores permitird um manejo mais
inteligente, com melhores resultados, menor custo operacional, permitindo avaliar o potencial de
aproveitamento dos tipos de maior frequéncia para producdo de carvdo, composto orgénico e produtos de
madeira. " (MANUAL PARA IMPLANTA(;AO DE COMPOSTAGEM E DE COLETA SELETIVA NO
AMBITO DE CONSORCIOS PUBLICOS).

"Outros aspectos a serem abordados no diagndstico dizem respeito aos procedimentos e operacdes realizadas
para a execucgdo dos servicos, destinacdo dos residuos, caracteristicas da mao de obra que realiza 0s servicos,
custos para realizagdo da poda e remocdo, existéncia de contratos para a realizagcdo dos servigos, 6rgaos
envolvidos na operagdo, recursos empregados e legislacdo local. Em muitos casos as atividades apresentam
sazonalidade que precisa ser registrada no diagndstico.” (MANUAL PARA IMPLANTACAO DE
COMPOSTAGEM E DE COLETA SELETIVA NO AMBITO DE CONSORCIOS PUBLICOS).

Dessa forma foram avaliados a importancia dos uso da poda para melhores resultados nos custos operacionais
dos resultados. De acordo com os meses que foram feitas as pesagens do material estdo expostos na Tabela 04

Tabela 04 : Valores de retiras da poda

Datas da pesagem | Residuos de cada tipos de Poda em (Kg) | Frequéncia de cada tipo de poda
Ornamental |Grama |Arvores Ornamental : 3 em 3 meses

23/mar/15 25,290 18,280 | Nenhum dado |Arvores : 6 em 6 meses

07/abr/15 S6 em junho |24,683 |Nenhum dado |Grama:15em 15 dias

Portanto,de acordo com os levantamentos da feitos dos residuos gerais e residuos colhidos da poda estima-se,
que essa quantidade de residuo provoca um impacto positivo na forma de diminuir a quantidade de residuos
enviado para o aterro sanitério e que isso contribui para o aumento da vida Util do aterro sanitario,pois esses
materiais serdo utilizados em beneficio da arborizagdo do campi.

Dessa maneira, a pesquisa, ja mostra dados favoraveis, para contribuir para uma sistematica de aproveitamento
dos residuos solidos organicos, para essa e para outras instituicdes de ensino, bem como qualquer um
demonstre interesse. Como a compostagem é uma das técnicas mais utilizadas, por ser uma tecnologia de
baixo custo e de pouco investimento monetério, espera-se também que seja viavel a sua implementacdo e a sua
sistematizagdo com qualquer tipo de matéria organica.

CONCLUSOES

A implantacdo do sistema de gerenciamento e gestdo dos residuos sélidos trard vérios beneficios para a
instituicdo de ensino federal, beneficios estes que vao desde o aproveitamento total dos residuos, evitando-se
que continue havendo uma contribuigdo para o aterro sanitério da cidade, que inicialmente parece diminuto,
mas com funcionamento do restaurante, podera gerar até mais de uma tonelada de residuos por ano, indo em
desacordo com a politica nacional de residuos sélidos.

O uso do adubo orgéanico produzido para a adubacdo do gramado, dos arbustos e arvores gerard varios
beneficios como diminuicdo do consumo de &gua, maior quantidade de massa verde, mais frutos produzidos,
atraindo mais insetos, aves que serdo estudados conforme planejamento ja realizado dentro da institui¢do, para

ABES — Associacédo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental 7



(ongresso Brasileiro de B
EBE ‘ Engenharia Janitaria e fimbiental
Y 2 8 de Dutubro de 2015 | Rio de Janeiro | A ABES

justamente acompanhar todas as vantagens de um plano de arborizacdo pode causar numa area de semiarido,
isso além de proporcionar um micro clima em todo o campus, gerando uma melhor qualidade de vida para
estudantes e funcionarios.

Esse projeto sirva de modelo para outras instituicdes, onde a compostagem é uma tecnologia de baixo custo,
facil de ser replicada e, que sendo bem conduzida s trara beneficios.
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