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RESUMO

Este artigo demonstra a utilizacdo de instrumentos ludicos na educagdo ambiental aplicada ao ensino infantil.
Nesta pesquisa-acdo estes instrumentos lidicos foram confeccionados com base na revisdo da literatura e
aplicados em praticas educativas. ldentificou-se que as atividades ludicas permitem a interacdo das criangas
com as tematicas abordadas, sendo um instrumento interessante no ensino da educagdo ambiental. Sendo assim,
através das observacdes, relatorios diarios e fotografias, observou-se que os instrumentos lidicos permitem as
criancas aprender brincando sobre a preservacao e conservacdo do meio ambiente.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Ambiental, Instrumentos ludicos, Préaticas educativas.

INTRODUCAO

Este artigo ¢ fruto de um trabalho de conclusdo de curso desenvolvido na Faculdade de Engenharia Sanitaria e
Ambiental entre 2017 e 2018 (UFPA-CAMTUC). A proposta inicial era a criacdo de um jogo ambiental para
ser aplicado em turmas do ensino infantil destinado a educacdo ambiental. Entretanto, a revisdo da literatura foi
interessante no sentido de trazer elementos sobre o desenvolvimento deste “joguinho”, sendo entdo
aprofundada a temética de instrumentos Iidicos e sua aplicagdo na educacdo infantil. Nesse contexto,
identificou-se que o objetivo precisava ser revisto e ampliado, sendo entdo, a producao do jogo ludico, incluida
dentre os instrumentos a serem aplicados nas atividades educativas

Para o desenvolvimento desta pesquisa-agdo foram confeccionados os seguintes instrumentos lidicos: um teste
interativo, um livro sensorial, um teatro de fantoches, trés lixeiras seletivas, uma arvore dos desejos e um jogo
em forma de maquete. Estes instrumentos foram aplicados aos alunos com faixa etaria entre 4 e 5 anos de uma
escola pablica do municipio de Tucurui-PA.

OBJETIVO

Este artigo objetiva colaborar com sugestGes da pratica IGdica para a educacdo ambiental no ensino infantil,
para fomentar o espirito de colaboragdo e da consciéncia ambiental.

METODOLOGIA UTILIZADA

Para a execucdo das atividades de educacdo ambiental no ensino infantil deste trabalho, os processos
metodoldgicos foram organizados em cinco etapas. Na primeira etapa realizou-se a revisdo da literatura com o
objetivo de identificar o estado da arte da tematica ambiental no ensino infantil pela utilizacdo de instrumentos
ludicos. Dessa forma, iniciou se o levantamento bibliografico sobre: Educagdo, Educacdo Ambiental, e
Educacdo Ambiental aplicada ao ensino infantil por meio de formas lidicas para posterior constru¢do dos
instrumentos de ensino.
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Na segunda etapa ocorreu a confec¢do dos instrumentos ludicos que, com base na revisdo da literatura, foram
fabricados conforme o objetivo das propostas. Neste trabalho foram confeccionados os seguintes instrumentos
ludicos: teste interativo, livro sensorial, teatro de fantoches, lixeiras seletivas, arvore dos desejos, jogo-
maquete.

A terceira etapa concentrou-se na realizacdo das atividades educativas com as criangas e professores. Assim,
foram demostrados as criangas por meio de cada instrumento ludico fabricado as intera¢cdes com a natureza e o
cuidado que devemos ter com 0 meio ambiente.

Dessa forma, essa pesquisa-agao realizou a aplicacdo dos instrumentos Iudicos através das agBes ambientais
desenvolvidas no ensino infantil, sendo possivel fazer na quarta etapa desse estudo a discussdo das formas de
aplicacdo dessas atividades conforme as sugestdes da literatura.

Na sequéncia, e como quinta etapa, realizou-se a anotacdo das observacdes feitas durante as atividades,
registradas por meio de fotografias e relatorios produzidos ao fim de cada atividade. Nessas notas foram
registradas as atividades de educacdo ambiental desenvolvidas e a interagdo de cada instrumento lidico com as
criangas, 0 que permitiu avaliar se os instrumentos utilizados nesse estudo podem ser sugeridos nas praticas do
ensino infantil na temética ambiental.

RESULTADOS OBTIDOS

Foram realizadas diversas atividades ludicas ambientais na escola UMI Amigos da Ménica localizada na cidade
de Tucurui-Pa. Essa escola possui 299 alunos, 10 professores de sala, 6 professores de area e 1 professora de
educacdo especial. A escola abrange criangas com faixa etaria entre 4 e 5 anos, referente ao nivel de ensino pré-
escolar | e 1l, onde foi escolhida aleatoriamente nessa escola uma sala com 18 alunos (incluindo uma crianga
com deficiéncia) para se aplicar as demonstracBes dos instrumentos ludicos sugeridos para a educacdo
ambiental infantil.

Quanto as atividades demonstradas as criancas contou-se com a ajuda das duas professoras da sala, observou-
se que, dependendo da forma como cada atividade foi aplicada, a atencdo de cada crianga se voltava aquilo lhe
chamava mais atencdo. Dessa forma, cada crianga apresentou interesse pelas atividades que mais se
identificavam. Sendo assim, algumas criancas dedicaram mais atencdo as atividades de pintura, outras as
atividades de jogos, ou teatrinhos, enquanto que outras se concentraram mais nas atividades audiovisuais e
assim por diante. Entdo, através dos diversos instrumentos e das diferentes didaticas aplicadas, as atividades
atraiam atencéo das diferentes personalidades e habilidades das criangas.

ANALISE DE RESULTADOS

Teste interativo: foi desenvolvido para esse trabalho um teste contendo questdes sobre o meio ambiente, e
aplicado visando o levantamento da percepcdo inicial sobre qual seria o comportamento das criancas em
relacdo ao tipo de metodologia relacionada a tematica ambiental, e para se visualizar as posteriores formas de
aplicacdo dos demais instrumentos.

Assim, a partir da aplicacéo, pode-se analisar o comportamento das criangas para orientar o desenvolvimento e
demonstracdo dos demais instrumentos a serem confeccionados e a realizacdo das posteriores atividades, visto
que a reacdo das criangas diante da dinamica e da didatica foi positiva.

Livro Sensorial: O livro foi confeccionado observando as necessidades das criancas e da tematica, assim, o
livro produzido para esse trabalho fez uma adaptacdo para a tematica ambiental infantil. Discorreu-se em suas
paginas acerca dos cuidados que devemos ter com a agua (rio), com as arvores e com o0s residuos sélidos.

Dessa forma, foi possivel identificar que o livro sensorial se apresenta como um bom instrumento ludico e que
pode ser utilizado como ferramenta no processo de Educacdo Ambiental no ensino infantil; mas para isso, foi
necessario incentivo e iteracdo entre alunos e professores para possibilitar o manusear do livro, conhecer as
formas e tamanhos e brincar & vontade.

2 ABES - Associacgao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



30° CONGRESSO ABES ABES

Congresso Brasileiro de Engenharia Sanitaria @ Ambiental

Teatro de Fantoches: No sentido de interacdo, o teatro de fantoches buscou chamar a atencdo das criangas
para as explicacbes ambientais, a partir de uma linguagem voltada para uma melhor compreenséo.

Com isso, buscou-se também uma interagdo natural e positiva, visto que as criangas passam a conversar com o
boneco. Dessa forma, foi possivel identificar que a préatica do teatro de fantoches no ambiente escolar funciona
como uma importante ferramenta para a aplicacdo da Educacdo Ambiental.

Videos de Desenhos Animados: A reproducdo dos videos objetivou demonstrar mais uma vez que aplicagéo
da Educacdo Ambiental por meio de uma linguagem prépria para o publico infantil se faz necesséria para que a
eficiéncia seja alcangada. Foram reproduzidos videos com tematicas ambientais: agua, arvore e lixo. Durante a
atividade de reprodugdo dos videos observou-se uma atencdo maior no inicio da reproducdo, mas ao se
aproximar do término da atividade houve uma dispersdo de algumas criangas.

Lixeiras Seletivas: A realizagdo da oficina de fabricacdo das lixeiras seletivas, buscou demonstrar uma das
formas de abordagem do ensino da coleta seletiva. Assim, foi enfatizado a respeito de trés cores apenas
(vermelha, azul e marron) referentes aos residuos mais utilizados pelas criancas da sala e porque a fabricacéo
das demais lixeiras exigiriam uma explicagdo mais complexa.

Com isso, através da participacdo dos alunos, ao pintarem as caixas de papeldo, colando simbolos referentes
aos tipos de residuos e participando de uma dindmica para assimilacdo das cores correspondente a cada tipo de
residuo, observou-se uma atuacdo ativa e positiva dos alunos, uma vez que estes demonstraram entusiasmo e
comunicagdo durante a atividade.

Arvore dos desejos: A arvore dos desejos é um instrumento onde se pendura um desejo por escrito, inspirado
no livro do autor William Faulkner que em seu contexto discorre sobre historinhas envolvendo seres
imaginarios e uma arvore magica.

Nessa pespectiva, a construcdo da arvore dos desejos buscou, a partir da pintura de desenhos ambientais e
escrita de desejos, demonstrar que, por ser um dos meios da crianga se expressar, essa atividade pode colaborar
para instigar na crianga um pensamento positivo com relagdo ao meio ambiente. Assim, foi possivel observar o
interesse pela atividade e suas contribuigcdes e considerar esse instrumento lidico como um importante meio de
se discutir assuntos ambientais.

Jogo-Maquete: A aplicacdo do jogo-maquete buscou através da a¢do do jogar, com a movimentagdo dos
jogadores dentro do jogo, o qual representa um rio e as realidades existentes ao seu redor, uma compreensao
desse ambiente, envolvendo os jogadores em um dialogo a respeito das areas demonstradas, com premiagdes de
chocolate.

Durante a realizacdo dessa atividade, foi observado um intenso interesse e interatividade das criangas, pois
depois que jogavam, as criancas ficavam ansiosas para que fosse sua vez novamente. Essa atividade foi
realizada em duas vezes, portanto jogaram duas vezes cada crianca. Com isso, podemos considerar esse
instrumento como um instrumento lidico muito positivo na aplicacdo da Educacdo Ambiental infantil.

Plantio de arvores: O plantio de trés arvores na escola onde foi desenvolvido esse trabalho objetivou
demonstrar o respeito e o cuidado com o meio ambiente, e dialogar sobre os beneficios advindos da
preservacdo destas e/ou do seu conjunto, vislumbrando assim, a sensibilizacdo e conscientizacdo das criangas.

Durante o plantio das &rvores na escola observou-se que as criancas ficaram um pouco indiferentes com relagéo
a terra, mas depois de incentivadas, algumas comegaram a interagir melhor, observando, portanto, uma boa
interacdo. Assim, podemos considerar essa acdo como uma importante forma de sensibilizacdo e
conscientizag&o.
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CONCLUSOES

Considerando que € na educacdo infantil que se inicia a construcdo de principios e orientacGes que norteiam o
indviduo para uma boa conduta em sociedade, e que a aplicacdo da Educacdo Ambiental, especialmente na
educacdo infantil, deve se dar por meio de propostas pedagdgicas interdisciplinares obsevou-se que a pratica
ludica na Educacdo Ambiental vem facilitar o processo de apredizagem infantil sobre a tématica ambiental. Essa
experiéncia consolida a perpectiva de ampiacao da conscientizacdo da sociedade, desde o publico infantil, para
a busca de mudangas ou desenvolvimento de comportamentos sintonizados com o meio ambiente.

Assim, observando as caracteristicas e a necessidade das abordagens interdisciplinares e critica da educagéo
ambiental, podemos visualizar um maior e eficiente alcance dos beneficios da mesma, visto que os individuos
alcangados, além de cidaddos, se tornardo profissionais de diversas areas, podendo também colaborar no
desenvolvimento de novas tecnologias e novas discussdes para a reducdo de impactos ambientais e consumos
de recusos naturais. Com isso, podemos visualisar a educac¢éo ambiental, partindo do enfoque infantil, como a
principal ferramenta para a sensibilizacdo, conscientizacdo e atuacdo ambiental de uma sociedade cacarterizada
como sustentavel.
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